
Lekseplan for 7.trinn Uke 35 
Sosialt mål: 

- Jeg snakker fint om og til mine medelever, lærere og andre voksne på skolen. 

- Jeg beliter meg i spill og lek og bruker ikke stygge ord når jeg er uenig.  

Leksegruppe: 

 

 

 

 Informasjon: Plan for dagen: Tema vi jobber med: 

Mandag:  

Husk gymtøy!  
 

 

Oppstart i kroppsøving. Husk gymtøy! 

Før lunsj; hente bøker på biblioteket 

Etter lunsj: Legge på bokbind 

 

 

Norsk: Bli kjent med læreboken 

 

Matte:  

 

Engelsk: Bli kjent med læreboken 

 

Samfunnsfag: Stortingsvalg 

 

Naturfag:  

 

KRLE:  

 

Kroppsøving: Samarbeid 

 

M&H: Grønsaksuppe 

 

K&H: Lage maske 

 

Olweus: Klassemiljø 

Tirsdag: 
 

  

Før lunsj: Vi gjør noe sammen på trinnet. Ta på klær etter været.  

 

Etter lunsj: Følger timeplanen. 

 

Onsdag: Husk gymtøy!  
 

 

Følger timeplanen. 

 

Torsdag: 
 

  

Følger timeplanen, mulig turdag om værmeldingen er god.  

 

 

Fredag: 
 

  

Følger timeplanen. 

God helg! 

  



Timeplan – 7 Begge grupper 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

      

1 Gym/hente 

bøker 

Samarbeids- 

oppgaver 

Gym/   

      

2 Gym/hente 

bøker 

Samarbeids- 

oppgaver 

Gym/   

      

      

3 Arbeidsplan    3-deling 

      

4 Legge 
bokbind 

   M&H, 
K&H, 
musikk 

      

 


