
UKEPLAN FOR 7. TRINN - UKE  36 
  

 
 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Grønt Lilla Grønt Lilla Grønt Lilla Grønt Lilla Grønt Lilla 
1 

08:15-​
09:00 

 
 

Engelsk TS 
p 20-23 
p 26-27 + workbook 

Norsk TS 
Salto s 35 
Skriv en reportasje 
 

Matte R 
Multiplikasjon 
Stasjoner 

Norsk R 
Ukesjekk 
Lesetime 

09:00-​
09:15 Lillefri 

2 
09:15-​
10:00 

Samf R 
Stortingsvalg 

Engelsk TS 
Stations 
 

Matte 
R 
kombina
-torikk 

Eng TS 
Grammar 
Adjectives, 
adverbs and 
abbreviations 

Matte R Samf  R 
 
Stortingsvalg 
Parti 

3 
10:00-​
10:35 

Matte 
R 
Multipli-
kasjon 

Norsk 
TS 
Boksluker 
Kode 6 

Fysak Eng TS 
Grammar 
Adjectives, 
adverbs and 
abbreviations 

 

Matte 
R 
kombina
-torikk 

Norsk TS 
Salto s 35 
Skriv en reportasje 
 

10:35-​
11:30 Lunsj og storefri 

4 
11:30-​
12:15 

Norsk 
TS 
Boksluker 
Kode 
6 

Matte 
R 
Multipli-
kasjon 

Naturfag R 
 
Samspill i naturen 

K&H 3- del 
Rita 
Siv  
Benedicte 
Anne- Cathrine 

K&H  R KRLE TS 
 
 
Miljøtime 
Boksluker 
Musikk - vi 
komponerer 
KRLE 
Utviklingssamt
aler 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 
12:15-​
13:00 

Norsk 0.5 TS 
Salto s 35 

Krøv  SV 
 

13:00-​
13:15  

6 
13:15-​
14:00 

Norsk R 
Grammatikk:  
Helsetninger, 
leddsetninger 

 Musikk 
 
Komposisjon, 
spille instrumenter 
og synge  

7 
14:00-​
14:45  

Krøv 0,5 
Ferdig kl 14.05   

Beskjeder: Vi gleder oss til å være sammen med dere nå på onsdag kl. 
17:30-19:00🥰 Minner om utviklingssamtaler fra mandag uke 37🌟  



 

 
 
 

I WANT EVERY GIRL, EVERY CHILD 
TO BE EDUCATED. Malala Yousafzai 

 

 

 

 

 

 

LÆRINGSMÅL 

Norsk Jeg kan si noe om å være en god journalist 
Jeg vet forskjellen på intervju, nyhetsartikkel og 
reportasje 
Jeg kan skille mellom hel- og leddsetninger. 

S = Superblikk 

A = Alt jeg vet 
L = Lesemåte 
T = Tenkestopp 
O = Oppsummering​

 

Matematikk Jeg kan faktorisere tall og påvise primtall 
Jeg kan se sammenheng mellom multiplikasjon og 
divisjon 
Jeg kan finne antall kombinasjoner med multiplikasjon 

Engelsk I can describe a person who follows his/her dream 
I can write an interview 
I can use adjectives and adverbs correctly 
I can use abbreviations  

Ukens 
sanger 

Waltzing Mathilda 
Donna, donna 
The Times They Are A-Changin’ 
Amazing grace 
Shalala 
Wazawifolket 
De umulige  

+​ Blimé-dansen 

Månedens sosiale mål:                  Tilhørighet 
Jeg er med i fellesskapet. Jeg føler meg sett, inkludert og trygg 



HJEMMEARBEID 

Ukelekse ●​ Matematikk: Oppgaver i perm- leveres senest fredag 
                               Multi Smart Øving 30 min i løpet av uken 

●​ Musikk: Øv på Blimé-dansen. Øv på sangene.  
●​ English: Practice the glossary 

Til tirsdag Norsk: Jobb med utviklingssamtalen.Hva er jeg god på, hva kan jeg jobbe 
mer med og hvordan vil jeg arbeide for å nå målene mine. Les s 24-26 i 
Salto minst to ganger høyt. Du skal gjenfortelle på skolen.  
English: I can read this week’s reading assignment fluently (p 20-23 + p 
26-27). Write down the glossary and start practicing today. Test on Friday.  

Til onsdag Matematikk: Jobb med utviklingssamtalen.Hva er jeg god på, hva kan jeg 
jobbe mer med og hvordan vil jeg arbeide for å nå målene mine. 
Engelsk: Practice the glossary.  
Norsk: Les s 27-28 i Salto minst to ganger høyt. Du skal gjenfortelle på 
skolen.  

Til torsdag Engelsk: Jobb med utviklingssamtalen.Hva er jeg god på, hva kan jeg 
jobbe mer med og hvordan vil jeg arbeide for å nå målene mine. 
Engelsk: Practice the glossary. Test on Friday 
Norsk: Les s 29-30 i Salto minst to ganger høyt. Du skal gjenfortelle på 
skolen.  

Til fredag Matematikk: Innlevering matteperm 
Engelsk: Practice the glossary.  
 

 
 

Øveord norsk Glossary 
spennande 

lærerikt 
heimlengsel 
skulegang 
draumen 

hovudstaden 
fornøgd 

balanserande 

at the moment-for øyeblikket 
include-ta med 
actually-faktisk 
decide-bestemme 
in order to-for å 
skip-hoppe over 
challenging-utfordrende 
nope-niks 
haven’t got a clue-har ikke 
peiling 

 



 
 

 


