
 

 

      UKEPLAN FOR 1. TRINN UKE 36 
                 Mandag 1.september - fredag 5.september 

 

                          En god skolestart for alle barn 

 Vi jobber med: 
 

●​ L-lyd og o-lyd 
 

●​ Tallsymbolene 1-6 
 

●​ Innestemme  
 

Hjemmearbeid  
 
Norsk 
Barna har fått sin første leselekse! Les teksten tre ganger hver 
dag. Barna blir hørt i leseleksen på fredager. Barnet skal lese 
med god flyt og kunne bokstavlyden til bokstavene.  
 
Matematikk  
Gjør oppgavearken ii permen din. Matteleksene går over 14 
dager. Bestem når de leveres, senest fredag 12.september. 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. 
08.15- 
09.00 

 
FRI 

Samling 
L-språklek 
FRILEK 

Samling 
Klippe regnestykker 
FRILEK 

Samling 
Litteraturtimen 
FRILEK 

Samling  
Høre leselekse  
FRILEK 

09.00 Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri 

2 
09.15-
10.00 
 

Samling 

☀️ 
 
Vi kommer 
sammen etter 
helga i sang og lek. 
Ny uke - hva skal 
skje?  
FRILEK 

Matematikk 

 
Numicon 
Bygge bro 
FRILEK 

WORKSHOP 

 
09.30 - 10.15  
 
Vi får besøk og skal 
på workshop i 
lekende hiphop.  
 

Engelsk  

 
Colours 
 
TEA AND 
BISCUIT 
 
FRILEK 

Kunst- og 
håndverk 
 
 
Fargelegge 
superhelt 
Fingerhekle 
 
 
 
FRILEK 

3. 
10.00-
10.30 

10.30 Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

11.00 MAT MAT MAT MAT MAT 

4. 
11.30- 
12.15 
 

NY BOKSTAV 
L 
Stasjoner 
 
 
FRILEK 

Flaskepost 
 

 
 
FRILEK 

Uteskole  

☘️ 
 
 
Vi går til 
granskogen ved 
Dalen 
 

NY BOKSTAV 
O 
Stasjoner 
 
 
FRILEK 

Kroppsøving 

⛹️ 

Supermus  
 
UKENS QUIZ 
Oppsummering  
 
GOD HELG 

5. 
12.15-
13.00 

 SFO SFO SFO SFO SFO 

 
 



 

Beskjeder 

Kjære foresatte 

Velkommen til foreldremøte tirsdag 2.september kl 18-19.30. Vi skal være i klasserommet.  

Vi har hatt nok en veldig fin uke sammen. Barna leker og lærer, og har mange gode refleksjoner. Vi har 
vært på tur til Fuglehaugen, møtt Pulverheksa som serverte kjeks og vært på fest sammen med bamsene 
våre.  

Denne uka prøver vi å få til at noen få elever fra 5.trinn kommer og hjelper oss litt i stasjonsarbeidet. Det 
pleier å være veldig populært, og noen ekstra armer kommer alltid godt med når barna arbeider på ulike 
aktiviteter.  

Lykke til med leselekse denne uka. Mer info og tips kommer på foreldremøtet.  

Barna har også fått sin første lekse i matematikk. For å få til en myk overgang fra barnehage til skole, 
ønsker vi ikke å ha for mye lekser. Derfor går matteleksen over 2 uker, det blir altså ny lekse hver 14.dag. 
Mengden er likevel den samme, men det er opp til dere å gjøre den når barnet virker motivert og opplagt. 
Alle har 4 sider i matematikk over 2 uker. Det er ikke så mye som det høres ut som, det er få oppgaver pr 
side.  

Ukens hint i flaskepost: Hvilket dyr kan dette minne om?  

 

Ved fravær er det viktig at dere sender melding i Vigilo, samt til avdelingsleder, før kl. 08.00 den dagen 
barnet er borte.  

 

Beste hilsen fra Marit  



 

 


