
Ukeplan 3. trinn 
Uke  36​​      
 

Tid MANDAG 
1.9 

TIRSDAG 
2.9 

ONSDAG 
3.9 

TORSDAG 
4.9 

FREDAG 
5.9 

08:30 - 
09:30 Samling 

 
Norsk 
Leseleksen 
Bruk stemmen! 

Lesekvart 
Samling 
3 - deling 
Norsk 
Stavskrift 

Samling 
 
Norsk  
Skriv setninger. 

Samling 
 
Veiledet norsk 
Dybdelesing 

Samling 
Stasjoner i 
fargegrupper 
Leselekse 
Norsk 

09:30 - 
09:45 Friminutt  

09:45 - 
10: 45 Matte 

Hoderegning, 
s. 26 - 31. 
 
 
Lesekvart 

Musikk 
Matte 
Hoderegning, 
s. 26 - 31. 
 
 

KRLE 
Vi skal lære 
om følelsene. 
 
 
Lesekvart 

Veiledet matte 
Grublis 
Gjøre ferdig i 
boken. 
 
Lesekvart 

Matte 
Engelsk 
 
 
 
Lesekvart 

10:45 - 
11:15 Spisetid Spisetid Spisetid Spisetid Spisetid 

11:15 - 
11:45 Trivselsfriminutt 

11:45 - 
12:30 Todeling:  

Nat. / samf. 
Hvem er vi? 
 

Todeling: 
Nat. / samf. 
Hvem er vi? 

3 - deling 
Gym 
Bibliotek 

K&H 
Vi lager flere 
ulike portretter. 
 

Timen i livet 
 

12:30 - 
13:15 Engelsk 

Numbers and 
shapes. 

KRLE 
Vi skal lære 
om følelsene. 

Engelsk 
Numbers and 
shapes. 

 

GOD HELG 

 

13.25- 
14.10   Ferdig kl 14.10   

 

TRENINGSOPPGAVER 

Lekser:  
Norsk: Leselekse s.14-17 i Salto. Ekstra leselekse s.22- 23. Les hver dag. 
Matematikk: Tosidig kopi i leksemappen. 

 



 

Dette kan jeg: 

Sosialt mål Jeg kan navnene på alle i basen min. 
Jeg kan dele noe muntlig i innsjekk. 

   

Norsk Jeg vet at en setning forteller om noe.    

Matte Jeg kan addere og subtrahere tresifrede 
tall med 1, 10 og 100 i hodet. 

   

Engelsk Jeg kan bruke frasen “How many”. Jeg 
kan telle og gjenkjenne tallene opp til 100 
der jeg teller med ti om gangen. 

   

KRLE Jeg kan si hvordan følelsen frykt kan være 
nyttig, og komme med et eksempel på 
en gang jeg var redd.  

   

 

Kan Kan med litt hjelp Kan ikke  

 

Informasjon til hjemmet: 
 
Biblioteket på Skeie er ikke åpnet enda. Elevene må ta med seg en bok 
hjemmefra som de kan lese i lesekvart. 
 
Vi ønsker velkommen til foreldremøte onsdag 3. september kl.17.30 - 19.00. 
Møtet avholdes i solbasen på 3. trinn. Her vil dere få informasjon om det 
som er viktig for dere som foresatte å følge med på i skolen. Det vil også bli 
diskutert ulike saker som opptar elever og foresatte på 3. trinn. Gi gjerne 
beskjed om dere er forhindret fra å komme på Vigilo. 
 
Leksemappen leveres inn hver fredag. Denne dagen går vi gjennom 
leksene og hører elevene i leseleksen. Etterhvert vil de også få en 
skrivelekse knyttet til leseleksen. 

 

 
 
 

 


