
 

                               4. TRINN                     UKE 36           1. - 5.september             
Mål:  
Jeg kan lese og forandre stemmen min i ulike roller. 
Jeg kan lese i egen bok, og jeg kan lytte til en bok. 
Jeg kan bruke spørreord i spørsmål. 
Jeg kan regne med tall over 1000 
Jeg kan skrive tall på utvidet form (5321 = 5000+300+20+1) 

SOSIALE MÅL:   
 

Vennskap 
Jeg sier “hei” til alle jeg møter 
Jeg inviterer andre med i lek 

Si hei, vær grei! 

 

 MANDAG 1.9 TIRSDAG 2.9 ONSDAG 3.9 TORSDAG 4.9 FREDAG 5.9 

 Knoll Tott Knoll Tott Knoll Tott Knoll Tott Knoll Tott 

1.   08.15- 09.00  Miljøtime 

“Være trygg” 

Svømming 

Husk svømmetøy 

Norsk 

LItteraturtime 

Matte / Norsk 

        09.00-09.15 Friminutt 

2.    09.15-10.00 

 

 

 

Oppstart av uken 

Samling 

Samf           KRLE 

Fellesskap 

 

Engelsk 

This is me 

 

Norsk 

Øve skrift 

Lytte (bok) 

Svømming 

 

K&H 

Selvportrett 

 

 

 

Engelsk 

Numbers 

and geckos 

Tema 

Naturfag 

KRLE 

Hva er KRLE? 

Samf 

Fellesskap 

matte 

Tall på 

tallinje 

3.    10.00-10.30 

 

 

 

Norsk 

Øve skrift 

Lytte (bok) 

Engelsk 

This is me 

UTESKOLE 

        10.30 - 11.30 Spising og storefri 

4.     11.30-12.15 

 

 

 

Norsk 

Lesing/ 

variere 

stemmen 

/ lytte 

Matte 
Tall på 

tallinje 

Stasjoner 

Norsk 

Matte 

Lek / spill  

Stasjoner: 

Matte 

Engelsk 

Norsk 

Lek 

Engelsk 

Numbers 

and 

geckos 

K&H 

Selvportrett 

 

UTESKOLE 

 

5.     12.15-13.00 

 

Matte 
Tall på 

tallinje 

Norsk 

Lesing/ 

variere 

stemmen 

/ lytte 

Matte 

Tall på 

tallinje 

        13.00 Friminutt SFO eller hjem SFO eller hjem Friminutt  

6.    13.15-14.00 Musikk   Tema   

7.   14.00  SFO eller hjem   SFO eller hjem  

 

 



Beskjeder 
Info om svømming: Svøm Bergen vil at alle elevene skal bruke badehetter som kommer fra dem. 

Derfor trenger elevene bare å huske å ta med seg badetøy og håndkle. 

 

Vi skal ha lekedag på torsdag! Elevene kan ta med en leke de kan leke med friminutt og inne i leketid.  

 

 

Foreldremøte tirsdag 9.9. klokken 17.30.  

 

 

øveord  
hvem - hva - hvor - hvordan - hvorfor - når 

 

LEKSER 
Til tirsdag ●​ Les i gul perm: “Hvem kan seile foruten vind”.  Les med forskjellige stemmer. (Kanskje synge den?) 

 

●​ Tilpasset lesing: Les teksten du har fått 

Til onsdag ●​ Les i gul perm: Verdens minste pappa.  Øv på å variere stemmen din. 

 

●​ Tilpasset lesing: Les teksten du har fått  

Til torsdag 

 

●​ Regning (Rød perm) : Velg minst to av de fire arkene i den røde permen. Gjør så mange du klarer. 

●​ Skriv spørreordene i gul perm.      Øv på øveordene. 

 

●​ Tilpasset lesing: Les teksten du har fått 

Til fredag 

 

●​ Les i minst 10 minutter i en egen bok hjemme. 

 

●​ Tilpasset lesing:Les teksten du har fått 

 

 

 

 

 

 

 

 



HVEM KAN SEILE FORUTEN VIND? 

 Hvem kan seile foruten vind? 

Hvem kan ro uten årer? 

Hvem kan skilles fra vennen sin, 

uten å felle tårer? 

 

Jeg kan seile foruten vind 

Jeg kan ro uten årer 

Man aldri om jeg skilles fra vennen min 

Uten å felle tårer 

 

 


