
UKEPLAN FOR 1. TRINN  
UKE 36 - 01.09-05.09 

Fag: Tema: Vi arbeider med: 

Norsk Språkleker  Jeg kan leke språkleker. 

Matematikk Tall Jeg kan telle opp og ned fra 0-10. Jeg vet at det 
siste tallet jeg sier i tallrekken er antallet jeg telte. 

Engelsk Begreper Jeg kan dagene på engelsk.  

Tema Klassevenn Jeg kan samarbeide med de andre elevene i 
gruppen.  

 

Dag: På skolen: Hjemme: 

Mandag Lek/samling 
Norsk: Rim 
Matematikk: Sortering 
Regellek  
Lek 
 

 

Tirsdag Lek/samling  
Tema: Meg selv  
Norsk: Rim og regler  
Lek 

Mattelekse for uken: 
Tell opp og ned fra 0-10 minst en 
gang hver dag.  

Onsdag Uteskole: Vi går til NIP 
Lek 

Husk klær til uteskole! 
 

Torsdag Lek/samling 
Norsk: Høytlesing  
Matematikk: Sortering 
Lek 

Foreldremøte kl 17.30        

Fredag Lek/samling 
Kroppsøving 
K&H: Vi lager maur og bier 
Lek 

Husk gymsokker/innesko! 
god helg! 

 



 

 

Info til foreldre/foresatte 

Hver onsdag er det turdag, viktig at alle har klær etter vær. 

Hver fredag har vi gym i gymsalen, da må elevene ha gymsokker/antisklisokker. 

Vi jobber fremdeles med at alle elever er der de skal være i undervisningstiden. Her er 

det god fremgang og sist torsdag øvde vi på rulleringen som blir fast mandag, tirsdag 

og torsdag. Fortsett å snakke hjemme om at det er viktig at man er på rett sted. 

Hilsen alle oss voksne på 1. trinn 

 


