
 
 

Vennskapsuke - Ukeplan uke - 36 

3.TRINN Mandag 01.09 Tirsdag 02.09 Onsdag 03.09 Torsdag 04.09 Fredag 05.09 

 08.30-13.30 08.30-13.00 08.30-13.00 08.30-13.30 08.30 – 13.00 

 

 

 

 

 

Lekekvart 

 

ARO - samling 

 

Norsk  

 

Matematikk 

 

 

 

Lekekvart 

 

 

Gym​
 

 

 

Forlag 

 

Matematikk 

 

 

Lekekvart​
​
 

 

KRLE/ARO 

 

 

3B: Matematikk/​
Bibliotek​

 

 

3A: Matematikk 

stasjoner 

 

 

 

Lekekvart 

 

 

Norsk stasjoner​

​
Norsk stasjoner 

 

Kunst og håndverk​
Hjertetime 

 

 

 

Lekekvart  

 

 

Turdag  

 

 

BliME dans i 

hesteskoen 

 

 

 

Hjemmearbeid 

Leksene deles ut mandag og leveres inn torsdag. 

Leselekse: Les leseleksen i leksepermen. 

Matematikk: Gjør ark i leksemappen. Gjør minst en av sidene(trekant eller firkant øverst på siden). 

 

 



 
 

Ukens mål: 

Norsk 
Jeg kan bruke sammensatte ord i enkle 

tekster.  

Matematikk Jeg øver på å telle med 10 og 100 om gangen.  

Jeg øver meg på tresifrede tall.  

 
 

ARO 
Jeg inkluderer andre i lek. 

 

 

 

Ukens sang: Være med (årets BlimE sang) Ukens ord: 

(Vers 1)​
 Jeg ser deg der, litt alene​
 Hører ikke helt hva du sier​
 Vet du er lei deg, men du tør ikke vise​
 Jeg ser deg der, jeg vil at du skal smile 

(Refreng)​
 Være med, bare vær med​
 Være med, sammen er vi sterke​
 Være med, ikke vær redd​
 Være med, jeg vil at du skal være med 

(Vers 2)​
 Vi kan leke sammen, dele alt​
 Ingen skal være ensom, ingen skal stå bak​

 

Venner 

 

Inkludere 

 

Leke 

 

Samarbeid 

 

 



 
 

 Du er like viktig som alle andre​
 Jeg vil at du skal føle deg som en venn 

(Refreng)​
 Være med, bare vær med​
 Være med, sammen er vi sterke​
 Være med, ikke vær redd​
 Være med, jeg vil at du skal være med 

(Bro)​
 Kanskje du ikke vet det selv​
 Men du er helt fantastisk​
 Jeg er glad for at du er her​
 Bli med, bli med, bli med 

(Refreng)​
 Være med, bare vær med​
 Være med, sammen er vi sterke​
 Være med, ikke vær redd​
 Være med, jeg vil at du skal være med  

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 INFO  

 Husk innesko på skolen. Elevene må ha innesko for å delta i gymsalen. Det er innegym på tirsdag.  

 

Vi skal på tur på fredag. Det er lov å ta med noe ekstra godt i matpakken. 

 

Det blir foreldremøte onsdag 17. september kl. 17.00-18.30. Det kommer mer informasjon neste uke. 

 

Minner om å sjekke om elevene har nok klær på skolen.  

 

SFO Send melding på Vigilo.  

Skolens hjemmeside http://www.bergensskolen.no/sorashogda/ 

3A  

Kontaktlærere: 

Torstein Frøholm 

 Lars Rydland 

Anne Birthe Petersen 

 

Timelærere:  

Aravinth Sivanantham 

Henriette Eggen 

3B  

Kontaktlærere: 

Kim André Kvamme 

Helene Magnussen 

Tina Skjelvik 

 

Timelærere: 

Aravinth Sivanantham 

 

 

 

 

http://www.bergensskolen.no/sorashogda/

