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PALS: Samarbeid 
Jeg skaper trygghet ved å være åpen og positiv  
Jeg kommuniserer positivt med ord og kroppspråk 
 

●​ Husk å levere samtaleskjema til kontaktlærer  
●​ Minner om foreldremøte onsdag 3.september  

 
 

  Emne: Mål: 

Norsk Argument  Å ytre dine egne meninger skriftlig og muntlig og å begrunne dem med passende argumenter 

Engelsk Schooldays Learn to talk about different things in school 

Samfunnsfag Stortingsvalget 2025 Jeg forbereder meg godt til presentasjonen. 

KRLE Filosofi og etikk  Forklare begreper innen filosofi og etikk  

Matematikk De fire regneartene Lære ulike  strategier - både hoderegning og på papir 

Naturfag Vitenskap Jeg vet hva Placeboeeffekten er 

Kroppsøving Friidrett Lengdehopp og ballkast 

K&H Layout og logo Vi gjør oss ferdig logo, og jobber med forsiden av  arbeidsboken. 

Utdanningsvalg   

Friluftsliv Tur i terrenget Jeg er kledd etter været og klar for tur i nærområdet. Vi går tur i begge valgfagstimene. 

 
 
 

Timeplan Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08:20 - 09:20 Kunst og 
håndverk 

ALF Norsk KRLE Matematikk 

09.30 - 10:30 Kunst og 
håndverk 

ALF Språk Naturfag Naturfag Kroppsøving 

11:00 - 12:00 Norsk Engelsk Kroppsøving Matematikk  Norsk 

12:10 - 13:10 Valgfag Samfunnsfag Samfunnsfag Norsk Engelsk 

13:20 - 14:20 Valgfag  Matematikk  Språk UV 
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Dag Fag Lekse 

 
 
Til 
mandag 

Kunst og håndverk  

Norsk  

Valgfag  

Til 
tirsdag 

ALF/Språk Se egen plan  

Engelsk  

Samfunnsfag Presentasjoner 

 
Til 
onsdag 

Norsk Skriv et avsnitt om en pinlig opplevelse du har hatt. Skriv i lekseboken. 

Naturfag Lekse til torsdag! 

Kroppsøving Vi er i gymsalen 

Samfunnsfag Presentasjoner 

Matematikk Ukeslekse, se fredag. 

Til 
torsdag 

KRLE  

Naturfag Forklar hva Placeboeffekten er. Du skal skrive 5-10 setninger. Du kan gjøre leksen i naturfagsboken eller på chroomebooken 

Matematikk Ukeslekse, se fredag. 

Norsk  

Språk  

Til 
fredag 

Matematikk Innlevering i den lille ruteboken. Du får den utdelt i timen på onsdag. Oppgaven finner du i classroom 

Kroppsøving Vi er i gymsalen 

Norsk  

Engelsk Make an acrostic poem for the word FRIEND. Write it in your workbook. We will tell you about it in class on Monday. You can 
also read about it on top of page 23 in your English book 

UV  

 
 

Fag Tirsdag Torsdag 

Spansk Les s. 17 i hovedboken din. Lær navnet på 12 navn i 
latinamerika og hvor de er på kartet (se kart) 

Jobb ferdig arket du fikk på tirsdag med land og hovedsteder i latinamerika. 
Vi skal ha en test i dette på tirsdag. Det kan være lurt å lære seg f.eks 10 
nye land til i dag. 

Fransk Øv på alfabetet til i dag, tallene 0 til 10, og å kunne holde Til i dag må du kunne skrive tallene 0 til 10 på fransk med bokstaver. 
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en samtale og spørre om hvordan det går, og å kunne 
svare med flere alternativer. 

Tysk Til i dag skal dere kunne huske 5 kroppsdeler på tysk. 
Klarer du også å skrive dem? 

Gjør oppgave 10 + 11 i arbeidsboken s. 7 

Engelsk for. Add photos to the presentation “my self” on Classroom.   

ALF  

 


