
4.trinn - Uke 36 
Tverrfaglig uke - demokrati og medborgerskap 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

Mandag 
1 . september 

Tirsdag 
2. september 

Onsdag 
3. september 

Torsdag 
4. september 

Fredag 
5. september 

Skolestart 08:20-08:30 Skolestart 08:20-08:30 Skolestart 08:20-08:30 Skolestart 08:20-08:30 Skolestart 08:20-08:30 

Morgenarbeid: lek 
 
Norsk stasjoner 
Vi gjennomgår leksen 
 
Svømming 
Vi spiser litt først og går til ADO kl 
10:00 
 
Spising 
Vi tar oss en liten matbit etter 
svømming også 
 
Norsk  
Ukas ord 
 
 

Morgenarbeid: lek 
 
Kickstart temauke 
Vi har oppstart på temauken vår 
om VALGET 2025.   
 
FYSISK 
4.-7. trinn har et opplegg sammen 
der temaet er bevegelsesglede. Vi 
er i grupper og skal gjennom ulike 
aktiviteter. 

Morgenarbeid: lek 
 
Temauke 
Hva er politiske partier? 
 
 
Matematikk 
 
 
Norsk 
Skriveverksted: Hva ville jeg gjort 
dersom jeg var statsminister? 

Morgenarbeid: lek 
 
Temauke 
Prosjektarbeid om politiske partier 
 
Natursti 
Vi går i Nygårdsparken 

Morgenarbeid: lek 
​
Elevenes valg 
 
Leksetime 
Gjøre-ferdig-time og vi hører 
elevene i leseleksen 
 
Kunst og håndverk 
 

​
 

 

Skoleslutt 13:15 Skoleslutt 12:00 Skoleslutt 14:00 Skoleslutt 13:00 Skoleslutt 13:00 
Leksefri Leksefri Leksefri Leksefri God helg! 
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INFORMASJON: 
 ​
 

●​ Foreldremøte onsdag 03.09 denne uken. Vel møtt! 
●​ Frukt og melk kan nå bestilles for de som ønsker dette:  

○​ https://www.skolefrukt.no/  
○​ https://www.skolelyst.no/ ​

 
●​ Skolefotografering blir torsdag 04.09. 
●​ Minner om planleggingsdag 08.09.  

 
 
 
   

UKENS MÅL: 
 
 

●​ Jeg kan ulike regnestrategier i  
multiplikasjon og divisjon 

 
●​ Jeg forstår sammenhengen 

mellom multiplikasjon og divisjon 
 

●​ Jeg vet hva et demokrati og et 
stortingsvalg er.  
 

●​ Jeg vet hva et politisk parti er. 
 

●​ Jeg er rask i garderoben før og 
etter svømmingen 
 

 

https://www.skolefrukt.no/
https://www.skolelyst.no/

