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10B lilla​ ​ ​ Sosialt mål: Bidra til en god skolestart ved å samarbeide i nye grupper 

 Mandag 01/09 Tirsdag 02/09 Onsdag 03/09 Torsdag 04/09 Fredag 05/09 

1.time 
08.10- 
09.10 

Kroppsøving (10B1+10B2) ​
 
Utegym!  
 
Kunst og håndverk (10B3+4) 

 Kroppsøving (10B3+10B4) 
 
Utegym! 
 
Mat og helse (10B1)  
 
Musikk (10B2)  

 Samfunnsfag (Lillerommet)​
Tema: Stortingsvalg​
Mål: Hvordan ville Norge sett ut dersom 
elevene fikk bestemme? 

2.time 
09.15- 
10.15 

Fellestime i norsk (Lillerommet)​
Tema: Si ifra!​
Mål: Vi arbeider med skuespillet 
Semmelweis av Jens Bjørneboe 

Fellestime i matematikk (Base)​
Tema: Algebra​
Mild: Likninger 
Medium: Parentes i algebra 
Spicy: Selvstendig arbeid 

Engelsk (Lillerommet)​
Tema: Reading project​
Mål: We read the book The Absolutely True
Diary of a Part-Time Indian 

3.time 
10.25- 
11.25 

Norsk (Lillerommet)​
Tema: Si ifra!​
Mål: Vi arbeider med skuespillet 
Semmelweis av Jens Bjørneboe​
 

Kunst og håndverk (10B1+10B2)​
​
Musikk (10B4)​
​
Mat og helse (10B3) ​
Tema: Bli kjent med hverandre og 
kjøkkenet 
Vi møtes på kjøkkenet🙂 
 

Fellestime i norsk (Lillerommet)​
Tema: Si ifra!​
Mål: Vi arbeider med skuespillet 
Semmelweis av Jens Bjørneboe 

Norsk (Lillerommet)​
Tema: Si ifra!​
Mål: Vi arbeider med skuespillet 
Semmelweis av Jens Bjørneboe 

Fellestime i engelsk (10B basen)​
Tema: Reading project​
Mål: We read the book The Absolutely True
Diary of a Part-Time Indian​
 

4.time 
12.05- 
13.05 

Matematikk (Lillerommet)​
Tema: Algebra​
Mål: Vi fortsetter med  
algebrastigen 

Utdanningsvalg (Amfiet)​
 

Fellestime i samfunnsfag 
(Lillerommet)​
Tema: Stortingsvalg​
Mål: Hvordan ville Norge sett ut 
dersom elevene fikk bestemme? 

KRLE (Lillerommet)​
Tema: Spor av religion​
Mål: Hvordan brukes religion i 
populærkulturen? 

5.time 
13.15- 
14.15 

   Valgfag 13.15-14.45 Naturfag (Lillerommet)​
Tema: Livet på jorda​
Mål: Utvikling av livet på jorda 

6.time  
14.25- 
15.25  

    Fellestime i naturfag (10B basen)​
Tema: Livet på jorda​
Mål: Utvikling av livet på jorda 
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10B grønn - Vandring​  Sosialt mål: Bidra til en god skolestart ved å samarbeide i nye grupper 

 Mandag 01/09 Tirsdag 02/09 Onsdag 03/09 Torsdag 04/09 Fredag 05/09 

1.time 
08.10- 
09.10 

Kroppsøving (10B1+10B2)  
 
Utegym!​
 
Kunst og håndverk (10B3+4) 

Språk og arbeidslivsfag 
Spansk:  
Tysk:  
Fransk:  
Engelsk fordypning:  
Arbeidslivsfag:  

Kroppsøving (10B3+10B4) 
 
Utegym! 
 
Mat og helse (10B1)  
 
Musikk (10B2)  

  

2.time 
09.15- 
10.15 

Fellestime i norsk (9A lillerom)​
Tema: Si ifra!​
Mål: Vi arbeider med skuespillet 
Semmelweis av Jens Bjørneboe 

Fellestime i matematikk (Base)​
Tema: Algebra​
Mild: Likninger 
Medium: Parentes i algebra 
Spicy: Selvstendig arbeid 

Samfunnsfag (802)​
Tema: Stortingsvalg​
Mål: Hvordan ville Norge sett ut dersom 
elevene fikk bestemme? 

3.time 
10.25- 
11.25 

Matte (802)​
Tema: Algebra​
Mål: Vi fortsetter med  
algebrastigen 

Kunst og håndverk (10B1+10B2)​
​
Musikk (10B4)​
​
Mat og helse (10B3) ​
Tema: Bli kjent med hverandre og 
kjøkkenet 
Vi møtes på kjøkkenet🙂 

Fellestime i norsk (8A storrom)​
Tema: Si ifra!​
Mål: Vi arbeider med skuespillet 
Semmelweis av Jens Bjørneboe 

KRLE (10A storrom)​
Tema: Spor av religion​
Mål: Hvordan brukes religion i 
populærkulturen? 

Fellestime i engelsk (10B base)​
Tema: Reading project​
Mål: We read the book The Absolutely True 
Diary of a Part-Time Indian 

4.time 
12.05- 
13.05 

 Utdanningsvalg (Amfiet) Fellestime i samfunnsfag (10A 
storrom)​
Tema: Stortingsvalg​
Mål: Hvordan ville Norge sett ut 
dersom elevene fikk bestemme? 

Naturfag (8A storrom)​
Tema: Livet på jorda​
Mål: Utvikling av livet på jorda 
 

5.time 
13.15- 
14.15 

  Engelsk (Storrommet)​
Tema: Reading project​
Mål: We read the book The Absolutely 
True Diary of a Part-Time Indian 

Valgfag 13.15-14.45 
 

Norsk (8A storrom) ​
Tema: Si ifra!​
Mål: Vi arbeider med skuespillet 
Semmelweis av Jens Bjørneboe 

6.time  
14.25- 
15.25 

  Norsk (Lillerommet)​
Tema: Si ifra!​
Mål: Vi arbeider med skuespillet 
Semmelweis av Jens Bjørneboe 

 Fellestime i naturfag (10B basen)​
Tema: Livet på jorda​
Mål: Utvikling av livet på jorda 
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10B gul​ ​ ​ Sosialt mål: Bidra til en god skolestart ved å samarbeide i nye grupper 

 Mandag 01/09 Tirsdag 02/09 Onsdag 03/09 Torsdag 04/09 Fredag 05/09 

1.time 
08.10- 
09.10 

Kroppsøving (10B1+10B2) ​
 
Utegym! 
 
Kunst og håndverk (10B3+4) 

 Kroppsøving (10B3+10B4) 
 
Utegym! 
 
Mat og helse (10B1)  
 
Musikk (10B2)  

  

2.time 
09.15- 
10.15 

Fellestime i norsk (Storrommet)​
Tema: Si ifra!​
Mål: Vi arbeider med skuespillet 
Semmelweis av Jens Bjørneboe 

Fellestime i matematikk (Base)​
Tema: Algebra​
Mild: Likninger 
Medium: Parentes i algebra 
Spicy: Selvstendig arbeid 

Matematikk (Storrommet)​
Tema: Algebra​
Mål: Vi fortsetter med algebrastigen 

3.time 
10.25- 
11.25 

Engelsk (Storrommet) ​
Tema: Reading project​
Mål: We read the book The Absolutely 
True Diary of a Part-Time Indian 

Kunst og håndverk (10B1+10B2)​
​
Musikk (10B4)​
​
Mat og helse (10B3) ​
Tema: Bli kjent med hverandre og 
kjøkkenet 
Vi møtes på kjøkkenet🙂 

Fellestime i norsk (Storrommet)​
Tema: Si ifra!​
Mål: Vi arbeider med skuespillet 
Semmelweis av Jens Bjørneboe 

Naturfag (Storrommet)​
Tema: Livet på jorda​
Mål: Utvikling av livet på jorda 

Fellestime i engelsk (10B basen)​
Tema: Reading project​
Mål: We read the book The Absolutely True 
Diary of a Part-Time Indian 

4.time 
12.05- 
13.05 

Norsk (Storrommet)​
Tema: Si ifra!​
Mål: Vi arbeider med skuespillet 
Semmelweis av Jens Bjørneboe 

Utdanningsvalg (Amfiet) Fellestime i samfunnsfag 
(Storrommet)​
Tema: Stortingsvalg​
Mål: Hvordan ville Norge sett ut 
dersom elevene fikk bestemme? 

Samfunnsfag (Storrommet)​
Tema: Stortingsvalg​
Mål: Hvordan ville Norge sett ut dersom 
elevene fikk bestemme? 

5.time 
13.15- 
14.15 

  Norsk (Storrommet)​
Tema: Si ifra!​
Mål: Vi arbeider med skuespillet 
Semmelweis av Jens Bjørneboe 

Valgfag 13.15-14.45 KRLE (Storrommet)​
Tema: Spor av religion​
Mål: Hvordan brukes religion i 
populærkulturen? 

6.time  
14.25- 
15.25 

    Fellestime i naturfag (10B basen)​
Tema: Livet på jorda​
Mål: Utvikling av livet på jorda  
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Språkfag og arbeidslivsfag:  
 
Fransk  
Tema:  
Læringsmål:  
Rom:  
 

Engelsk fordypning  
Tema:  
Læringsmål:  
Rom:  
 
Spansk  
Tema:  
Læringsmål:  
Rom: 
 

Tysk  
Tema: 
Læringsmål: 
Rom:  
 
Arbeidslivsfag 
Tema:  
Rom:  
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Valgfag 

Friluftsliv  

Fysisk aktivitet og helse  

Teknologi og design  

Programmering  

Produksjon for scene  

Innsats for andre  

Design og redesign   

Reiseliv   

 


