
Ukeplan - 1. trinn ☀️ 
Uke 37    8. - 12. september.  

 

Mandag 
8.30- 13.05 

Tirsdag 
8.30 - 12.35 

Onsdag 
8.30 - 12.35 

Torsdag 
8.30 - 13.05 

Fredag 
8.30 - 12.25 

 
Skolen og SFO er 
stengt grunnet 
Stortingsvalget 
2025 
 
Skolefri 

 
 

Lekestund 
 
Kontaktlærertime/ 

Gym: 
 

Fellesleker i 
gymsalen 

 
 

Spising 
 

Friminutt 
 

Engelsk (15 min) 

 
 

Tema 
Trinnregler 

 

Lekestund 
 

Norsk 
Ny lyd: L  

 
Stasjoner 

 
 

Spising 
 

Friminutt 
 

Kunst & Håndverk: 
Jobbe videre med 

vennskapstreet 
 

 
Musikk 

Lekestund. 
 

Matematikk 

 
Stasjoner 

Spising 
 

Friminutt 
 

Uteskole: 
Vi går en tur i 
nærområdet. 

Lekestund 
 

Kontaktlærertime 
 
 
 

Spising 
 

Friminutt 
 

Engelsk (15 min) 

  
 

Sanseparty 
Lydene  

 
 

 

 Slutt 
12:35 

Slutt 
12:35 

Slutt 
13:05 

Slutt 
12:25 
GOD HELG! :-) 

 
 
 
 

Lekser (leveres på fredag) 

Norsk Leselekse:  Velg en av de tre tekstene. Les litt hver dag, og gjør oppgavene som hører til! 🙂 
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Ukens mål 

 

Norsk 
 

Jeg kan si lyden til bokstavene L. 

Matte 
 

Vi øver på å telle og koble til mengde 

Sosialt 
 
 

Vi øver på å følge beskjedene til de voksne. 

 
 
 
 

Beskjeder 

-​ Mandag 08.09 er valgdag og skolen i tillegg til SFO er stengt. 
-​ Innesko: Alle elever må ha innesko på skolen. Husk å merk skoene med navn ☺️ 

-​ Gymsokker: Elevene må ha gymsokker (antiskli) til gymtimene. Vi skal ha innegym denne uken. 

Gymsokkene må ha navnelapper på og skal leveres til lærerne. Vi oppbevarer dem i en boks på 

skolen.  

-​ Trinnbamse: De som får med seg bamsen hjem må huske å levere den tilbake med boken på mandag. 

Skriv og tegn fra opplevelsene som trinnbamsen har vært med på i helgen 🐾 

 

Ta gjerne kontakt hvis det er noe dere lurer på, helst gjennom Vigilo. 

Hilsen 

Kristin, Stine, Lisa, Christine og Birte 

 

 

 


