
 

Ukeplan for 7. trinn uke 37 
Informasjon 

Viktig Informasjon: 
-​ Mandag er planleggingsdag og skolen er stengt for elever. 
-​ Leksehjelp: Tirsdag-fredag kl. 07.50- 08.20 i 5.trinnsbasen. 
-​ Fraværsmeldinger må komme før 08.15 og innen klokken 10.00 samme dag for at det skal 

bli registrert som godkjent i Vigilo. Husk å skrive årsak til fravær. 
 
Denne uken: Svømming utgår på grunn av planleggingsdag mandag. Utover dette følger vi 
normal timeplan og dere kan lese mer om mål og emner under. Vi har hatt en kjempeflott oppstart 
så langt, med gode rutiner for oppstart, godt samarbeid og gode samtaler mellom elever, flott 
orden og ro på basen. Vi tenker dette har satt en god standard for skoleåret vi nylig har tatt fatt på, 
med verdens beste 7. trinn! 
 
Ukens ord: Fabel, utvide brøk, forkorte brøk, samsara (hinduismen) 

 

Ukens mål og emner 

Norsk: Jeg vet hva en fabel er. Jeg kan bøye substantiv. 
Matematikk: Jeg vet hvordan jeg adderer og subtraherer brøker med ulike nevnere. Jeg vet 
hvordan jeg multipliserer et heltall og et desimaltall ved å dele opp tallene. 
Engelsk: Jeg kan skrive en tekst der jeg forteller om meg selv, med fullstendige setninger 
KRLE: Jeg lærer mer om Hinduismen og gjør oppgaver til for å sjekke kunnskapen jeg til nå har 
tilegnet meg. 
Tema: Vi oppsummerer Stortingsvalget og ser på resultatene.  
Smart: Omsorg. Jeg er oppmerksom på andre i friminutt og spør om noen vil være med meg/oss 
om de er alene.  
Musikk: Jeg vet hvordan jeg leser av en rytme ved hjelp av noter. 
Gym: Jeg vet hva som kjennetegner god kommunikasjon under samarbeidsaktiviteter. 

 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

   08.30 - 14.00 
Planleggingsdag.  

 
Skolefri 

08.30 - 13.15 
Kroppsøving 
Matematikk 

Norsk 
Trivsels-halvtime 

 

08.30 - 14.00 
Norsk 
KRLE 

Engelsk 
Matematikk 

 

08.30 - 14.00 
Norsk 

Matematikk 
Tema 

Musikk 
 

08.30 - 13.15 
Morgensamling 

Tema 
Leksetime 

 

 

Ukelekser   

Regning: Jobb med arket (brøk) du får utdelt i spisetiden på tirsdag. 

Norsk grammatikk: Du finner oppgaven om Substantivbøying under LEKSER på GC. 

 



 

KONTAKT: Skolens Hjemmeside Skolekontoret: 55 56 10 00. Trinnkontoret: 408 11 083. 
www.vigilo.no 

Kontaktlærere: Helga A-gruppen, Monica B-gruppen, Christina C-gruppen, June D-gruppen. 
Ressurslærere: Erling, Reidun, Johannes og Camilla. Barneveiledere: Eline og Sandy. 

 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/skoler/ulsmag-skole
http://www.vigilo.no

