Holen skole

Rom denne uken: Lillerom

Ukeplan 8B, uke 37

2025/2026

6. time

Alle andre valgfag er péa torsdager.

Teknologi og design: Arild
Design og redesign: Hilde
Reiseliv: Vibecke
Innsats for andre: Helene A.
Programmering: Havard

8B
GUL MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

1. time Planleggingsdag Norsk Norsk Kunst og handverk
08.10 Elevene har fri fra skolen. Jystein Jystein Hilde og Reinhardt
09.10 Du far jobbe videre med Fremfering av presentasjoner

presentasjonen din om et selvvalgt
tema. Oppgaven ligger pa Classroom. Du ma veere klar til & holde
presentasjonen din denne timen.
2. time Norsk KRLE Engelsk
ystein an an, Vibecke og Christine
09.15 Dystei | lan, Vibeck Christi
10.15 Du far jobbe videre med Tema: Etikk og filosofi Tema: Schooldays
presentasjonen din om et selvvalgt Filosofer Grammar
tema. Oppgaven ligger pa Classroom.
3. time Matematikk Naturfag Spansk 8B: Mari Matematikk
elene a ysk: Dystein elene
Hel Od Tysk: Qystei Hel
10.25 Engelsk fordypning: Ole
11.25 Vi jobber med regnerekkefalge @kt 3: Energien i gkosystemet Arbeidslivsfag: Didrik Vi regner med negative tall
Se informasjon pa siste side.

4. time Samfunnsfag Matematikk Samfunnsfag Olweus / Klassemgate
12.05 lan, @ystein og Ingeborg Helene, Christine og @ystein lan Qystein, Randi @. og Vibecke
13.05 Tema: Politikk og valg Vi forbereder oss til nasjonale praver Tema: Politikk og valg Tema: Sosiale relasjoner

Vi ser pa resultatet fra stortingsvalget. ved a se pa eksempeloppgaver i Vi reflekterer rundt mulige effekter
regning. valget kan ha for Norge i fremtiden. Miljgpatrulje pa slutten av timen
5. time Valgfaq: Fysisk aktivitet og helse Valgfag Naturfag
1,5 time 1,5 time QOda, Christine og Helene
13.15 k
14.15 Sebastian / Didrik Produksjon for scene: Oda / Reinhardt Stasjonsarbeid om gkosystemet




Holen skole

Rom denne uken: Storrom

Ukeplan 8B, uke 37

2025/2026

6. time

Alle andre valgfag er pa torsdager.

Teknologi og design: Arild
Design og redesign: Hilde
Reiseliv: Vibecke
Innsats for andre: Helene A.
Programmering: Havard

e MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
GRONN
1. time Planleggingsdag Matematikk Samfunnsfag Kroppsoving
Elevene har fri fra skolen. Helene lan Helene
08.10
09.10 Vi regner med negative tall Tema: Politikk og valg Utegym
Vi reflekterer rundt mulige effekter Husk & kle deg etter veeret
valget kan ha for Norge i fremtiden og a ta med skiftetay.
H Matematikk Naturfag Engelsk

2. time Helene Oda lan, Vibecke og Christine
09.15
10.15 Vi jobber med regnerekkefalge Dkt 3: Energien i gkosystemet Tema: Schooldays

Grammar
3. time KRLE Engelsk Spansk 8B: Mari Norsk
lan lan Tysk: Qystein Jystein
10.25 Engelsk fordypning: Ole
11.25 Tema: Etikk og filosofi Tema: Schooldays Arbeidslivsfag: Didrik Du far jobbe videre med
Filosofer presentasjonen din om et selvvalgt
Se informasjon pa siste side. tema. Oppgaven ligger pa Classroom.
Du ma veere klar til & fremfere mandag
15. september.

4. time Samfunnsfag Matematikk Norsk Olweus / Klassemgate
12.05 lan, @ystein og Ingeborg Helene, Christine og @ystein Qystein @ystein, Randi @. og Vibecke
13.05 Tema: Politikk og valg Vi forbereder oss til nasjonale praver Du far jobbe videre med Tema: Sosiale relasjoner

Vi ser pa resultatet fra stortingsvalget. ved a se pa eksempeloppgaver i presentasjonen din om et selvvalgt
regning. tema. Oppgaven ligger pa Classroom. Miljgpatrulje pa slutten av timen
5. time Valgfag: Fysisk aktivitet og helse Valgfag Naturfag
1,5 time 1,5 time Oda, Christine og Helene
13.15
14.15 Sebastian / Didrik Produksjon for scene: Oda / Reinhardt Stasjonsarbeid om gkosystemet




Holen skole Ukeplan 8B, uke 37 2025/2026

Informasjon om sprakfag og arbeidslivsfag

Tysk 8A lillerom Vi fortsetter med temaet “Das bin ich”. Vi begynner ogsé a laere om det tyske alfabetet og tallene.

Spansk 8B 8B storrom

Engelsk fordypning | 8B lillerom

Arbeidslivsfag Biblioteket

Informasjon om valgfag

Produksjon for scene: Musikkrommet/scenen, 4. etasje
Design og redesign: Kunst og handverk, 4. etasje
Fysisk aktivitet og helse: Idrettshall (+ kjgkken, 5. etasje)
Reiseliv: 6. etasje nord

Programmering: 6. etasje sar

Teknologi: 6. etasje sgr

Medier og kommunikasjon: 7. etasje nord

Innsats for andre: 7. etasje sar. Frivllighet.

Husk lekse til neste torsdag (leksen star i presentasjonen om frivillighet i Classroom).

Arbeid med sosial kompetanse, emosjonell kompetanse og laringsmilje

Periodens karakterstyrke: BEST SAMMEN

Jeg gver pa:

A bry meg om andre

A vaere god til & samarbeide

A spre godt humer og god energi

A ta ansvar for meg selv og fellesskapet

Tema for klassemgtet/Olweus-gkten fredag 12. september: Sosiale relasjoner

Vi fortsetter a jobbe med falgende fokusregler for timene:

e Komme presis til timen

e Ha med ngdvendig utstyr:

Chromebook + lader

Leerebok

Skrivebok

Blyant/skrivesaker

Gymtay og -sko (inne/ute)

e Sitte pa plassen din og bidra til bordgruppen

e Rekke opp en hand nar du vil si noe, og veere stille nar andre har ordet

o

O O O O

Kontaktlaerere i 8B

8B1: Jystein Hassel
8B2: Helene Dale Johnsen
8B3: lan Douglas Wigand

Kontakt: Send melding i Vigilo.




