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PALS: Samarbeid 
-​ Jeg skaper trygghet ved å være åpen og positiv  
-​ Jeg kommuniserer positivt med ord og kroppspråk 

 
“We cannot direct the wind, but we can adjust the sails.” - Dolly Parton 

Info: 
-​ Planleggingsdag og elevfri på mandag 8/9.  
-​ Minner om oppstartssamtaler.  
-​ Vi gjennomfører nasjonale prøver:  

-​ Lesing: torsdag 11.09. 
-​ Regning: tirsdag 16.09. 
-​ Engelsk: Onsdag 17.09. 

  Emne: Mål: 

Norsk Argumentasjon Kjenne til ulike måter å argumentere på 

Engelsk Schooldays I am prepared for the national test and I can talk about schools in different parts of the world. 

Samfunnsfag Valget 2025 Kjenne til resultatet av valget 2025 

KRLE Familie og venner Jeg forbereder meg godt til prøven. 

Matematikk De fire regneartene Vi jobber videre med strategier for hoderegning - og regning på papir 

Naturfag Vitenskap Kunne gjøre informerte og gode valg 
Kunne velge og kritisk vurdere kilder til informasjon 
Kunne utvikle spørsmål og hypoteser  
Kunne analysere og bruke innsamlet data til å lage forklaringer  

Kroppsøving Friidrett (UTE) Kunne støte, kaste, hoppe og springe  

UV Mine styrker Kjenne til egne styrker 

Kunst og håndverk Logo Jeg kan ferdigstille forsiden på skisseboken med logo og skrift 

 

Time Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 08:20 
09:20 

Norsk ALF Norsk Kunst og 
håndverk 

Matematikk 

2 09.30 
10:30 

UV ALF / Språk Kroppsøving Kunst og 
håndverk 

KRLE 

3 11:00 
12:00 

Naturfag Naturfag Engelsk Norsk / KRLE Kroppsøving 

4 12:10 
13:10 

Valgfag / Samf* Engelsk Samfunnsfag Matematikk Norsk 

5 13:20 
14:20 

Valgfag   Matematikk Språk Samfunnsfag 
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Dag Fag Lekser 

Mandag Norsk 
 

Planleggingsdag og elevfri 

UV 

Naturfag 

Samfunnsfag 

Valgfag 

Tirsdag Naturfag Leksen denne uken er å gjøre spørsmål 5-9 side 130.  

Engelsk I dag skal vi øve til nasjonal prøve i engelsk. Pass på at Chromebooken din er ladet og ta den med til timen. 

Onsdag Norsk  

Kroppsøving Friidrett ute. Husk å kle deg etter været!  

Engelsk Read “The Worst Day Ever” on p. 30-31 and do task 2 and 3 on p. 32. 

Samfunnsfag Følg med på nyhetene.  

Matematikk  

Torsdag Kunst og håndverk  

Norsk   

KRLE Forberedelse 

Matematikk  

Fredag Matematikk Innlevering i matematikk, du finner oppgaven i classroom 

KRLE  

Kroppsøving Friidrett ute. Husk å kle deg etter været!  

Norsk  

Samfunnsfag Leksen publiseres i classroom tirsdag etter at valgresultatet er klart.  

 
 

VALGFAG/SPRÅK/ALF 

Fag Tirsdag Torsdag Til  neste tirsdag 

Spansk Øv på land og hovedsteder i 
latinamerika (du må kunne skrive dem 
på spansk). Bruk arket vi jobbet med 
forrige time. Prøve på torsdag 

Prøve i land og hovedsteder i 
latinamerika. Dersom det er for mye å 
huske, setter du deg et mål selv om hvor 
mange du tenker at du skal klare. 

Øv på land og hovedsteder i latinamerika (du 
må kunne skrive dem på spansk). Bruk arket 
vi jobbet med forrige time. Prøve på torsdag 

Fransk Øv på tallene 0 til 20 på fransk til i 
dag. Både skriftlig og muntlig! Du kan 
kikke på side 11 i boken for å hjelpe. 

Se på innsiden av første side i boken 
din. Skriv ned navnet på minst 10 
franske byer i din egen arbeidsbok. 
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Tysk Til i dag skal du kunne bøye de 
følgende verbene: 
Ich bin, du bist 
Ich komme, du kommst 
Ich heiße, du heißt 

Velg 6 nye ord fra s. 13 og pugg dem. 
Du skal kunne si og skrive dem. 

 

Engelsk for.    

ALF   

Valgfag   

 


