
 
 
  
   
  

Uke 38 (15.09 – 19.09)  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Læringsmål  

Norsk Jeg kan orientere meg i en tekst og hente ut fakta. 

Matematikk Jeg kan finne nærmeste hele tier og hundrer. 

Tema Klasseregler og demokrati. 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Samling 

 

Lek og lær. 

 

4-deling 

(norsk, matte, 

engelsk, PC, 

musikk/K&H). 

 

Tema 

 

 

Slutt 13.05 

GYM 

 

Lek og lær. 

 

Stasjoner 

Matematikk/ 

Norsk/engelsk 
 

 

 

 

 

 

Slutt 13.05 

Uteskole 

 

Årets første 

båltur. Vi går på 

tur til 

Garpetjern og 

har opplegg der. 

Ha med bålmat 

hvis du vil, 

pølse/brød eller 

toast f.eks.  

 

    Slutt 13.15 

Samling 

 

Lek og lær. 

 

Stasjoner 

Matematikk/ 

Norsk/engelsk 

 

Skriveverksted. 

 

 
 

Slutt 13.05 

Samling 

 

Lek og lær. 

 

4-deling 

(norsk, matte, 

engelsk, PC, 

musikk/K&H). 

 

Timen livet. 
 

 

Slutt 13.05 

Ukeplan for 3. trinn

Jeg hente ut viktig informasjon for å lære meg 

nye fakta. Jeg kan også bruke ord jeg kjenner fra 

før til å forstå ny tekst. 

 

Lekse til Torsdag:  
 

- Se lesebestilling i blå perm. 

 

Matematikk: se arbeidsarket i svart perm. 

Kontaktlærere: Eivind Torsheim Larsen og Katrine Hansen 
Brakstad               

Basetelefon: 40 80 89 05 

 

 

Felles sosialt kompetansemål: Vi kan samarbeide med andre barn og 
voksne. 
  
DELMÅL:  Jeg kan følge regler og beskjeder. 
Dette betyr: 

• Jeg gjør det jeg skal med en gang. 
• Jeg spør en voksen, om jeg er usikker på reglene / beskjedene. 

 
DELMÅL:  Jeg kan hjelpe andre, og jeg kan ta imot hjelp.Dette betyr: 

• Jeg hjelper andre, når jeg ser de trenger det. 
• Jeg takker når jeg får hjelp av andre.  
• Jeg kan gi beskjed til en voksen når noe dumt skjer med et annet barn eller 

meg selv. 

 
DELMÅL:  Jeg kan være sammen med andre barn på en god / positiv måte. 
Dette betyr: 

• Jeg lar andre få være med i leken / Jeg inkluderer andre som vil være med. 

• Jeg kan la andre bestemme når vi leker / gjør ting sammen.  

 

                                                     

Før vi leser en tekst:    

1. Se på bildene.              

2. Les overskriftene.                   

3. Hva tror du teksten 

handler om? 



  

  

  

 

 

Uke 39 (22.09 – 26.09)  

 

 

  

Læringsmål  

Norsk Jeg kan orientere meg i en tekst og hente ut fakta. 

Matematikk Jeg kan finne nærmeste hele tier og hundrer. 

Tema Klasseregler og demokrati 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Samling 

 

Lek og lær. 

 

4-deling 

(norsk, matte, 

engelsk, PC, 

musikk/K&H). 

 

Tema/bibliotek 

 

Slutt 13.05 

GYM 

 

Lek og lær. 

 

Stasjoner 

Matematikk/ 

Norsk/engelsk 
 

 

 

 

 

Slutt 13.05 

Uteskole 

 

Vi går til 

Munkebotns-

vatnet. Klær 

etter vær og 

god niste. 

Ikke bål i 

dag. 

 

 

Slutt 13.15 

Samling 

 

Lek og lær. 

 

Stasjoner 

Matematikk/ 

Norsk/engelsk 

 

Skriveverksted. 

 

 

Slutt 13.05 

 

Samling 

 

Lek og lær. 

 

4-deling 

(norsk, matte, 

engelsk, PC, 

musikk/K&H). 

 

Timen livet. 
 

Slutt 13.05 

                                                     

Før vi leser en tekst:    

1. Se på bildene.              

2. Les overskriftene.                   

3. Hva tror du teksten 

handler om? 

 

Ukeplan for 3. trinn

Jeg kan undersøke og hente ut viktig informasjon 

som jeg trenger for å løse en oppgave eller 

problemstilling. 

 

Lekse til Torsdag:  
 

 Lekse: Se lesebestilling i blå perm.  

 
Matematikk: se arbeidsarket i svart perm. 

 

 

 

 

Felles sosialt kompetansemål: Vi kan samarbeide med andre barn og voksne. 
  
DELMÅL:  Jeg kan følge regler og beskjeder. 
Dette betyr: 

• Jeg gjør det jeg skal med en gang. 
• Jeg spør en voksen, om jeg er usikker på reglene / beskjedene. 

 
DELMÅL:  Jeg kan hjelpe andre, og jeg kan ta imot hjelp.Dette betyr: 

• Jeg hjelper andre, når jeg ser de trenger det. 
• Jeg takker når jeg får hjelp av andre.  
• Jeg kan gi beskjed til en voksen når noe dumt skjer med et annet barn eller meg 

selv. 

 
DELMÅL:  Jeg kan være sammen med andre barn på en god / positiv måte. 
Dette betyr: 

• Jeg lar andre få være med i leken / Jeg inkluderer andre som vil være med. 

• Jeg kan la andre bestemme når vi leker / gjør ting sammen.  

 

Kontaktlærere: Eivind Torsheim Larsen og Katrine Hansen 
Brakstad            

Basetelefon: 40 80 89 05 

 

 


