
 

 
UKEPLAN 10.TRINN UKE 38 

15.-19.09 

mandag tirsdag onsdag torsdag fredag 
Musikk: Innleveringsfrist nystev 

 
 

Sosialt mål Jeg vet hvor skolegrensen går/hvor jeg kan være 

FAG/MÅL ARBEID I FAGET 

UKENS TEGN: sint, mann, natur, katastrofe 
Tegnordbok             

NORSK:  
Mål:  lese skjønnlitteratur på 
bokmål og nynorsk, og reflektere 
over tekstenes formål, innhold, 

sjangertrekk og virkemidler  

På skulen: Vi har ei skriveoppgåve der vi tolkar eit valfritt oppslag i 
bildeboka Sinna Mann. Seinare ser vi på filmatiseringa av “Sinna Mann” 
og snakkar om adaptasjon.  
 
Heime: skriv eit kort samandrag på nynorsk om det du har lese i 
hylleboka di. Skriv for hand i skriveboka di. 
 

MATEMATIKK: 
Prosentregning 
Mål: kunne definere og regne 
med prosentfaktor, vekstfaktor og 
prosentvis endring. 

På skolen: Vi arbeider videre med kapittel 21B, og jobber med gjentatte 
prosentvise endringer.  
 
Lekse: Ukelekse gjøres på regneark og leveres på Classroom på fredag.  
Oppgavene som skal gjøres og leveres er oppgave 21.56, 21.57 og 21.59 
s. 116. Du skal levere skjermbilder fra regnearket, både med og uten 
formler. Bruk eksempel 7 s. 111 dersom du trenger repetisjon på løsning 
i regneark.  

ENGELSK:  
Mål: Reading, writing and 
speaking about a text and film. 
Using quotes and references. 
 

At school: We work with the text and film The Hate U Give. 
Homework: Write a summary of what you have seen in the film 
so far. Write in your own words without using AI/google. 
Write in your digital workbook. Your text will be checked on 
Friday. 

SAMF.FAG:  
Mål: Vise hvordan teknologi 
kan både bidra til og hindre 
bærekraftig utvikling. 
Peke på konflikter mellom ulike 
sider ved bærekraftig utvikling. 

På skolen: Vi jobber med bærekraftig ressursbruk i verden, og ser 
deler av dokumentaren Don’t panic med Hans Rosling. 
Lekse: Les s. 180-182. Forklar overskriftene og hva du ser på 
bildene. Skriv ned setningene der de ordene du ikke kan, brukes. 
Skriv i din digitale skrivebok. Vi kommer til å gå gjennom ordene 
i siste samfunnsfagstime denne uken.  

NATURFAG: Jordas 
utvikling 
Mål: kunne forklare hvordan en 
naturkatastrofe oppstår 

På skolen: Vi jobber med sidene 25-29 og ser på naturkatastrofer og hva 
som skjer når jorda en gang dør. Vi har også labforsøk i time 1. Møt opp 
i basen.  
 

https://www.minetegn.no/Tegnordbok-2016/tegnordbok.php


Lekse: Løs oppgaven som ligger i classroom. Den heter uke 38 og du 
løser oppgaven direkte i dokumentet.  

KRLE:  
Mål: Vite hva som menes med 
ondskapens problem, og reflektere 
rundt dette.  

Vi fortsetter på tema: Ondskapens problem. Hvis det finnes en allmektig 
Gud, hvorfor skjer det onde ting? Vi fordyper oss i historien om Job i 
bibelen.  

KRØ:  
Mål: trene på og utvikle 
ferdigheter i varierte 
bevegelsesaktivitetertrene på 
og utvikle ferdigheter i varierte 
bevegelsesaktiviteter 
 

Vi fortsetter på friidrett og bytter mellom å være instruktører og 
deltakere på stasjonene. Vi er ute på fotballbanen som vanlig, så klær 
etter vær.  
 
Husk gymklær, sko, såpe og håndkle til dusj. Drikkeflaske ved 
behov. 

K&H:  
Mål: Se classroom. 
 

På skolen: Vi fortsetter arbeidet med artfie. Det er lov til å ta et 
passende bilde hjemme, men all redigering må skje på skolen.  

Musikk: 
Mål: Se classroom. 
 

På skolen: Vi ferdigstiller vårt nystev! Se godt på kriteriene for 
oppgaven, og velg deg tidlig en melodi du ønsker å skrive til.  
 
Hjemmearbeid: De som ikke er ferdig med sitt nystev og innspillingen 
av denne, må gjøre dette hjemme og levere innen fredag 20:00 på 
classroom.  

UTDANNINGSVALG: 
  
Mål:  

 

ARBEIDSLIVSFAG:  
Mål: Bli kjent med 
grunnleggende prinsipper for å 
føre regnskap tilknyttet 
elevbedrift og grunnleggende 
prinsipper i markedsføring. 

I timen skal vi se på hvordan vi kan føre regnskap for inntektene og 
utgiftene elevbedriftene våres har. Vi skal også bli kjent med hva som er 
lurt å tenke på når man skal markedsføre en bedrift. 

SPANSK:  
Mål: kunne fortelle hva du har 
gjort og hva du skal gjøre 
 
*Få et innblikk i Chiles historie  

En la escuela: Vi repeterer  reglene for presens perfektum og fremtid 
med ir. 
En la casa: Øv på presens perfektum og fremtid og gjør 3 oppgaver i 
oppgavesett. 
 

TYSK: 
Mål: Kunne fortelle om været 
på tysk, både i fortid og 
fremtid.  

In der Schule: Vi jobber videre med værmeldingen og begynner å filme.  
Hausaufgaben: Bli enige på gruppen om hva dere trenger å jobbe med 
på værmeldingen.  

Valgfag Prod. for scene: Vi skal ha en god oppvarming og noen øvelser i forhold 
til bruk av kroppsspråk og nivåer på scenen. Vi skal også begynne å 
tenke litt på hva slags oppsetning vi vil lage frem mot jul, og hvilke 
roller vi kunne tenkt oss.  



Friluftsliv: Vi starter opp med en tredeling som skal gå over tre uker: 
spikking, stormkjøkken og allemannsretten. Dere finner informasjon på 
Classroom om hvilken stasjon du skal begynne på og hvor du skal møte. 
Kurskode: a5rjwwas 
Innsats for andre: Vi møtes på G-basen og skriver rapport fra 
hjemmearbeidet. 

KONTAKT: Vigilo 

Beskjeder: 

Ut av skolen: Tradisjon tro planlegger vi å gå tur over Vidden med hele ungdomstrinnet. Denne 
turen er væravhengig, og vil bli bestemt på kort tid. Til denne turen trenger elevene godt tøy og 
fottøy, ekstra niste og rikelig med drikke.  

 
 
 


