
 
  
 
 

 Læringsplan for 1. trinn, uke 38 
MANDAG 
15. sept 

 
 

Start 08.30 
Lek 

Samling 
Bålvett 

 

Uteskole - 
kongleskogen 

 
Vi går på uteskole fra 

klokken 09.30. Er tilbake 
ca. klokken 13. ​

 
Husk nok mat og drikke, 

og klær etter vær.  
 

Slutt 13.30 

TIRSDAG 
16. sept 

 
 

Start 08.30 
Lek 

Samling 
Friminutt 

 
Norsk - I 

Lunsj 
 

Friminutt 
 

PALS/ lek 
 
 

Slutt 13.00 

ONSDAG 
17.sept 

 
 

Start 08.30 
 

Aktiv læring 
Friminutt 

 
Norsk - I 

Lunsj 
 

Friminutt 
 

Mattestasjoner 
 
 

Slutt 13.00 

TORSDAG 
18.sept 

 
 

Start 08.30 
Lek 

Samling 
Friminutt 

 
Matematikk 

Lunsj 
 

Friminutt 
 

K&H 
 
 

Slutt 13.00 

BlimE-dagen 
19.sept  

 
 

Start 08.30 
Lek 

Samling 
Friminutt 

 
Musikk/Engelsk 

Lunsj 
 

Friminutt 
 

Hele skolen danser 
BlimE 

 
 

Slutt 13.00 
 
 

 
 
 
      

 
 



 
 
 
 

Læringsmål for uken: 
 
Norsk: Jeg kan bokstaven I/i. 
 
Matematikk: Jeg kan koble tall og 
mengde.  

 
Ukens bokstav 

På onsdag kan barna ta med seg en gjenstand hjemmefra som har 
bokstaven I i seg. Det vil de få vise frem i timen når vi skal jobbe 
med I-bokstaven.  
 
Lese- og skriveark i leksepermen. Leveres ut mandag og leveres 

inn torsdag. Øv på å trekke bokstavlydene sammen hver dag. 

Tema: Trygg skolestart 
Mål: 
- Jeg beliter meg i leken. 

 
 Elle, melle 
deg fortelle 
Skipet går 

ut i år 
Rygg i rand, 
to i spann 

Snipp, snapp, snute 
du-er-ute! 

 
      Kontaktinformasjon:  
Fjellsdalen skole bruker Vigilo som 
kommunikasjonsløsning mellom hjem og skole. 
 
Telefonnummer til skolen: 53 03 80 00  
Telefonnummer til arbeidsrom: 53 03 80 11  
Fjellsdalen skole: 
Fjellsdalen.Skole@bergen.kommune.no  
Avdelingsleder:  Birte Værøy Nilsen 
SFO, gruppeleder:  Elin Giske Pedersen                

 
 
 

 
 
Mandag starter bålsesongen. Elevene kan ta med seg pølser og brød eller annen 
bålmat. Husk grillspyd og en vedkubbe. Kanskje har dere denne uken noen ting hjemme 
dere kan snakke om som har lyden I/i i seg?  
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