
          

 
 HJEMMELEKSER:  

TIL TIRSDAG TIL ONSDAG TIL TORSDAG TIL FREDAG 
Ukelekse - Matematikk: (Gjøres ferdig til fredag) 
Tall og regning:  
- Gjør oppgaver på Multi Smart Øving. Du skal jobbe i minst 60 minutter frem til fredag.   
- Hvis du blir ferdig med et delkapittel før det har gått 60 minutter, jobber du videre med neste delkapittelet.   

Du kan gjerne jobbe med smart øving lenger enn 60 minutter, slik at du blir ferdig med kapittelet innen det avsluttes.   
                 
Ukelekse - engelsk: (Gjøres ferdig til fredag) 
Man`s best friend: 
- Gjør oppgaver på Explore Smart Øving. Du skal jobbe i minst 60 minutter frem til fredag. 
 

Du kan gjerne jobbe med smart øving lenger enn 60 minutter, slik at du blir ferdig med kapittelet innen det avsluttes.   
 

 

 

ARBEIDSPLAN PÅ SKOLEN: 
TIDER: MANDAG TIRSDAG  ONSDAG TORSDAG FREDAG 

Kl. 08.00-

08.30 
FYSAK  

 
1. periode: 

Kl. 08:30 – 

09:30 

 

Lekse-gjennomgang 

Norsk: Salto 
Bildeboka – en 

sammensatt tekst 
- Elevbok s. 36 – 37. 

- Arbeidsbok s. 26 - 

29 

 

Matematikk: Multi 
Tall og regning 

Elevbok: s. 22 - 23  

- Tekstoppgaver med 

multiplikasjon. 
 

Norsk: 6B 
Lesing: 

- Leseforståelse 

Mat og helse: 6B 
Bruk av redskaper og 

matlaging: 

- Eplekake. 

Norsk: Salto 
Bildeboka – en 

sammensatt tekst 
- Elevbok s. 43 – 45. 

Språkverksted. 

- 30 - 33 
 

Matematikk: 6A 
Tall og regning 

- Alle teller – prøve. 

Norsk: 6A  

Skriving:  

- Les og skriv-

oppgaver. 
Kl. 09:30 – 09:45 PAUSE 
2. periode: 

Kl. 09:45 – 

11.15 

 

Matematikk: Multi 
Tall og regning 

Elevbok: s. 20-21.  

- Faktorer og primtall 
 

Norsk: Salto 
Bildeboka – en 

sammensatt tekst 
- Elevbok s. 38 – 40 

Detaljene forteller. 

-Arbeidsbok s. 26 - 

29 

Vi reiser til Akvariet 

og deltar på 

«Plastbyen». 

Lenke til: Plastbyen.  

Mat og helse: 6B 
Bruk av redskaper og 

matlaging: 

- Eplekake. 

Naturfag: Refleks 
Livet på jorda 

Elevbok: s. 14 - 17 

- Bakterieriket. 

- Protistriket. 
 

KRLE 6A 

- Rasisme. 

Kl. 10.45-11.15 SPISEPAUSE 
Kl. 11:15–11:45 STOREFRI 
3. periode: 

Kl. 11:45 - 

12.45 

 

Engelsk: Explore 

Man’s best friend 

Textbook: p. 20-23 

- Explore grammar. 

Workbook: p. 8-11 
- Verbs in different 

tenses. 

- Working cats and dogs. 

Engelsk: Explore 

Man’s best friend 

Textbook: p. 26-29 

- James and Bob the 

cat. 

Workbook: p. 13-16 
- Do you remember? 

- James and Bob… 

 

 

Matematikk: Multi 
Tall og regning 

Elevbok: s. 22 - 23  

- Flersifret 

multiplikasjon. 
 

Gym: 6B 

- Ballspill. 

Hele skolen danser 

Blime-dansen 

Samf.fag:6ARefleks 
Slik ble Norge et 

demokrati 

Elevbok: s. 132-135 
- Et eget kongerike. 

Kl. 12:45–13:00 
PAUSE 

4. periode: 

Kl. 13.00 - 

14.00 

 

KuH: 6A 
Vi lager skisse og plan til 

neste tekstilprosjekt+ 

rydder ned utstillingen 

 KuH: 6A 

 

KuH: 6B 

Skisse 

KuH: 6B 

Teori redesign og 

tekstildesign + evaluering 

etter utstilling 

Samf.fag:6BRefleks 
Slik ble Norge et 

demokrati 

Elevbok: s. 132-135 
- Et eget kongerike. 

Musikk: 6B 

 

Musikk: 6A 

- Gitar. Vi øver på 

grepene D og A7. 

Gym: 6A 

- Ballspill. 

 

Skoleslutt kl. 14:00 Skoleslutt kl. 12:45 

 

Skoleslutt kl. 14:00 

 

Skoleslutt kl. 14:00 Skoleslutt kl. 14:00 

 Leksehjelp til kl. 15.00 Leksehjelp til kl. 15.00 

15. – 19. september 

 

 

https://www.akvariet.no/plastbyen?srsltid=AfmBOop6K_o1uMl4ud5VdyitvvtZcRRuyqzI1Ils0vZTDIVHXhkApzFM


 

 

 

LÆRINGSMÅL - som gjerne går over flere uker:  
Norsk: Jeg vet hvordan jeg kan presentere et tema muntlig for andre, ved bruk av god uttale, tydelighet og god retorikk. 

Matematikk: Jeg kan forstå og regne med negative tall og gjøre overslagsregning opp til 1000000. 

Engelsk: Jeg kan bøye verb i ulike tider. 

KuH: Jeg kan tegne, forme og fargelegge. 

Gym: Jeg kan delta positivt og med god innsats på ulike fysiske aktiviteter. 

KRLE/FL: Jeg vet hva rasisme er, og hva jeg kan gjøre for å stoppe rasisme.  

Musikk: Jeg kan delta positivt på sangøvelser. 

Samfunnsfag: Jeg vet hva det vil si at Norge er et demokrati og når landet vårt ble samlet. 

Naturfag: Jeg vet at alt som lever er i slekt og kan deles inn i riker. 

Tverrfaglig tema: Trygg oppstart på Seljedalen. 

 
 

 

 

 

 

Skolens e-postadresse: seljedalen.skole@bergen.kommune.no  

Skolens nettadresse: http://www.bergensskolen.no/seljedalen    

Skolens telefonnummer: 53 03 69 00  

 

Kontaktlærere: 

 Bjarte Malkenes:  
Bjarte.Malkenes@bergen.kommune.no  

 Hilde Toft:  

Hilde.Toft@bergen.kommune.no  

 

 

 

 

 

 

INFORMASJON TIL FORESATTE: 
 
Studenter: 
I uke 38 – 40 skal Bjarte ha studenter fra HVL. De heter Emma, Katrine, Anita og Anna. Alle sammen er 4.års-studenter. Vi gleder oss til å bli 
kjent med de og håper at elevene tar godt imot de og gir de en god praksisopplevelse.  
 
Tur til Akvariet på onsdag – Send med plast (ren) som vi skal ta med oss. 
På onsdag drar vi til Akvariet for å delta på kunstprosjektet Plastbyen. Barna får lage sin egen kunst av plast. Kunsten skal stilles ut sammen 
med andre plast-kunstverk i lokalene til Akvariet. 
I den forbindelse har vi fått i oppdrag å ta med oss litt plast hjemmefra til kunstutstillingen, så det er supert om barna kan får med seg 
plastemballasje (vasket og tørket) på skolen innen onsdag. 
 
Kunst og håndverk: Til orientering. 
I kunst og håndverk vil vi denne og de neste ukene holde på med maling og tekstilmaling/tusj. Anbefales at det ikke brukes klær man er redd 
for å få maling på de timene. Ta evt. med en stor t-skjorte/ gammel genser om mulig til gruppens to dager. Vi vil prøve så langt det er mulig å 
begrense malingen til der det skal, men uhell kan forekomme.  
 
Ta med til skolen: 
- Innesko (tøfler, sandaler, e.l.) 
- Regntøy er viktig å ha med/på seg eller ha det hengende på skolen (dersom man har to sett) 
- Byttetøy i pose med navn 
- Gymtøy (shorts/joggebukse, t-skjorte og joggesko). Håndkle, dusjsåpe til dusjing pluss undertøy og sokker til skiftetøy etter gymtimen. Til 
FYSAK skal ikke barna skifte til gymklær eller –sko, så det er kun til fredager de må ha med seg dette. 
 Husk at alt tøy og sko må være godt merket med navn! 
- Forkle (og hårstrikk for langt hår) til Mat og helse (oppbevares på skolen). 
 

 

Husk! Elevfravær må meldes inn i VIGILO innen kl. 08.15 på fraværsdagen. 
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