
 

 

 

 

 

 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
08.30 – 
09.30 

Lesing og 
skriving 
 
 
Stavskrift 

Norsk  
Stasjoner lesing 
og skriving 
 
  

Tur​
 

Lesekvart/sta
vskrift 
 

Matematikk  
Stasjoner 
regning 

09.45 – 
10.30 

Tur Gym 
 

10.30 – 
11.00 

Høytlesing og 
mat 

Høytlesing og 
mat 

Høytlesning og 
mat 

Høytlesing og 
mat 

Høytlesing og 
mat 

11.30 – 
12.10 

Regning 
 

Lesekvart turt Regning Engelsk 

12.25 – 
13.05 

Regning/ 
dagens tall 

Temaarbeid Lek og lesing Lek og lesing Engelsk 
Ukeslutt 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


