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Fag Læringsmål 

Sosialt 
mål: 

Jeg viser medelevene mine respekt gjennom ord og handlinger, og bruker ikke stygt språk på 
skolen. 

Norsk Jeg kan beskrive hvordan en fortelling er bygget opp, og jeg kan finne spenningskurven i en 
fortelling 

Matte Du skal kjenne til forskjellen på primtall og sammensatte tall. 

Engelsk Du skal vite forskjell på regelrette og uregelrette verb, og kunne bøyningsform til flere av dem. 

Samf. Vi oppsummerer valget 

Naturfag Gi eksempler på hvordan tradisjonell kunnskap har bidratt og bidrar til naturvitenskapelig 
kunnskap 

KRLE Vi skal få kjennskap til kjente personer som har blitt tildelt Nobels fredspris. 
 

Klokken G
r. 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.00-08:30   Fysak 
   

 

1. time 
08:30-09.30 

 Matte 
Primtall og 
faktorisering 
 
 

Norsk 
Intro kap 2 

Samfunnsfag 
Oppsummering 
av valget. 

Matte 
Kombinatorikk 

KRLE 
Bruk stemmen 

 Matte 
Kombinatorikk 

Norsk 
Fortellinger 
som fenger 

Gym 
Sirkeltrening 
og lek 

Friminutt       

2. time 
09.45-10.45 

 Norsk 
Vi 
oppsummerer 
kapittel 1. 

Matte Samfunnsfag Norsk 
Fortellinger 
som fenger 

Gym 
Sirkeltrening 
og lek 

 Norsk 
Intro kap 2 

Matte KRLE 

10.45-11.45 SPISING/STOREFRI 

3. time 
11.45-12.45 

 Naturfag 
Podcast 

KRLE 
Bruk 
stemmen. 

Kunst & 
håndverk 

Kunst & 
håndverk 

Matte 
Multiplikasjon av 
flersifrede tall  

Friminutt       

4. time 
13.00-14.00 

 Engelsk 
Adjectives and 
Adverbs of 
Manner 

Musikk 
Blime-dans og 
sang 

Engelsk 
Mer 
grammatikk 

Norsk 
 

 

14.00-15.00  Leksehjelp   Leksehjelp  



Lekseplan  

 
 

Lekser:  

Matte Norsk Engelsk  

Du skal jobbe to 
ganger 25 minutter på 
Multi smart Øving i 
løpet av uken.  
 

Leksen ligger i google 
classroom. Repetisjon 
og oppsummering av 
kapittel 1. 
 

Vi har jobbet med 
teksten “Working the 
Web” på skolen i 
forrige uke. Les inn 
teksten i skolestudio 
enten på nivå 1 eller 
nivå 2. 

 

Ord å lære: spenningskurve, frampek, høydepunkt, kronologi, tilbakeblikk, åpen slutt,  
lukket slutt 
 

Informasjon til elever og foresatte: 
 
 
Alle beskjeder om fravær og lignende sendes i Vigilo. Når det gjelder fravær av 
timer og dager er det fint om dere prøver å registrere dette selv i Vigilo. Da kan vi 
godkjenne fraværet der. Gi beskjed om fravær innen kl. 08:15.  
​
 
Ha en flott uke! 
                       
Med vennlig hilsen 
Espen & Ludvik  

Skolens mailadresse: seljedalen.skole@bergen.kommune.no 
Skolens nettadresse: http://www.bergensskolen.no/seljedalen 
Skolens telefonnummer: 53 03 69 00  
Kontaktlærer: Espen Hauge espen.hauge@bergen.kommune.no 
Kontaktlærer: Ludvik Hope Skjeseth ludvik.skjeseth@bergen.kommune.no 
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