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PALS: Samarbeid 
-​ Jeg tar ansvar ved å bidra til at alle har det bra og gjør sitt beste  
-​ Jeg er tolerant ved å respektere andre og sette pris på at vi er forskjellige  

 
“It always seems impossible until it’s done.” - Nelson Mandela  

Info: 
-​ Minner om oppstartssamtaler.  
-​ Vi gjennomfører nasjonale prøver:  

-​ Regning: tirsdag 16.09. 
-​ Engelsk: fredag 19.09 

 

  Emne: Mål: 

Norsk Argumentasjon Å ytre dine egne meninger skriftlig og muntlig og å begrunne dem med passende argumenter 

Engelsk Back to school Know something about schools around the world 

Samfunnsfag Stortingsvalget 2025 Jeg forbereder meg godt til prøven 

KRLE Familie og venner Jeg kjenner til ulike familieformer og hva vennskap er 

Matematikk De fire regneartene Vite hvordan du bruker ulike strategier i de fire regneartene 

Naturfag Vitenskap Kunne utvikle spørsmål og hypoteser  
Kunne analysere og bruke innsamlet data til å lage forklaringer  

Kroppsøving Badminton og fotball Å kunne utføre serve, back hand og forehand i badminton 
Å kunne spille på lag med andre elever med fairplay 

UV Mine styrker Å kunne si noe om egne styrker og egenskaper 

Friluftsliv Trygg ferdsel i naturen Vi går 3.t tur på Nordgardsfjellet. Kle dere etter været. Tilbake på skolen 15.20.  

 
 
 

Time Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 08:20 
09:20 

Samf ALF Matte Kroppsøving UV 

2 09.30 
10:30 

Matte ALF / Språk Kroppsøving Norsk Norsk 

3 11:00 
12:00 

KRLE Engelsk Naturfag Engelsk Matte 

4 12:10 
13:10 

Valgfag / norsk* Norsk Kunst og 
håndverk 

Naturfag Samfunnsfag 

5 13:20 
14:20 

Valgfag   Kunst og 
håndverk 

Språk Samf.//KRLE 
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Dag Fag Lekser 

Mandag Samfunnsfag Forberedelse 

Matte  

KRLE  

Valgfag  

Valgfag  

Tirsdag Språk/ALF Se plan under 

Engelsk I denne timen er det nasjonal prøve i regning 

Norsk  

Onsdag Matte I denne timen skal vi ha en ny kartlegging av de fire regneartene. Hjemme skal du øve på oppgaver du 
ønsker å trene på. Du kan bruke Campusinkrement om du vil. Her kan du jobbe med oppgavene til  kap 1.4: 
Regnealgoritmer. 

Kroppsøving Badminton 

Naturfag Ta med leksen fra forrige uke (de som ikke leverte skriveboken inn). 

Kunst og håndverk  

Torsdag Kroppsøving Fotball 

Norsk  Lag en beskrivelse av en følelse. Noteres i lekseboken 

Engelsk Ta med leksen du hadde i forrige uke 

Naturfag  

Språk Se plan under 

Fredag UV  

Norsk I denne timen er det nasjonal prøve i engelsk 

Matte  

Samfunnsfag PRØVE 

KRLE  

 
 

VALGFAG/SPRÅK/ALF 

Fag Tirsdag Torsdag Til  neste tirsdag 

Spansk Se classroom. Du skal lære å spørre 
og svare på hva noen heter, hvor 
gammel du er og hvor du bor. 

Lær å bøye et -AR-verb (f.eks hablar) 
Se s. 18 i boken 

 

Fransk Til i dag må du være ferdig med 
oppgaven “Je m’appelle” i 
Classroom. Du må også ha et bilde av 

Til i dag må du være ferdig med forsiden 
av Mon journal og en presentasjon av 
deg selv på første side.. 
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deg selv med deg til timen. 

Tysk Gjør ferdig oppgave 1,2,3,4,5 s. 10/11. Velg 8 gloser fra hovedboken s. 17 og 
pugg dem. Du skal både kunne si og 
skrive ordene du velger. 

 

Engelsk for.    

ALF   

Valgfag   

 


