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Hei 🙂  

- Husk foresattemøte 17. september. Først felles møte i gymsalen kl. 18.00, deretter møter vi klassevis i klasserommene fra 18.45.  
- Vi fortsetter med oppstartsamtaler denne uken. 
 

 Fag 📘 Emne ✏️ Mål 🎯 
Norsk Debatt Jeg kan delta i en debatt. Jeg kan kjenne igjen og bruke ulike typer argumenter i et debattinnlegg. 

Engelsk Happy and healthy What makes us healthy? 

Samfunnsfag Stortingsvalget 2025 Jeg forbereder meg godt til prøven 

KRLE Menneskerettighetene Jeg kjenner til ulike menneskerettighetsforkjempere 

Matematikk 
Statistikk Kunne finne ulike sentralmål ved manglende observasjoner 

Repitisjon 

Naturfag Energi Fremlegg av arbeid 

Kroppsøving Badminton og fotball Å kunne utføre serve, back hand og forehand i badminton 
Å kunne spille på lag med andre elever med fairplay 

Musikk Blues Jeg bidrar godt på gruppa for å lage en blues 

Utdanningsvalg Yrke og karriere Hva bør vi prioritere når vi velger utdanning og karriere? 

PALS Samarbeid Jeg tar ansvar ved å bidra til at alle har det bra og gjør sitt beste. 

Mat og helse Gjærdeig Kunne prinsippene  for gjærbakst 
Kunne bake en søt gjærbakst 

 
 
​
 

Timeplan 
📅 

Mandag 
🌞 

Tirsdag 
📚  

Onsdag  
🐪 

Torsdag  
🌿 

Fredag  
🎉 

08:20 - 09:20 ALF Kroppsøving Utdanningsvalg Norsk Norsk 

09.30 - 10:30 ALF Språk Samfunnsfag Norsk KRLE Engelsk 

11:00 - 12:00 Kroppsøving Matematikk Naturfag Mat og helse Musikk 

12:10 - 13:10 Naturfag Norsk Matematikk Mat og helse Valgfag 

13:20 - 14:20 Engelsk  Språk Samfunnsfag Valgfag 

​
​
​
​
​
​
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🗓️ Fag 📘 Lekse ✏️ 
 

Til 
mandag 

🌞  

Språk/fordypning Se under 

Kroppsøving Badminton 

Naturfag Vi ferdigstiller plakatene og gjør oss klar til å legge frem det vi har funnet ut. 

Engelsk Homework in Classroom 

Til tirsdag 

📚 
Kroppsøving Fotball 

Samfunnsfag PRØVE 

Matematikk Heftene “ Fra frekvenstabell til diagram”, “misvisende statistikk”og  “sentralmål” skal nå være ferdigstilt og levert inn. Sjekk igjennom 
tilbakemeldingene du har fått og gjør eventuelle endringer ut i fra tilbakemeldingene. 

Norsk Vi skal holde debatt denne timen. Forbered deg på det du skal bidra med i debatten. 

 
Til 

onsdag 

🐪 

Norsk Ukelekse til fredag. Vi ser på eksempeltekst denne timen 

Naturfag Vi Legger frem plakatene våre. 

Matematikk Heftet“manglende observasjoner” skal nå være ferdigstilt og levert inn. Sjekk også igjennom tilbakemeldingene du har fått og gjør 
eventuelle endringer ut i fra tilbakemeldingene. 

Språk/fordypning Se under 

Til 
torsdag 

🌿 

Norsk Ukelekse til fredag. Vi jobber videre med debattinnlegg. 

KRLE Les s. 18 - 20. Notér ord og uttrykk du ikke forstår. 

Mat og helse Hele klassen har praksis. Vi skal øve oss på søt gjærdeig. 
Repeter gjerne det du lærte om kostholdsråd og næringsstoffene. Du vil trenge det i praktisk prøve før høstferien. 

Samfunnsfag  

Til fredag 

🎉 
Norsk Skriv ferdig svaret på grafitti-leserinnlegget. Lever i classroom 

Engelsk Homework in Classroom 

Musikk Vi jobber videre med bluesprosjektet 

 

 

Fag 
📘 

Mandag 🌞 Onsdag 🐪 Neste mandag ✏️ 

Spansk Les s. 8-9 i boken. Repeter bøyning av 
regelrette verb 

Les teksten s. 12 i boken.Lær deg glosene på siden fra 
entre - rico.  Gjør oppgave 1 s. 13 der du skriver av 
skjemaet fra boken.  

Læreboken s. 16 og 17. Gjør oppgave 1 og 2. Skriv i 
skriveboken din. 

Fransk Regardez le plan pour mercredi Finissez l’exercice “Refleksive verb” dans Classroom.  

Tysk Pugg bøyning av “war” og “hatte” . Du 
finner det i hovedboken s. 136 
. 

Velg 10 gloser fra s. 13 og pugg dem. 
 

Jobb gjerne videre på presentasjonen om din skole. 
Dere skal fremføre onsdag. 

Engelsk 
ford. 

 Find a news story online that you find entertaining, 
unusual or interesting. Be ready to share it with your 
classmates. Try to answer the following questions: 
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What type of story is it? What happened / is 
happening? Where did it happen/ is it happening? 
Who is involved? What else would you like to know 
about it? 

ALF   

 


