
August/september 2025     
Våre fokusområder har siden oppstart vært vennskap og trivsel, noe vi selvsagt jobber videre med. Ellers 

følger vi skolens plan for sosial kompetanse som i september har empati som overordnet mål. Høst som 

tema er selvsagt i årshjulet vårt, og vi ser frem til å leke oss med høstfarger.     
    
Hvem er vi?  

Vi organiserer oss trinnvis, men samarbeider tett på huset og hjelper hverandre selvsagt på kryss og tvers 

ved behov. August er en måned med tilvenning og innkjøring når det gjelder hvem vi er, og hvor vi er på huset. 

Vi prøver og feiler for å finne best mulig flyt i hverdagen, og opplever at vi nå har funnet gode løsninger:   

Oversikt over team og rom * 

1.trinn 2.trinn 3.-4.trinn** 

Line, Mette, Nesa, Trine  

og Ulrik 

Abdulla, Magnus  

og Sladana 

Beate, Håvard, Malin,  

Nina A og Nina T 

Benytter egne klasserom i 

kjernetiden*   

Benytter egne klasserom i 

kjernetiden* 

Benytter 3.kl. sitt klasserom & 

musikkrommet i kjernetiden*   

Kl.1300/1315: Kafé  

Kl.1345/1400: Uteliv  

Kl.1430: Aktiviteter  

Kl.1300/1315: Uteliv  

Kl.1400: Kafé  

Kl.1430: Aktiviteter 

Kl.1300/1315: Uteliv  

Kl.1400: Kafé  

Kl.1430/45: Aktiviteter 

Kl.1530/45-1630 Slår vi oss sammen på musikkrommet 

Marit Elin er kjøkkenansvarlig og Rikke avdelingsleder.  
*Kjernetid er fra skoleslutt til ca.kl.1530     **4.trinn avslutter skoledagen litt senere enn de andre trinnene 

I tillegg er vi så heldige å ha fine, trofaste ringevikarer: Ingrid, Karl, Sander og Thea.     

       

Aktiviteter 

Vi er opptatt av å tilrettelegge for frilek og ønsker at barna skal oppleve eierskap til fritiden sin. Vi tilbyr flere 

faste aktiviteter i løpet av uken som barna selv kan velge om de vil delta på. Hvert trinn har ukentlig gymlek, 

Chrome (ikke 1.trinn), barnemøter, lekegrupper og forming/kreativt verksted. De eldste barna har SFO-klubb en 

gang i uken. Vi forsøker å fornye oss, og har i det siste testet ut litt andre aktiviteter som Yoga Freeze, boom 

rackers og tegnekurs (steg for steg). Siste fredag i måneden pleier vi å snurre film, men også dette er en frivillig 

aktivitet. Ukeplan/aktivitetsoversikt for trinnene kommer i eget skriv, rett rundt hjørnet! 

Barnemøter 

Med utgangspunkt i plan for sosial kompetanse har vi alltid et overordnet tema for samlingene. Tanken bak 

barnemøtene er at barna får snakket om opplevelser i hverdagen. Vi ønsker at barna medvirker i sin SFO-

hverdag, så møtene er også en arena for å ta pulsen på SFO-livet. Høre hvordan barna har det, og ta deres 

tilbakemeldinger på alvor. Barnemøter gjennomføres minst én gang per måned.  

Vigilo er vår kommunikasjonsplattform: beskjeder, fravær og informasjon deler vi her.  

Beskjeder sendes SFO innen kl.1200 i Vigilo. Du får en bekreftelse når meldingen er notert av oss.   

 

GodMorgenSFO 

Vi får noen henvendelser på morgenkvisten med spørsmål om hvorfor barn ikke er krysset inn. Da viser det seg 

som oftest at barnet enten har kommet i ryddetiden, eller at barnet har gått rett i lek og ikke meldt fra om at h*n 

har kommet. Vi sjekker inn barna i Vigilo i tidsrommet kl.0730-0810/15, deretter er det ryddetid før barna kan 

velge å gå ut eller til klasserommet.  

På morgen-SFO tilbyr vi frilek, rolige bordaktiviteter, morgengym og barne-TV (direkte NRKsuper).  



Stengetid 

Presiserer at SFO stenger kl.1630. Da skal dørene kunne låses, og personalet sin arbeidsdag er over. Foresatte 

må derfor hente i god tid, slik at arbeidstiden til personalet respekteres.  

 

Smilefjes 

Vi forstår at det er travle dager, og vi forstår at man kan glippe på en svarfrist. Men det er dessverre et 

økende problem. Etter at fristen for å melde seg på til høstferien gikk ut, kom det nærmere tjue forespørsler 

om påmelding den påfølgende uken. Vi ønsker å være imøtekommende og fleksible, men håper på forståelse 

for at det er utfordrende når vi får så mange henvendelser i ettertid.  

 

Brettekant og hvite sure poser 

Barna er mye ute i løpet av dagen. Er du sikker på at barnet ditt har nok yttertøy og skiftetøy? De fleste trenger 

at foreldre kommer innom iblant. Ikke for å lage brettekanter, men for å sikre en tørr og varm hverdag og kanskje 

få unna noen sure hvite poser😉  

 

 

 

Vennlig hilsen   

Abdulla, Beate, Håvard, Line, Magnus, Malin, Marit Elin, Mette, Nesa, Nina A, Nina T, Trine,  

Ulrik, Sladana og Rikke.  


