
Periodeplan for 8.ef  uke 39 og 40 

Info:  
Vi gjennomfører nasjonale prøver i regning mandag 22.9,  og i engelsk 23.9. 
 
Olsvikjoggen - tirsdag i uke 40 klokken 11.00 
 
For de det gjelder: Fysisk aktivitet valgfag - Thore / Simen sin gruppe: Kurskode: cxa7clbu  
 

 

 Mandag Tirsdag  Onsdag Torsdag  Fredag 

1 Språk Matte  Norsk/ 
Samf.fag 

KRØ 

2 Norsk Språk Sam.fag Samf.fag Nat.fag 

3 Norsk Norsk KuH Engelsk Matte 

4 Matte Engelsk KuH KRØ KRLE/UTD 

5 Nat.fag  Valgfag  
(til 15.10) 

KRLE  

Aktivitetsplan skoleåret 2025/2026 

UKE MANDAG  TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

39 
8ef nasj prøve 
regning 

8ef nasjonal 
prøve engelsk 

   

40 
 Olsvikjogg! 

 
Engelsk: 
Gloseprøve 
Spansk: 
gloseprøve 
Fransk: test 

   

41 
Høstferie     

42 
Felles 
trinnaktiviteter 
4. og 5. time  

    

43 
     

44 
     



Uke 39 

Ukedag  Lekser 

Ukelekser Engelsk: Øv til gloseprøve tirsdag uke 40 (de 24 ordene dere har lært de 
siste fire ukene). 
 
Spansk: Øv på: Gloser og fraser. Før mandag: Jobb 20 minutter i 
Skolestudio. Mer forklaring i arbeidsplan i Classroom - Introducción. 
 
Fransk: Øve på regler for bøying av substantiv på fransk. Se øvingsoppgaver 
i Classroom.  
 

Mandag  

Tirsdag  Engelsk: Øv inn glosene du finner i Classroom - Engelsk - Word list Young 
Adult - uke 38. Husk at du skal kunne uttale, skrive riktig og forklare ordene 
på engelsk og på norsk. 
 
Spansk: Liten test: personlige pronomen og llamarse. 
 
Fransk: Øve på å bøye verbet “avoir” (å ha) i presens (nåtid).  
 

Onsdag  Samfunnsfag: Innlevering av bok som Stortingsvalg 

Torsdag  Samfunnsfag: Nyheter. Følg med på nyhetene og skriv ned det viktigste fra 
en nyhet i nyhetsloggen på classroom. 

Fredag   

Uke 40 

Ukedag  Lekser 

Ukelekser Spansk: Øv på: Gloser og fraser. Før mandag: Jobb 20 minutter i 
Skolestudio. Mer forklaring i arbeidsplan i Classroom - Introducción. 
Fransk: Øv på det du har lært i timen. Repeter franske ord, fraser, tall som 
du har skrevet i arbeidsboken din.  

Mandag  

Tirsdag  Engelsk: Øv til gloseprøve i dag. 
Spansk: Gloseprøve, se arbeidsplan i Classroom 
Tysk: Kunne fortelle fakta om Tyskland. 
Fransk: Øve på det vi har lært hittil. Liten test. 
NB! Olsvikjogg: Ta med passende klær/sko 



Onsdag  Samfunnsfag: Nyheter. Følg med på nyhetene og skriv ned det viktigste fra 
en nyhet i nyhetsloggen på classroom. Nyheten skal være norsk, og handle 
om politikk. 

Torsdag   

Fredag  English: Read at least one chapter in the book we have started reading at 
school. 
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