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PALS: Samarbeid 
-​ Jeg tar ansvar ved å bidra til at alle har det bra og gjør sitt beste  
-​ Jeg er tolerant ved å respektere andre og sette pris på at vi er forskjellige 

  Emne: Mål: 

Norsk Grammatikk Kjennskap til språkets oppbygging. 

Engelsk Search the internet Know how to use an online dictionary 

Matematikk Regnerekkefølge Vite noe om i hvilken rekkefølge en skal gjøre ulike regneoperasjoner 

KRLE Etikk og moral Vite hva et etisk dilemma er. Vite noe om noen store filosofer 

Samfunnsfag Min familie Bruke skriftlige og muntlige kilder for å fortelle din families historie. 

Naturfag Vitenskap Kunne velge og kritisk vurdere kilder til informasjon 
Kunne utvikle spørsmål og hypoteser  
Kunne analysere og bruke innsamlet data til å lage forklaringer  

Kroppsøving Utholdenhet (UTE) og 
innebandy (INNE) 

Utholdenhet: Jeg kan disponere kreftene mine slik at jeg klarer å løpe lengre distanser, og over 
lenger tid 
Innebandy: Jeg kan føre, sentre og utføre skudd med innebandyballen.  

Kunst og 
håndverk 

  

UV Mitt yrke Vite noe om hvilken utdanning som ligger bak ulike yrker 

Friluftsliv Avspasering Ferdig på skolen 13.10 på mandag 

 
 
 

 Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 08:20 
09:20 

Matematikk ALF Kroppsøving Norsk Samf-fag 
Oddetall 

Norsk 
Partall 

2 09.30 
10:30 

Samfunnsfag ALF Språk Matematikk Kroppsøving Naturfag 

3 11:00 
12:00 

Engelsk Norsk Norsk Kunst og 
håndverk 

Engelsk 

4 12:10 
13:10 

KRLE 
Oddetall 

Valgfag 
Partall 

Matematikk Naturfag Kunst og 
håndverk 

KRLE 

5 13:20 
14:20 

Valgfag   Samfunnsfag Språk Utdanningsvalg 

 
 
 
 
 



 
Mjølkeråen skole, Marikollen 30b, 5136 Mjølkeråen, tlf. 53 03 57 30 

 
 
 
 
 

Dag Fag Lekse 

Mandag Matematikk  

Samfunnsfag  

Engelsk  

KRLE  

Valgfag  

Tirsdag ALF/språk Se plan lenger nede 

Norsk Finn fem substantiv og sett dem inn i bøyingsskjemaet. Leveres på classroom. 

Matematikk  

Onsdag Kroppsøving Vi skal jogge rundt Laberget (3000m). Ta med klær til å kunne løpe ute.  

Matematikk Lekse i matematikk finner du på classroom. Gjør leksen i innføringsboken 

Norsk  

Naturfag  

Samfunnsfag Skriftlig oppsummering av emnet “Det politiske systemet”. Frist for innlevering av “Min familie” er tirsdag 30. sept. 

Torsdag Norsk Skriftlig oppsummering av substantiv og verb. Gjøres på skolen. 

Kroppsøving Innebandy: Vi øver på å føre, sentre og skyte med innebandyballen.  

Kunst og 
håndverk 

 

Språk Se plan lenger nede 

Fredag Samfunnsfag  

Naturfag  

Engelsk Use an online dictionary such as www.clarify.no (log on with Feide) and do task 4 and 5 on page 70. You can find 
help in classroom 

KRLE. Lekse i classroom: bruk internett til å finne en filosof. Skriv et avsnitt om personen, og hva han sto for.  

Utdanningsvalg Lever presentasjon om Mitt yrke i classroom 

 

VALGFAG/SPRÅK/ALF 

Fag Tirsdag Torsdag 

Spansk Lær de personlige pronomene (s. 19 i boken) Lær deg hva disse verbene betyr: hablar, estudiar, saltar, bailar, escuchar, 
tocar, trabajar. (Slå dem opp og skriv dem ned i skriveboken din). Du må 
kunne dem uten bok dersom jeg spør deg i timen. 

http://www.clarify.no
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Fransk Husk at du må ha med et bilde i dag til Mon journal. Vi skal ha en liten prøve i dag. Jeg kommer til å stave noen ord for deg og 
si noen tall, som du må skrive ned. 

Tysk Gjør s. 15 / 16 oppgave 1,2,3. Til i dag skal du kunne 
uttrykke forskjellige følelser: 
Ich bin glücklich, Ich bin traurig, ich bin wütend, ich 
habe Angst 

Lær deg utenat 4 aktiviteter du gjør: 
ich weine, ich stampfe mit dem Fuß, ich lache, ich seufze, ich klatsche, ich 
gebe einen Kuss 

Engelsk for.   

ALF  

Valgfag  

 


