
Periodeplan for 8CD, uke 39 og 40 

Info:  
 
UKE 40:  

-​ Olsvikjoggen tirsdag. Husk å ta med løpetøy! 
-​ Hele 8. trinn drar til byen på onsdagen. Vi skal på kino (BIFF) og se filmen 

ULTRAS. Egen info om denne dagen kommer i Vigilo 
 
UKE 41: Høstferie 

 

 Mandag Tirsdag  Onsdag Torsdag  Fredag 

1 Språk Norsk  K&H Matematikk 

2 Engelsk Språk Naturfag K&H Naturfag 

3 Matematikk Samf/KRLE Samfunnsfag Norsk Norsk 

4 UDV/Norsk Samfunnsfag Samfunnsfag Matematikk Engelsk 

5 Kroppsøving  Valgfag Kroppsøving  

Aktivitetsplan skoleåret 2025/2026 

UKE MANDAG  TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
39     Samfunnsfag: 

Innlevering av 
boken din 

40 Fransk: Test Spansk: 
gloseprøve 
 
Olsvikjoggen 

Felles tur til 
byen 8. trinn 
BIFF 

 Naturfag:​
Innlevering av 
naturfagsrapport - 
Reaksjon mellom 
natron og 
sitronsyre 

41 Høst-ferie     

42 Felles aktiviteter 
med trinnet 4. og 
5. time. 

    

43     Matematikk:​
Innlevering - 
Overslag, 
faktorisering og 
regnerekkefølgen 



44      

Uke 39 
Ukedag  Lekser 

Ukelekser Spansk: Øv på: Gloser og fraser. Før mandag: Jobb 20 minutter i 
Skolestudio. Mer forklaring i arbeidsplan i Classroom - Introducción. 
Fransk: Øve på regler for bøying av substantiv på fransk. Se 
øvingsoppgaver i Classroom.  Øv også på det du har lært i timen. Repeter 
franske ord, fraser, tall som du har skrevet i arbeidsboken din.  
English - before Monday: Øv på gloser og gjør oppgaver. Mer utdyping i 
arbeidsplan i Classroom - Young adult 

Mandag  

Tirsdag  Spansk: Liten test: personlige pronomen og llamarse. 
Fransk: Øve på å bøye verbet “avoir” (å ha) i presens (nåtid). Øve på 
regler for bøying av substantiv på fransk. Se øvingsoppgaver i Classroom. 
KRLE: Les målarket som ligger i Classroom. Hva kan du? Hva må du øve 
mer på? 

Onsdag  Samfunnsfag: Nyhetslekse. Husk å legge inn lenke til saken i nyhetsloggen 
din. 

Torsdag   

Fredag  Norsk: Gjør tildelt oppgave om nynorske spørreord 
 
English: Øv på gloser og gjør oppgaver. Mer utdyping i arbeidsplan i 
Classroom - Young adult 

Uke 40 
Ukedag  Lekser 

Ukelekser Spansk: Øv på: Gloser og fraser. Før mandag: Jobb 20 minutter i 
Skolestudio. Mer forklaring i arbeidsplan i Classroom - Introducción. 
Fransk: Øv på det du har lært i timen. Repeter franske ord, fraser, tall som 
du har skrevet i arbeidsboken din. Liten test mandag. 
8cd English - before Monday: Øv på gloser. Les to kapitler i boken.Mer 
utdyping i arbeidsplan i Classroom - Young adult.  

Mandag Fransk: Øv på det du har lært i timen. Repeter franske ord, fraser, tall som 
du har skrevet i arbeidsboken din. 



Tirsdag  Spansk: Gloseprøve, se arbeidsplan i Classroom 
Tysk: Kunne fortelle fakta om Tyskland. 
NB! Olsvikjogg: Ta med passende klær/sko 

Onsdag   

Torsdag   

Fredag  Matematikk: Gjør tildelte oppgaver du finner på classroom i lekseboken 
din. 
English: Read at least one chapter in the book we have started reading at 
school. Mer utdyping i arbeidsplan i Classroom - Young adult 
Naturfag: Lever naturfagsrapport - Reaksjon mellom natron og sitronsyre 
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