
                                                                     

7. trinn    uke 39 
                                                       

INFORMASJON 
Hei! 
 
Minner om at elevene trenger at foreldre hjelper de med å huske på leksene. 
Særlig MultiSmartøving blir glemt av mange. 
 
Elever som har mat og helse,  
må ta med forkle og hårstrikk til timene. 
 
Hilsen de voksne på 7.trinn                                             

Kontakt oss på Vigilo. 

Vi kan også nås på: 

7A:  inger.hollekve@bergen.kommune.no     

7B:  bjarte.maestad@bergen.kommune.no 
tlf. skulen: 53037300 

 
 
MÅL FOR UKEN:   

 
Norsk: 

 

Jeg kan lese leksen min med flyt. 
Jeg kan vurdere ulike kilder kritisk. 
Jeg skal kunne forklare ordene åndsverk, opphavsrett og plagiering. 
Jeg kan bruke kommareglene. 

Matematikk:  

 

Vi repeterer regnearter. 
Jeg kan multiplisere og dividere med flersifrede tall. 
Jeg gjør MultiSmartøving leksen min. Det gir god øving og repetisjon. 
 

Engelsk 

 

Jeg øver godt på øveordene og leseleksen min for å få et bedre 
ordforråd. 
Jeg kan skrive et intervju på engelsk. 
Jeg kan begrepene verb, substantiv (nouns), adjektiv og adverb på norsk 
og engelsk. 
Jeg leser og forstår lesetekstene mine. 

Pals 

 

 
Selvkontroll: Jeg viser medfølelse for andre. 
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Monday 22.09 Tuesday 23.09 Wednesday 24.09 Thursday 25.09 

Norsk:  
Lesebestilling i 
Classroom. 
Pappa og andre 
terrorister 

 
Matte: Multi Smartøving 
20 min 

Norsk:  
Lesebestilling i 
Classroom. 
Pappa og andre 
terrorister 

 
Engelsk:  
Lekse ligger i lekseperm  
 
 

Norsk:  
Lesebestilling i 
Classroom. 
Pappa og andre 
terrorister 

 
Matte: Ark i perm   
 
Engelsk: Øv godt på 
glosene. Test torsdag 

 
Øv godt på øveord i 
norsk. Test på 
fredag :) 
 

 
 

H    
U    
S 

K 

Bytteklær 
Innesko 
Regnklær 

7A: Husk gymtøy til i 
morgen. 

 
 
 

7A: Husk gymtøy til i 
morgen 
7B: Husk gymtøy til i 
morgen (og til 
mandag) 
Ta med leksepermer 
fredag! 

 
Norsk øveord: Du må kunne skrive og forstå ordene. 
Bokmål Nynorsk 

urettferdig urettferdig 

veldig veldig 

konferanse konferanse 

protestere protestere 

restaurant restaurant 
 
‘’’ 
Engelske gloser: Du må kunne lese, skrive og forstå ordene. 
Engelsk norsk Engelsk Engelsk Engelsk 

fight/ fought kjempe/kjempet    

laws lover    

vote stemme    

human rights menneske- 
rettigheter 

   

unfair urettferdig    

equal rights like rettigheter    

 


