
Uke 40 - 1.trinn​
 

 

Mandag 29.09 Tirsdag 30.09 Onsdag 01.10 Torsdag 02 .10 Fredag 03.10 
Oppstart 08.20 Oppstart 08.20 Oppstart 08.20 Oppstart 08.20 Oppstart 08.20 

Myk start med lek  
SAMLING 
 

Matematikk 
Former 
 

Norsk​
Setninger  
 

Spill 
Uno og Stigespill 

 

Myk start med lek  
SAMLING 
 

Kroppsøving 
Felleslek og frilek 

 
Lek og spill 
Brettspill og ulike leker 

Myk start med lek  
SAMLING 
 

Lek 
Butikk 
 

Finmotorikk  
Modelerkitt 
 

Spill 
Tre på rad 
 

Utetime 
Vi ser hvor elevene bor 

Myk start med lek  
SAMLING​
 

Matematikk 
Former 
 

Norsk​
Ord og setninger​
 

Lek 
Ulike leker​
 

Naturfag \ K og H \ 
Utetime​
3-deling, en aktivitet denne uken. Etter tre uker har 
du hatt alle aktivitetene 

Vi lærer om treslag 
Spikkekurs 
Selvportrett  

Myk start med lek  
SAMLING 
 
 

Kino -BIFF 
Hopper og murmeldyrets hemmelighet 
 

Avslutter i parken 
-Klær etter vær  
-Matpakke som kan spises på tur og 
drikkeflaske​
-varm drikke er lov 
 

 

Skoleslutt 13:15 Skoleslutt 11:45 Skoleslutt 13:30 Skoleslutt 13:15 Skoleslutt 13:15 

Lekse:  
Se eget lekseark 

Lekse: 
Se eget lekseark 

Lekse: 
Se eget lekseark 

Lekse: 
Se eget lekseark 

God helg 
 

Ukens lek:  Kommandoleken                                                                                      
Ukens sang: Grevling i taket​

Ukens spill: Tre på rad 
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Informasjon: 
Vi har fått billetter til BIFF, og skal se Hopper 
og murmeldyrets hemmelighet. Filmen starter 
klokken 0930 og varer i 1 time og 28 minutter. 
Vi avslutter dagen i parken. 
 
 
Hvis fravær, husk å send melding i vigilo før 
08.00 
 
 
______________________ 
Ønsker dere å bestille skolemelk? 
https://www.skolelyst.no/  
Ønsker dere å bestille skolefrukt? 
https://www.skolefrukt.no/  

 

SMART​
          

●​ Jeg blir kjent med skolen, nye 
voksne og barn 

●​ Jeg kan lytte til andre 
 
 
 

 

 
       Samhold - Mangfold - Ansvar -Respekt - Trivsel  

Mål: 
 

●​ Jeg kan bruke tellestreker når jeg 
teller. 

●​ Jeg kan navnet på ulike former. 
●​ Jeg vet hva et ord er. 
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