
 Læringsplan for 4. trinn Holen Skole - UKE 40 – 2025 

Lekse uke 39-40: 
Norsk: Lesebestilling “Livet i fjæra” i den røde permen. Velg et avsnitt du øver ekstra på som du skal lese høyt for en voksen 
på skolen. 
Tverrfaglig: Ukens dyr “Hvithai, opossum og saiga” på Skolenmin – Skriv og tegn i temabok fra denne og forrige ukes dyr.  
Dere har to uker på å gjøre leksene, men fint å fordele arbeidet. Frist: torsdag 2. oktober.  

Finn en bok du liker, og les litt hver dag😊                           

 

 

 
 
 

Dette gjør vi på skolen: 
MANDAG 29. september TIRSDAG 30. september ONSDAG 1. oktober TORSDAG 2.oktober FREDAG 3. oktober 
Skolestart kl.08.30 Skolestart kl.08.30 Skolestart kl.08.30 Skolestart kl.08.30 Skolestart kl.08.30 

Morgensamling 

 

Norsk:  

- Lesing og Lesebestilling 

-  Skriv til bilde 

- Oppsummering av temaet  

 

Kunst og håndverk: Vi maler 

plasthvalen.  

 

Svømming: Husk svømmetøy 

 

 

Morgensamling 

 

REALDFAGSDAGER 

 

 

Kickoff realfagsuke: Livet i fjæra 

 

Oppgaver om livet i fjæra 

 
 

 

 

Morgensamling 

 

REALDFAGSDAGER  

 

Todeling:  

Uteskole 

Husk klær etter været!  

 

Morgensamling 

 

REALDFAGSDAGER 

 

Todeling:  

Uteskole  

Husk klær etter været! 

 

 
NB: Husk leksepermen!  

Morgensamling  

 

REALDFAGSDAGER 

 

1. og 2. time:  
Oppsummering realfagsdagene: 

Livet i fjæra. Vi lager veggavis. 

 

3. time: Vi henger opp 

veggavisene i Hallen. Vi ser på 

hva de andre har laget. Vi 

oppsummerer og synger 

sammen med 2. og 3. trinn.  

 

GOD HØSTFERIE!!  

Les en god bok og slapp godt 

av!  
Slutt 14.20 Slutt 12.10 Slutt 13.20 Slutt 13:20 Slutt 12:10 



Mål for uken:  

                     
                     Norsk   
     

• Jeg kan lese stille i egen bok med flyt og forståelse 

• Jeg vet hva et BO-blikk er (Bilde og overskrift) 

• Jeg skriver så fint jeg kan og husker mellomrom mellom ord.  

Kontaktinformasjon 
Holen skole – Øvre Holen 6, 5163 Laksevåg 
Tlf. til kontoret: 53032600 
 
Skolens hjemmeside: 
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/a
vdelinger/holen-skole 
 
Her finner du læringsplanen:  
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/a
vdelinger/holen-skole/arbeidsplaner 
 
 
Vi sjekker Vigilo før kl. 08.15 og etter skoletid. Husk 
å melde fravær før 8.15 eller dagen i forveien.  
 

 
Klassekontakter: 
Idun Eiane tlf: 98684840 
Ragnhild Marie Tyssen tlf 47842780 
 
FAU-representanter: 
Linn Merethe Hagedal Bæra: tlf: 40827552 
Waldis Werdal Selfors tlf: 92864477 
 
 
 
 

   Matematikk 

• Jeg kan telle med 10 og 100 om gangen. 

• Jeg kan noe om plassverdisystemet. 

• Jeg vet forskjell på enere, tiere og hundrere. 

• Jeg kan lage ulike tall med de samme sifrene. 

• Jeg pugger gangetabellen. 

 

Tema 
• Jeg vet om noen dyr og planter som lever i fjæra/sjøen. 

• Jeg vet hva flo og fjære er. 

• Jeg lytter til det de andre på gruppen min sier, og vi blir enige sammen. 

Sosialt 

• Jeg smiler og sier hei når jeg møter klassevennene mine. 

• Jeg tar andre med i leken.  

• Jeg kan si fine ting om og til andre.  

• Jeg er klassevenn med alle i klassen.  

• Jeg kjenner til og bruker vennskapsreglene.  

Klasseregler  
Vi venter på tur. 
Vi gjør vårt beste.  
Vi lytter og følger beskjeder.  
Vi kan samarbeide med de på 
gruppen vår.  
Vi ser rundt oss at alle har 
noen å være med.  
 
  

Her finner du linker til pedagogiske programmer: 
https://skole.salaby.no/ 

https://skolen.cdu.no/ 
https://app.askiraski.no/login 
https://www.visnos.com/demos/clock (interaktiv klokke) 
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