
 

 
UKEPLAN 10.TRINN UKE 40 

mandag tirsdag 
 

Bergen 
filmfestival - se 

info 
 

onsdag torsdag fredag 
 

Prøve samfunnsfag 
 

 

Sosialt mål Jeg respekterer at vi er ulike 

FAG/MÅL ARBEID I FAGET 

UKENS TEGN: dukke (alternativ 2 i ordboken), hjem, ondskap, problem 
Tegnordbok 
                 

NORSK:  
Mål: tolke tekster ut fra 
historisk kontekst 

På skolen: Vi jobbar vidare med realismen som litterær epoke. 
I fellesskap jobbar vi med dramastykke “Et dukkehjem” av 
Henrik Ibsen. I tillegg arbeider vi med for- og etterarbeid til 
BIFF og filmen “Kevlarsjel”.  
 
Lekse: Ingen nynorsk-lekse denne veka. Bruk energien på 
samfunnsfag- og KRLE-prøve.  

MATEMATIKK: Volum 
Mål: kunne regne volum av 
rette prismer og gjøre om 
mellom volumenheter 

På skolen: Vi jobber med oppgaver fra boken og fra 
Emneheftet Geometri 
Lekse: Oppgaver om volum. Oppgavene ligger på Classroom 

ENGELSK:  
Mål: Reading, writing and 
speaking about a text and 
film. 
Using quotes and references. 

At school: We work with the film The Hate U Give. 
Homework: Write a summary of what you have seen in the 
film. Write in your own words without using AI/google. 
Write in your digital workbook. Your text will be checked on 
Friday. 

SAMF.FAG:  
Mål: Presentere tiltak som 
kan gjøre ressursbruken i 
verden mer bærekraftig 

På skolen: Vi jobber med s. 194-195 - Hvordan kan vi bruke 
ressursene mer bærekraftig i fremtiden? 
Lekse: Øve til prøve Kap. 8 (s. 174-195) 

NATURFAG:  
Mål:  

På skolen: Vi arbeider med å skrive labrapport i timene på 
skolen. Vi skal også se denne oppsummeringsvideoen: 
Platedrift og konveksjon 

https://www.minetegn.no/Tegnordbok-2016/tegnordbok.php
https://www.youtube.com/watch?v=r8X-OUvobJk


 
Lekse: Se video om Ulike plategrenser (15 min) til den siste 
naturfagstimen denne uken.  
 

KRLE:  
Mål:  

Vi fortsetter på tema: Ondskap. Prøve fredag i uke 42.  
 
Lekse: Jobb minst 60 minutter hjemme med målark og 
tilgjengelige ressurser på Classroom som forberedelse til prøve.  

KRØ: Utholdenhet 
Mål: Å utfordre egen fysiske 
kapasitet og å håndtere 
utfordringer uten å gi opp. 
 

Vi gjennomfører skoleløp til inntekt for årets TV-aksjon, som 
går til Atlas-alliansen. Informasjon og 
sponsorskjema kommer som 
ranselpost.  
 
 
Husk gymklær, sko, såpe og håndkle til dusj. 
Drikkeflaske ved behov. 

K&H: Artfie 
Mål: Sjå classroom 
 

På skolen: Siste time med Artfie, frist for å levere denne veka. 
Blir du ferdig starter du på fordjupningsprosjektet ditt.  

Musikk: 
Mål: Se classroom 
 

Gruppe 1: Vi ferdigstiller songmakeroppgaven og begynner så 
smått å finne grupper og akkorder til selvvaøgt prosjekt. 
Resten: Vi skal ferdigstille songmakeroppgaven i den ene 
timen, og i den andre spiller vi i megaband! 
Hjemmearbeid: Dersom du ikke ble ferdig med 
komposisjonen i songmaker på skolen, må denne gjøres ferdig 
hjemme og leveres innen fredag. 

UTDANNINGSVALG: 
Mål: Kjenne til de ulike 
utdanningsprogrammene og 
gjøre bevisste valg til 
hospitering.  

Siste frist for å velge utdanningsprogram til hospitering, vgs.  
Alle må kontrollere at de har søkt og ført søknaden riktig i 
skole&arbeidsliv. Husk søknadsfrist 1. oktober. 
Oppgave med forklaring og nødvendige lenker ligger i 
Classroom/utdanningsvalg.  
Les instruksjonene nøye. 

ARBEIDSLIVSFAG:  
Mål:  

                             

SPANSK: 
Mål: Kunne fortelle hva en har 
gjort og hva en skal gjøre 

På skolen: Prøve onsdag: Kunne bøye og bruke verb  
 i presens perfektum og fremtid. Samt kunne bruke bindeord 
og tidsord for å lage mer komplekse setninger. Oppgave. 3 s. 
19 og oppg. 3 s. 23 samt presentasjon og oppgaveheftet er 
god øving 

TYSK: 
Se målark på classroom. 

In der Schule: Vi gjør ferdig arbeidet med værmelding. Bruk 
tid på skolen til å filme og levere. Når dette er gjort jobber vi 
med annet småarbeid for å repetere ting vi har jobbet med i 
prosjektet.  
Hausaufgaben: Ingen lekser denne uken, men dersom dere 
har utestående arbeid med værmeldingen så bør dere gjøre 
det.  

https://www.youtube.com/watch?v=Dl_n62_oEcs


Valgfag Fysisk: Vi har kondisjonsøkt ute. Kle deg etter veiret.  
Friluftsliv: Siste gang med tredeling. Dere finner informasjon 
på Classroom om hvilken stasjon du skal på og hvor du skal 
møte. 
Prod. for scene: Vi fortsetter arbeidet i gruppene vi delte oss 
inn i forrige mandag. Vi arbeider med manus, dans og interiør. ​
Innsats for andre: 4-deling. Du skal være samme sted som 
du var sist (sykehjem/ SFO/ oransje gruppe/ klasserom). 
Alle møter på G-basen først. 
 

KONTAKT: Vigilo 

Beskjeder: Noen lærere setter i gang med utviklingssamtaler denne uken. Elevene skal 
forberede seg på forhånd. Legg merke til tidspunktet for samtalen og vel møtt! 
 

Ut av skolen: På tirsdag skal vi inn til byen på BIFF (Bergen filmfestival). Vi 
skal se filmen KEVLARSJEL. Vi møtes på Slettebakken kl 09:45 for å ta 
bybanen til sentrum. Ved ankomst i byen får elevene ca. 30 minutter til å 
spise lunsj. Ha gjerne med matpakke.  
Mange elever er ferdige etter 3. time denne dagen. Vi forskyver derfor 
skoledagen en time og avslutter i byen ca. kl 13:30 med mulighet for felles 
hjemreise med buss for de som ønsker det. 
 
Les mer om filmen her: Kevlarsjel. Vi jobber med for- og etterarbeid på skolen.  
 

 
 
 

https://www.biff.no/f/kevlarsjel/5770

