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Hei 🙂  

- Torsdag og fredag neste uke blir det fotografering. I den forbindelse er kantinen stengt, så alle må huske å ta med mat og drikke disse 
dagene. 9B skal ta portrett- og gruppebilde i den siste skoletimen på torsdag.  
- Spekterundersøkelsen (om klassemiljø) gjennomføres i løpet av uken. 
- Erik er bortreist med Guttas Campus hele neste uke og er derfor ikke på skolen. Ved fravær eller andre beskjeder, ta kontakt med 
Kristian eller avdelingsleder Kristin. 
- Vi ønsker alle en riktig god høstferie!  

 Fag 📘 Emne ✏️ Mål 🎯 
Norsk Debatt Gjennomføre en debatt 

Engelsk Happy and healthy Present the first-aid task - learn from the others 

Samfunnsfag Nasjonalisme Kunne forklare hvordan nasjonalisme har bidratt til å skape mer demokrati, men også til konflikter, krig og 

undertrykkelse 

KRLE Valg og verdier Kunne tenke over forholdet mellom religion, livssyn og vitenskap 

Matematikk Sannsynlighet 
Kunne forskjellen på en uniform og ikke-uniform sannsynlighetsmodell 
Vite hva mulige utfall og gunstige utfall er 

Naturfag Energi Jeg kan gjøre rede for fordeler og ulemper ved fornybare og ikke-fornybare energikilder, og gi eksempler. 

Kroppsøving Nordlie test og innebandy Å kunne gjennomføre utholdenhetstest etter beste evne. 
Å kunne sentre til andre, skyte og spille på lag med andre i innebandy. 

Musikk Gitar/blues Kunne spille en blues på gitar og synge til  

Mat og helse Praktisk prøve 
Sunt kosthold 

Kunne gjennomføre en praktisk prøve i gjæbakst 
Kunne bruke et digitalt  verktøy for å planlegge kostholdet ditt 

PALS Samarbeid Jeg tar ansvar ved å bidra til at alle har det bra og gjør sitt beste. 

 
 
​
 

Timeplan 
📅 

Mandag 
🌞 

Tirsdag 
📚  

Onsdag  
🐪 

Torsdag  
🌿 

Fredag  
🎉 

08:20 - 09:20 ALF Norsk Mat og helse KRLE Norsk 

09.30 - 10:30 ALF Språk UV Mat og helse Kroppsøving Naturfag 

11:00 - 12:00 Naturfag Kroppsøving Samfunnsfag Matematikk Musikk 

12:10 - 13:10 Engelsk Matematikk Engelsk Norsk Valgfag 

13:20 - 14:20 Samfunnsfag  Språk UV Valgfag 

​
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🗓️ Fag 📘 Lekse ✏️ 
 

Til 
mandag 

🌞  

Engelsk Homework in Classroom 

Naturfag Videre arbeid med ulike energikilder.  

Samfunnsfag Ha med en aktuell nyhet 

Språk/fordypning Se under 

Til tirsdag 

📚 
Matematikk Oppstart av emnet sannsynlighet. Fra nå av må du både ha læreboken og den grønne boken med til timene. 

Norsk Debatter i norsk - være forberedt 

Kroppsøving Husk gymtøy! 

 
Til 

onsdag 

🐪 

Mat og helse Tone sin gruppe: praktisk prøve. Se informasjon på CR. 
Esther sin gruppe: Vi lærer om kosthold og sykdommer som har med kosthold å gjøre 

Samfunnsfag Ukelekse: Gjør diskuter oppgaven på side 97 + finn svar i teksten oppgavene 1-3 på side 99.  

Engelsk Homework in Classroom 

Språk/fordypning Se under 

Til 
torsdag 

🌿 

KRLE Ukelekse: Gjør oppgave 1a-b + 2a-b på side 51.  

Kroppsøving Husk gymtøy! 

Matematikk Løs tildelte oppgaver på skolen min. Du skal lese teorien og VELGE mellom øve 1 eller øve 2 

Norsk Debatter i norsk - være forberedt 

Til fredag 

🎉 
Norsk Debatter i norsk - være forberedt 

Naturfag Fortsett arbeidet gruppen din startet med i timen på mandag.  

Musikk Vi spiller gitar! 

Valgfag Fysisk: Husk gymtøy! 

 

 

Fag 📘 Mandag 🌞 Onsdag 🐪 

Spansk Ord for møbler s. 20 (lær deg ordene)  og oppgave 1 i 
oppgaveboken s. 20. Skriv i skriveboken din. 

Lær deg preposisjonene (arket med apekatten og bananene). Vi tar en gloseprøve i 
preposisjoner. 

Fransk Regardez mercredi Du må ha levert inn din video “Une journée ordinaire” til i dag 

Tysk Gjør oppgave s. 13 oppgave 3b. Lag deg notater. Lær deg de 7 adjektiv som beskriver en typisk tenåring s. 14 (oppe, høyre side).  

Engelsk ford. We will continue to work on the podcast today. Get ready to record your podcast segment. Today’s mini talk: Mykyta 

ALF  

 


