
NAVN: 

UKEPLAN for 6.trinn – uke 40 
 Vi jobber med Læringsmål 

Livsmestring 

 

Venner Jeg kan ta vare på meg selv og andre i et 

vennskap. 

Lesing og 

skriving 

Rettskriving Jeg kan skille mellom enkel- og 

dobbeltkonsonant.  

Regning 

 

Tekstoppgaver Jeg kan analysere en tekstoppgave for å finne ut 

hva den egentlig spør etter. 

English 

 

Tekstskaping  Skrive en argumenterende tekst på engelsk. 

Fagord 

 

Vennskap 

Informasjon 

VENNSKAPSUKE 

Tirsdag 30.09 → Fotografering 

Torsdag 16.10 (uke 42) → Matematikkprøve 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

KICK OFF 
Mandagstime Tredeling 

Engelsk 
Norsk 

Matematikk 

Tredeling 
Engelsk 
Norsk 

Matematikk 

Tredeling 
Engelsk 
Norsk 

Matematikk 

Musikk 
Bibliotek 

KRLE Vennskapssamling 

K&H Fotografering 
11:50-13:00 

Klasseaktivitet 

Klassens time Faddertime 

  Gym Fellesaktivitet 

 

GOD HØSTFERIE! 
Anne Lise, Brage, Sandra-Helen og Tom Nichlas 



NAVN: 

UKEPLAN for 6.trinn – uke 40 
 Vi jobber med Læringsmål 

Livsmestring 

 

Venner Jeg kan ta vare på meg selv og andre i et 

vennskap. 

Lesing og 

skriving 

Rettskrivning Jeg kan skille mellom enkel- og 

dobbeltkonsonant.  

Regning 

 

Tekstoppgaver Jeg kan analysere en tekstoppgave for å finne ut 

hva den egentlig spør etter. 

English 

 

Tekstskaping Skrive en argumenterende tekst på engelsk. 

Fagord 

 

Vennskap 

Informasjon 

VENNSKAPSUKE 

Onsdag 31.10 → Fotografering 

Torsdag 16.10 (uke 42) → Matematikkprøve 
 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

KICK OFF 
Mandagstime Tredeling 

Engelsk 
Norsk 

Matematikk 

Tredeling 
Engelsk 
Norsk 

Matematikk 

Tredeling 
Engelsk 
Norsk 

Matematikk 

Bibliotek 
Musikk 

K&H Vennskapssamling 

KRLE Bursdagstime YMSE 
Fotografering 
12:25-13:45 

Klassens time Faddertime 

  Gym Fellesaktivitet 

 

GOD HØSTFERIE! 
Anne Lise, Brage, Sandra-Helen og Tom Nichlas 



NAVN: 

ØV 
Classroom → Linker til vennskapssamlingen 
 
❑ Anti Janteloven 

❑ Venner – Kaptein Sabeltann 

❑ BliMe-dansen 2025 

 Ring en venn 

      

Sett inn i 
oppvaskmaskinen 

     

Vask badet 
hjemme 

              

Lag en tegning til 
en venn 

      

Vær sammen med 
venner etter 

skolen 

        

Spill 
brettspill/kort 
med en venn 

       

Ta en 
telefonsamtale til 
et familiemedlem 
du ikke snakker så 

ofte med 

   

Hjelp til med å 
lage et måltid 

      

Si noe 
gjennomtenkt og 
fint til en du vil bli 
bedre kjent med 

    

Gå en tur sammen 
med en venn 

      

Gjør noen en 
tjeneste 

              

Ta ut av 
oppvaskmaskinen 

     

Kun si fine ord en 
hel dag, også hvis 
du blir sint og sur 

      
(Hvis du glemmer deg 

må ta 10 
armhevninger) 

Ring på hos en 
venn og spør om 

dere skal være 
med hverandre 

      

Write a poem for a 
friend in English 

          

Lag en fin gave til 
en venn 

     

Vær sammen med 
en du har lyst til å 

bli bedre kjent 
med 

              

Hjelp til med å 
støvsuge hjemme 

             

Skriv et 
vennskapskort til 

en venn 

          

Dekk på bordet til 
middagen 
hjemme 

             

Fortell om noe fint 
noen andre har 

gjort ute i 
friminuttet 

   

Lek sammen med 
en venn i 

friminuttet (gjerne 
en ny venn) 

         

Skriv en hyggelig 
lapp og gi den til 

en venn 

       

Rydd hyllen til en 
venn i klassen 

    

Smil til din 
hemmelige venn 

       

 


