
  Arbeidsplan 8A uke 40 
og 42  

 
UKEOVERSIKT 

UKE MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

40 Brannøvelse 
10.15 
 
 

 Helse- 
undersøkelser  
kl 08.15-10.30 
 
 

 BIFF kl. 11.30. Vi 
drar fra skolen 
mellom 10.30 og 
11.00. Vi avslutter 
skoledagen på 
bussterminalen 
etter filmen. 
Vi skal se “Future 
Council”. 

41 Høstferie  

42     Viggo Kruger (fra 
Pogo pops) og 
tidligere lærer på 
Sandgotna Knut 
Hansen med 
venner skal ha 
huskonsert i 
storefri.  

 

Viktig informasjon:  

●​ Ved fravær husk å registrere det i Vigilo-appen eller i nettversjonen av Vigilo 

før klokken 09:30.   

●​ Mailadresser: lars.kvamsdal@bergen.kommune.no og 

ingerid.oppedal@bergen.kommune.no   

●​ Alle elever må alltid ha blyant, viskelær, blyantspisser, linjal og ladet Chromebook 
med seg på skolen.  

Lekser i valgfag og tilvalgsfag vil bli publisert i faget på Classroom 
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Fag Uke 40 

 
Samfunnsfag 

Tema: Valg og demokrati 
 
Læringsmål: Jeg vet hva som skiller demokrati fra andre styreformer  
 
Hjemmearbeid: Velg en nyhetssak du vil fortelle gruppen din om. Legg inn lenke 
til saken, og ta skjermbilde og lim dette inn i arbeidsdokumentet ditt.  

 
Norsk 

Tema: Lesing og leseglede  
 
Læringsmål: Jeg kan nevne 2 styrker og 2 svakheter med hovedkarakteren i boken 
min.  Jeg kan presentere en bok skriftlig for andre. 
 
Hjemmearbeid: Les 30 minutter i boken din  

 
 Engelsk 

Tema: Identity - growing up  
 
Læringsmål:  

-​ I know what a reflexive pronoun is  
-​ I can give advice and write them in English  
-​ to give advice 
-​ to argue your opinion 
-​ verbs in the past simple tense 
-​ irregular verbs 

 
Hjemmearbeid:  
For Thursday: Read p. 238-239 in your English book. Focus on Infinitive and Past 
simple in the table. Read through it twice. Do you see a pattern for some of the 
verbs? Choose ten verbs you are unsure of and practice them especially. 

 
Naturfag 

Tema: Økologi 
 
Læringsmål:  

-​ Kjenne til og forklare hvordan modellene næringskjede og næringsnett 
fungerer 

-​ Kjenne til og kunne forklare begrepet celleånding. 
 
Hjemmearbeid:  
Forklar begrepet celleånding til nokon heime.  

 
KRLE 

Tema: Verdier og fordommer  
 
Læringsmål: Ingen KRLE denne veka, då vi reiser på BIFF.  
 
Hjemmearbeid:  



 
Matematikk 

Tema: Positive og negative tall 
 
Læringsmål:  

-​ Negative tall og regning med negative tall  
-​ Kunne regne med negative tall i de fire regneartene 

 
Hjemmearbeid: Til fredag: Jobb i maks 30 min med oppgavene på s. 32 i 
matteboken. Husk å velge nivå på oppgavene med prikker. Det kan være lurt å 
bruke tallinje/termometer som hjelp når du løser oppgavene🙂 

 

Fag Uke 42 

 
Samfunnsfag 

Tema: Opplysningstid og revolusjon 
 
Læringsmål: Vite  hvordan demokratiet har utviklet seg, og hva som kjennetegner 
et demokrati 
          
Hjemmearbeid: Skriv 6 linjer i arbeidsdokumentet der du forklarer hva som 
menes med maktfordelingsprinsippet. Lag også en tegning som viser dette og lim 
den inn i arbeidsdokumentet.  

 
Norsk 

Tema: Mørketid og mørke krefter  
 
Læringsmål: Jeg vet hva en spenningsfortelling er. Jeg vet hvordan en fortelling er 
bygget opp.  
 
Hjemmearbeid: Lekse på Classroom. 

 
 Engelsk 

Tema: Identity 
 
Læringsmål:  

-​ I know how to express my opinion 
-​ I can talk about what it means to be a teenager 

 
Hjemmearbeid:  
For Thursday: 
Read text 114-115 in your textbook. Tell someone at home what the text is about 
and what you think of the food in our school canteen.  

 
Naturfag 

Tema: Økologi og menneskets påvirkning på naturen 
 
Læringsmål:  

-​ Kjenne til og kunne forklare begrepet celleånding 
-​ Kunne forklare hva biologisk mangfold er 
-​ Kunne snakke om hvordan mennesker er med på å påvirke det biologiske 

mangfoldet. 
 
Hjemmearbeid:  



Fortell nokon om kva biologisk mangfald er, og korleis mennesker påverkar det.  

 
KRLE 

Tema: Abrahamittiske religioner 
 
Læringsmål: Jeg vet hvem Abraham er.  
 
Hjemmearbeid: Ingen lekser denne uken.  

 
Matematikk 

Tema: Desimaltall og potenser 
 
Læringsmål: 
  

-​ Kunne regne med desimaltall og gjøre overslagsregning 
-​ Kunne forklare hva potenser og kvadratrot er, og vite hvordan man regner 

med potenser og finner kvadratrot 
 
Hjemmearbeid:  
Til fredag: Jobb i maks 30 min med oppg 1.56 - 1.57 på s. 45 og oppg 1.71-1.74 på 
s. 56 i matteboken 

 


