
 
 
 

Ukeplan 1. trinn  

Uke 42  13.10. - 17.10.  
 

Sosialt mål: Jeg holder hender og føtter for meg selv.  
 
 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 

Uteskole 
 

 
Ta på klær som 
passer været 

 
 

Vi spiser ute hvis 
været tillater det, 
du skal ha med 
vanlig matpakke 
og drikkeflaske 

 
Leksemappen 
sendes hjem i 

dag. 

Leketid  
 

 
Regning 

 
 

Høytlesing 
 
 

Spising 
 

 
Utetid 

 
 

 

Leketid 
 
 

Bokstav 
 
 

Regning 
 
 

Spising 
 
 

Utetid 
 

 

Uteskole 
 
 

Ta på klær som 
passer været 

 
 

Vi spiser ute 
hvis været 

tillater det, du 
skal ha med 

vanlig 
matpakke og 
drikkeflaske 

 

Leketid 
 
 
Lekseinnlevering 

 
 

Hjertetime 
 
 

Utetid 
 
 

Spising 
 
 

Faddertid 
 

13.30 13.15 12.45 13.15 13.15 

 

Lekser: 
Gjør forøvelse og bok + matematikk i leksemappen. 

Læringsmål: 
 
Jeg kjenner lyden til bokstavene y og æ.  
 
 
Jeg kan sortere etter verdi. 
 

Ukens sang:  
 
Barnas verden av Trond Magnum 

 Barnas verden med tekst
 
 
 

 
 
 

 

https://youtu.be/V1AUUMdP31g
https://youtu.be/V1AUUMdP31g


 
 
 

 
 
 
 
 
★​ Leksemappen skal leveres til 

skolen hver fredag. 
 

★​ Ta med bestikk til for eksempel 
yoghurt om nødvendig. 
 

★​ Det må henge regntøy, støvler 
og byttetøy på skolen hele uken. 
Vi er ute i all slags vær. 
 

★​ Foresatte må hente barna på 
basen om de f.eks skal til 
tannlegen.  
 

★​ Innesko 
 

★​ Merk alle klær med barnets 
navn.  

Kontaktlærere                     
Beate Hamlander 
Robin Swensen 
Sandra Stockmann             
 
Andre lærere   
Sigrun Sortland 
Monica Salhus 
Håvard Hammer 
Lena Kleivdal Landmark 
 
Barne-og ungdomsarbeider/ 
elevassistent 
Anne Merete Hjønnevåg 
Marianne Leknes 
Elisabeth Aardal 
Kine Seivaag 
Kristoffer Romslo 
Lisbeth Fløysand 

Fravær og 
kontaktinformasjon  
Fravær melder du i Vigilo- innen 
kl. 08.15.  
Alle beskjeder til SFO skal 
sendes i Vigilo SFO innen 
13.00.  
 
 
Telefon trinnkontor 40810386 

Hei alle sammen! 
 
Vi startet uken som var med en strålende tur til Hellegrind. Det var meldt elendig vær, men heldigvis for oss 
holdt ikke værvarselet det de lovet denne gang. Vi gikk opp til Hellen festning, opp til fotballbanen på toppen 
av Øyjorden og videre på grusveien opp til Hellegrind. Her tok vi en pust i bakken og spiste nisten vår. Turen 
ned gikk via Langevatnet og ned til Skytterveien. Her tok vi et lite stopp på lekeplassen før turen gikk videre 
tilbake til skolen. Mange var flinke til å gå på tur. Mye smil og godt humør.  
  
I språkarbeidet kommende uke skal vi bli kjent med bokstavene y og æ. Vi har fortsatt fokus på lydene 
bokstavene representerer. Spør gjerne barnet ditt om de kan ord som begynner med denne lyden, eller har 
denne lyden i seg. Nå er det mange som har lært seg flere lyder og flere syns det er kjekt å lytte etter lydene i 
ord. 
 
Mandag flytter vi klasserommet ut, og skal blant annet ha bokstavinnlæringen ute. Kanskje vi klarer å lage 
dagens bokstav av naturmaterialer?  

I matematikk skal vi fortsette med begrepet verdi. Begreper elevene skal lære er:  Lav verdi, høy verdi, minst, 
mest, pris, lav pris, høy pris, billig, dyrt.   

Før høstferien sendte vi hjem en brosjyre om “superlåner”. Superlåner er en kampanje som inviterer 
førstetrinnselevene med familier til å ta i bruk biblioteket. Barna premieres med klistremerker i superlånerkort, 
når de har besøkt biblioteket fire ganger får de også en premie. I brosjyren fra biblioteket finner du all 
informasjon du trenger for å bli med. Vi anbefaler dere alle til å delta her. En fin mulighet til å lese sammen 
med barna. 

Vennlig hilsen alle oss voksne på 1. trinn 😊 

 

 


