
UKEPLAN FOR 4.-7.TRINN  
UKE 42 

LÆRINGSMÅL 

Norsk:  
Lesing: Jeg kjenner til forskjellen mellom saktekst og 
skjønnlitteratur. 
Jeg kan bruke BISON-blikk for å få oversikt over en 
saktekst.  

Skriving: Jeg kan planlegge og lage en presentasjon 
til utviklingssamtalen med tydelig struktur og klart 
språk, der jeg viser mine egne mål og læring. 
 

Matematikk: Jeg kan løse og lage egne oppgaver 

som viser sammenhengen mellom multiplikasjon og 

divisjon. 
 

Engelsk: I can read and talk about different types of 

text.  
 

TEMA: Jeg vet hva begrepet grønn energi betyr og 

kan beskrive ulike former for grønn energi.  

HJEMMEARBEID 
Norsk: 
Lesing:  

- Les 10 minutter i valgfri bok hver dag. 
- Fyll inn leseskjemaet i lekseboken din over 

alt du har lest hver dag.  
 

Skriving: Se eget ark. Alle svar skal skrives i 
lekseboken.  
 

Engelsk:  
4.-5.trinn: Les side 108 i Quest 5. Øv på å lese diktet 
med flyt. 
 
6.-7.trinn: Les side 108 og 109 i Quest 5. 
Gjør oppgave a “after reading” i lekseboken din. 
Velg ett av diktene og øv på å lese det med flyt.  

 
Matematikk: 
4.-5. trinn: Se eget ark. Skriv på arket og lim det inn i 
lekseboken din. 
 
6.-7. trinn: 1. Se eget ark. Skriv på arket og lim det 
inn i lekseboken din.  
2. Lag tre egne oppgaver som er lik som de du 
arbeidet med på arket. Oppgavene må vise 
sammenhengen mellom multiplikasjon og divisjon. 

 
 

 

Viktig å huske: 
 

- På torsdag skal vi på Vilvite og være med på 
opplegget som heter “grønn energi” kl. 09:45. 
Alle må derfor møte ved busstoppet på 
skolen til kl. 08:00. Bussen går 08:07. Dere 
får avspasere denne tiden på slutten av 
dagen. Vi er tilbake på Krokeide med bussen 
13:15. Om noen skal gå av bussen på andre 
steder enn skolen/hjemme, må vi få beskjed 
om det. Du trenger kun å ha med deg en lett 
sekk med matpakke.  
 

- Alle må ha innesko/gymsko til fysisk 
onsdager og gym fredager.  
 

- Aktivitetskvelden blir tirsdag 21.oktober.  
 
- På tirsdag skal alle i klassen ha mattetesten 

“Alle teller”.  
 

  
 

 

 

 



Time Klokken Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time 
08.30 – 
09.30 

Norsk 
Stasjoner 

 
 
 

Matte/Engelsk
2.deling 
Alle teller/ 
Lets read 

Norsk 
2. deling 

Forberedelse til 
utviklingssamtale 

 

Vilvite 
Grønn energi  

NB! VI 
STARTER 

08.00 

 

TEMA 
Grønn energi 

 

Lillefri  
09.30 – 
09.45       

2. time 
09.45 – 
10.45 

Norsk 
Stasjoner 

 

 

Matte/Engelsk 

2.deling  
Alle teller/ 
Lets read 

 

Norsk 
2.deling 

Forberedelse til 
utviklingssamtale 

Vilvite 
Grønn energi 

TEMA 
Grønn energi 

 

Lunsj 
10.45 – 
11.15      

Storefri  
11.15 – 
11.45      

3. time 
11.45 – 
12.45 

Matte 
Praktisk 

 
  

 

Kunst og 
håndverk 
3.-7.trinn.  

Sløyd/brodering 

 

Fysisk 
Vilvite 

Grønn energi 

 

Matte 
Oppsummering 

av uken 
 

Lillefri  
12.45 – 
13.00 

 
 

 
 

  Gym 

4. time 
13.00 – 
14.00 Musikk  

Engelsk  
(5.-7.trinn) 

Lets read 

 
Vilvite 

Grønn energi 
Ferdig 13:15.  

Gym 
 

5. time 
14.00 – 
15.00 

Leksehjelp     

Skoleslutt 4.trinn  Kl. 14.00 Kl. 13.00 Kl. 13.00 Kl. 14.00 Kl. 14.00 

Skoleslutt 5-7. trinn Kl. 14.00 Kl. 13.00 Kl. 14.00 Kl. 14.00 Kl. 14.00 

 

 

  

Ha en fin uke! 

Med vennlig hilsen Rebekka og Camilla   

Tlf: 53 03 83 04 

 

Send melding på Vigilo ved fravær eller andre 

henvendelser         

  


