
 
  
 
 

 Læringsplan for 1. trinn, uke 42 
MANDAG 

13.oktober 
 

 
Start 08.30 

Lek 
Samling 

 
 

Uteskole 
Det blir ikke bål. 

​
 

Husk nok mat og drikke, 
og klær etter vær.  

 
 

Slutt 13.30 

TIRSDAG 
14.oktober 

 
 

Start 08.30 
Lek 

Samling 
Friminutt 

 
Norsk - A/a 

Lunsj 
 

Friminutt 
 

PALS/ lek 
 
 

Slutt 13.00 

ONSDAG 
15.oktober 

 
 

Start 08.30 
 

Aktiv læring 
Friminutt 

 
Norsk - A/a 

Lunsj 
 

Friminutt 
 

Matematikk 
 
 

Slutt 13.00 

TORSDAG 
16.oktober 

 
 

Start 08.30 
Lek 

Samling 
Friminutt 

 
Matematikk 

Lunsj 
 

Friminutt 
 

Gym/K&H 
 
 

Slutt 13.00 

FREDAG 
17.oktober 

 
 

Start 08.30 
Lek 

Samling 
Friminutt 

 
Høstsamling  

Bønes hallen 
Lunsj 

 
Friminutt 

 
Gym/K&H 

 
Slutt 13.00 

 
 

 
 
 
      

 
 
 
 



 
 

Læringsmål for uken: 
 
Norsk: Jeg kan bokstaven A/a. 
 
Matematikk: Jeg kan begrepene: 
flest, færrest og like mange. 

 
Ukens bokstav 

På onsdag kan barna ta med seg en gjenstand hjemmefra som har 
bokstaven A/a i seg. Det vil de få vise frem i timen når vi skal jobbe 
med A-bokstaven.  
 
Lese- og skriveark i leksepermen. Leveres ut mandag og leveres 

inn torsdag. Øv på å trekke bokstavlydene sammen hver dag. Velg nivå til ditt barn. Det 
er ikke meningen at elevene skal lese alt selv, les gjerne sammen med barnet, og la 
barnet øve på det nivået dere opplever de får nok utfodring.  

Tema: Samarbeid 
Mål:  
Jeg deltar og tar min del av ansvaret i 
gruppen. 
 
 

 
Akka bakka 
bunka rakka 
ella mella, 
sjong dong 

filli fong, 
issa bissa topp. 

Stopp! 
Du-er-ute! 

 
 
      Kontaktinformasjon:  
Fjellsdalen skole bruker Vigilo som 
kommunikasjonsløsning mellom hjem og skole. 
 
Telefonnummer til skolen: 53 03 80 00  
Telefonnummer til arbeidsrom: 53 03 80 11  
Fjellsdalen skole: 
Fjellsdalen.Skole@bergen.kommune.no  
Avdelingsleder:  Birte Værøy Nilsen 
SFO, gruppeleder:  Elin Giske Pedersen                

 
 
 

                          
 
 
 
Vi håper alle har hatt en fin høstferie, og er klar for en ny uke med lek og læring på 
skolen :)  
 
Det blir levert ut brukernavn og passord til elevene denne uken. Dette må elevene øve 
på hjemme. 
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