
 

Smørås skole, Nedre Smøråsvegen 12, 5238 Rådal, telefon: 53037350 
smørås.skole@bergen.kommune.no 
«Et godt sted å være, et godt sted å lære» 

Ukeplan for 3.trinn  
UKE 42 

13.september – 17.oktober 2025 

Kontaktlærere: Vera Haugen Greve og Stine Myrvoll            

Ta kontakt på Vigilo         

 MANDAG 
08:30-13:15 

TIRSDAG 
08.30-13.15 

ONSDAG 
08.30-13.15 

TORSDAG 
08.30-12.45 

FREDAG 
08.30-12.15 

TVERRFAGLIG 
TEMA 

Folkehelse og livsmestring 

VIKTIG 
DENNE UKEN 

Norsk – lesing og Sj-
lyden 
 
Miljøtime 
 
Matematikk 
 
Musikk og lek  

Norsk: 
Bibliotek/lesekvart/ 
leseforståelse  
 
Engelsk: My day 
 
Stasjoner 

Lesekvart 
 
Fritt Show 

 
Kartleggingsprøver i 
lesing 
 
Arbeidsplan 

 

Kartleggingsprøver i 
lesing 
 
Arbeidsplan 
 
Lek 
 
 
 

Matte/norsk  
 
Kroppsøving 
 
UkeQuiz  
 
 
 

UKELEKSER 
 
 

• Finn tre ting som starter med bokstavene SJ. Husk ordene slik at du kan skrive de på SJ-plakaten på skolen.  

• Les i en bok / tegneserie du liker. Litt hver dag.  

• Gjør deg kjent med kartleggingsprøve i lesing for 3.trinn: https://www.udir.no/eksamen-og-
prover/prover/eksempeloppgaver-kp/3-trinn/lesing/bokmal/?path=celgkdfcelgkdhcelgkdj  

 Mål 
• Jeg kan flere ord som begynner med sj.  

• Jeg kan lese av og plassere tall på ulike tallinjer opp til 
1000.  

• Jeg kan si hele og halve timer (klokken) på engelsk.  

Info til hjemmet 

• 18. og 19. oktober er det loppemarked på Smørås skole.  

• Refleksaksjonen starter i uke 43. Da teller vi hvor mange som har 

refleks på seg hver dag, og har en konkurranse gående på skolen. 

Oppfordrer alle til å gå med refleks allerede nå! 
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