
 

  4. TRINN HELLEN SKOLE   UKE 42     13. - 17.09 
 

 

MÅL: 

Norsk: Lage en presentasjon ved å følge kriterieliste.  

Matte: Jeg kan subtraksjon med og uten tieroverganger. 

Engelsk: Jeg kan forskjellen på substantiv, verb og adjektiv. 

Tema: Jeg kan beskrive hvordan det var å leve i steinalderen. 

LEKSER:  

​Felles leselekse i Salto 4 A: Skogfinnene side 36- 39. Velg eller  

​ Lesing: Les minst 15 minutter 4 dager i uken. 

​Matte: Gjør oppgavearket og diskuter oppgaven nederst på ukeplanen sammen. 

 

  

Mandag 

 

Tirsdag       

 

 

Onsdag 

 

 

Torsdag  

 

Fredag 

08.30  Lesehalvtime 

3-deling 

Norsk/Engelsk

/matte  

  Lesehalvtime 

      Engelsk 

 

        

        

         3-deling 

Matte/ norsk/ 

K&H  

    Lesehalvtime 

 

Matte  

      Lesehalvtime 

 

           Tema  

 

10.00 
Friminutt Friminutt   Friminutt   Friminutt   Friminutt 

10.15     3-deling 

Norsk/ 

engelsk/  

matte       

  Spise til 11.00   

3-deling  

Matte/Norsk/K&H 

 

 

Tema/norsk 

mitt valg 

 

 

      

            Tema  

 

 Norsk: gr. 1: 

 Blekksprut.  

Gul, lilla, oransje   

Svømming gr. 1:  

 Sjøstjerne 

Rød, grønn, blå  

11.05 Lunsj 

 

Lunsj Lunsj Lunsj 

11.30 Friminutt Friminutt   Friminutt   Friminutt   Friminutt 

12.00   

3-deling 

Norsk/ 

engelsk/  

matte  

13.00- 14.15  

Norsk gr. 2: 

Sjøstjerne 

Rød, grønn, blå . 

Svømming gr. 2:  

Blekksprut. 

Gul, lilla, oransje. 

      3-deling 

Matte/Norsk/K&H 

 

Tema/Norsk 

Mitt valg  

 

 

 

Ukesslutt 

      

 

   Ferdig 12.45  

 

Ferdig 13.30 

 

Ferdig 14.15  

 

 

Ferdig 14.00 
Ferdig 13.30 



 

Husk:  

●​ Svømming. Elevene trenger badetøy, håndkle og såpe.  

●​ Ta med leksemappen hver fredag.  

●​ Det må henge regntøy, støvler og byttetøy på skolen hele uken.  

●​ Alle skriftlige henvendelser sendes på Vigilo. Husk å melde fravær innen klokken 08.15. 

●​ Tlf. til trinnkontoret: 408 10 382. Beskjeder til SFO skal sendes i Vigilo SFO innen 13.00.  

●​ Trinnkontakter: Jenny Anteryd (mor til Edvin): jenny.anteryd@gmail.com​
Trine Solsvik (mor til Falk): trine_solsvik@hotmail.com​
Maiken Stendal Hovland (mor til Vilje): mshovland@gmail.com 

Info til hjemmet:  

Denne uken har vi gjort mye gøy. På onsdag hadde vi en fin dag i byen, der vi så filmen “Leve stort” 

på BIFF. Elevene gikk fint på rekke og oppførte seg veldig godt på kinoen. Vi hadde en flott dag!  

 

Fredag brukte vi dagen til lesing, film og sjakk. Vi fikk en fin avslutning før høstferien. 

 

Det blir utviklingssamtaler noen uker etter høstferien. Elevene skal da starte samtalen med en liten 

presentasjon på data. Der skal de snakke om det sosiale og læringen på skolen. Vi sender ut 

innkalling og ønsker at dere bekrefter om tidspunktet passer eller ikke.  

 

Norsk: Vi kommer til å bruke norsktimene på å lage presentasjonen de neste ukene. Elevene vil da 

øve på å lage en presentasjon ved å følge en kriterlieliste.  

 

Matte: Vi har fokus på subtraksjon med og uten tieroverganger. Vi kommer til å varierere med 

selvstendige oppgaver og gruppeoppgaver. Vi merker at flere gjør diskusjonsoppgaven nederst på 

ukeplanen. Supert! 

 

Norli lesekonkurranse: Elevene leser utrolig mye og vi har nå 30 000 leste sider på trinnet. Elevene 

har 500 sider i gjennomsnitt per elev, det er imponerende. De er veldig motiverte og syntes det var 

stas å få ekstra tid på skolen til lesing på fredag.  

 

 Klassekoden til 4. trinn på Hellen skole er:  DNPD.  
Elevene leser fortsatt ivrig på skolen. Vi ser også at dere er gode på å registrere bøker, høytlesing 

og lydbøker for elevene.  

 

 

 

 

 



 

Engelsk:  Denne uken begynte vi å arbeide med ordklassene substantiv, verb og adjektiv. Første 

uken ble vi kjent med ord i de ulike klassene. Vi snakket og fant ulike engelske ord som passet inn i 

de ulike ordklassene. Vi var aktive i læringen. Uken etter ferien jobber vi videre med å finne de 

ulike ordklassene i tekster. Målet til slutt er en “poster” om et tema elevene velger selv, fotballag, 

fantasiverden eller et spill. 

 

Tema: I tema har elevene lært om buddhisme. De har lært om de fem levereglene og de ti gode 

levereglene. Etter høstferien skal vi starte på nytt tema som er steinalderen.  

 

Mitt valg: Vi snakket litt om filmen vi så på onsdag og deretter jobbet vi videre med klassemiljøet. 

Vi var innom hva vi skal gjøre på fredagssamlingen vi skal ha i slutten av november, og informerte 

litt om tv-aksjonen. 

 

 
Diskusjonsoppgave 
 
Kalid kjøper to og en halv meter med silkebånd. Båndet koster 50 kr per meter. 
 
Hvor mye må Kalid betale? 
 
 

 
 
 
 
Hilsen alle på 4. trinn.  

 


