
Ukeplan 5. trinn                                   Uke: 42 
  
Faglige mål: 
Naturfag: Bli kjent med ulike dyr. 

Matematikk: Hoderegning + øve seg på å føre matematikkstykker.  

Norsk: Lære mer om ordklassene. Øve på leseforståelse.  

Engelsk: Kjenne igjen og kunne bruke adjektiv.  

Sosiale mål: Følge forventingene til mellomtrinnsbasen. Være gode faddere.  

Hjertelekse: Se i leksepermen. Lekse i norsk, matematikk og engelsk.  

PALS: 
• Jeg bryr meg om klassekameratene mine.  

• Jeg bryr meg om fadderbarna.  

• Jeg tar vare på de rundt meg.  

• Jeg følger forventningene til skolen og den nye 

basen.   

 

  

Mandag 13.10 Tirsdag 14.10 Onsdag 15.10 Torsdag 16.10 Fredag 17.10 

Morgenkvart 
• Norsk 
• Matte 
• Engelsk 
• Kroppsøving 

 

Morgenkvart 
• Norsk 
• KRLE 
• Matte 
• Samfunnsfag 

Morgenkvart 
• Mat og helse: Dolly  

• Uteskole:Mikke  

• Musikk: Minnie  

• Kunst og håndverk: Donald  

• Kontaktlærertime 

Morgenkvart 
• Engelsk 
• Stasjonsarbeid 
• Fysisk 

Morgenkvart 
• Naturfag 
• Samfunnsfag 
• Norsk 

 
 

Slutt kl. 14.00 
Leksegruppe: 14.00-14.45 

Slutt kl. 14.00 Slutt kl. 13.00 
Slutt kl. 13.45 
Leksegruppe:13.45-14.30 

Slutt kl. 13.15 

Informasjon:  

- Neste uke er det høstferie!        
- Hver onsdag er det firedeling i musikk, kunst og håndverk, uteskole (husk klær etter vær!) 

og mat og helse(Husk forkle!). Husk hvilken gruppe du er på og utstyr til det du trenger den 
dagen.  

- Husk skiftetøy, gymsko og håndkle på mandager til gym og gymsko torsdager til fysisk! 

Kontaktinformasjon 
Det er viktig at dere sender melding på Vigilo til alle 
kontaktlærerne, slik at sikrer at informasjonen når frem. 

www.vigilo.no 

Hjemmeside: www.bergensskolen.no/adnamarka 

  

http://www.vigilo.no/


Vekeplan 5. trinn                         Veke: 42 
  
Faglege mål: 
Naturfag: Bli kjend med ulike dyr 

Matematikk: Hovudtrekning + øve på å føre matematikkstykker.  

Norsk: Lære meir om ordklassane + øve på leseforståing.  

Engelsk: Kjenne igjen og kunne bruke adjektiv.  

Sosiale mål: Følge forventingane til mellomtrinnsbasen.   

Hjartelekse: Sjå i leksepermen. Lekse i norsk, matematikk og engelsk. 

PALS:  
• Eg bryr meg om klassekameratane mine.  

• Eg bryr meg om fadderbarna.  

• Eg tar vare på dei rundt meg.  

• Eg følger forventingane til skulen og den nye 

basen.   

  

Måndag 13.10 Tysdag 14.10 Onsdag 15.10 Torsdag 16.10 Fredag 17.10 

Morgonkvart 
• Norsk 
• Matte 
• Engelsk 
• Kroppsøving 

 

Morgenkvart 
• Norsk 
• KRLE 
• Matte 
• Samfunnsfag 

 

Morgonkvart 
• Mat og helse: Dolly  

• Uteskole:Mikke  

• Musikk: Minnie  

• Kunst og håndverk: Donald  

• Kontaktlærartime 

Morgonkvart 
• Engelsk 
• Stasjonsarbeid 
• Fysisk 

Morgonkvart 
• Naturfag 
• Samfunnsfag 
• Norsk 

 
 

Slutt kl. 14.00 
Leksegruppe: 14.00-14.45 

Slutt kl. 14.00 Slutt kl. 13.00 
Slutt kl. 13.45 
Leksegruppe:13.45-14.30 

Slutt kl. 13.15 

Informasjon:  
- Kvar onsdag er det firedeling i musikk, kunst og handverk, uteskule(hugs klær etter vær!) 

og mat og helse(Hugs forkle!). Hugs kva for gruppe du er på og utstyr til det du treng den 
dagen.  

- Hugs gymklede, gymsko og handkle til kroppsøving måndagar og gymsko til fysisk 
torsdagar. 

Kontaktinformasjon 
Det er viktig at de sender melding på Vigilo til alle 
kontaktlærarane, slik at vi sikrar at informasjonen når 
fram. 

www.vigilo.no 

Heimeside: www.bergensskolen.no/adnamarka 

 

http://www.vigilo.no/

