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Ukeplan 1. trinn 
 

 

 

www.bergensskolen.no/kyrkjekrinsen 

      UKE 42 

 MANDAG 13.10 TIRSDAG 14.10 ONSDAG 15.10 TORSDAG 16.10 FREDAG 17.10 

PÅ 

SKOLEN 

     
 

LEK 
SAMLING – bokstaven r 
FRUKT 
 
STASJONER 
 
LUNSJ 
 
STASJONER 
 
Slutter 13.15 
 

 

LEK 
SAMLING 
FRUKT 
 
STASJONER - matematikk  

LUNSJ 

FAG 

SPILLCAFÈ 

Slutter 12.45 

LEK  
SAMLING  
FRUKT 
 
GYM 
LUNSJ 

FAG / SUPER  

 
Slutter 13.15   

LEK 
SAMLING / FRUKT 
 
Vi går tur til de som bor på 
Åsane Senter og i 
Myrdalsvegen. Deretter leker vi 
på lekeplassen bak Kulturhuset. 
Husk matpakke og klær etter 
vær. 
 
SKRIVER LOGG OG TEGNER 
FRA TUREN.                    
Slutter 13.00 

LEK 
SAMLING 
FRUKT 
 
STASJONER / TODELING 
 
LUNSJ 
 
STASJONER / TODELING 
 - Vi hører leksen.  
Slutter 13.00 
 

Ukelekse Hjemmelekse: Gjør norskarket med bokstaven E - e. Øv på å lese øveordene i rosa ramme. Vi samler inn leksene på fredag.  
Matematikk: SPOR TALLENE. Husk underskrift. Grønn mappe 

  NORSK 
Jeg øver på å uttale og gjenkjenne lyden e og r. Vi klapper stavelser i ord. Vi rimer.  

   MATEMATIKK Vi repeterer tallene 1 - 6, gjennom lek inne og ute. Vi starter opp med butikklek.  

   ENGELSK Vi øver "This is me”. Vi synger og lærer “rim og regler” på engelsk 

 OPPDRAG    Spør en voksen: Hva var det morsomste du gjorde i høstferien? 

Fortell om noe gøy du har gjort i høstferien. 



 

 

 

Litt info: 

• Grunnet en litt annerledes uke før høstferien kom vi ikke så langt som vi hadde planer om med bokstavene, vi jobber derfor litt lengre i bokstavene e og r.   

• Torsdag 30.oktober går turen til Biblioteket. I den forbindelse sender vi hjem et skjema der dere kan fylle inn i slik at barnet ditt kan få utlevert 
lånekort dersom dere ikke allerede har fått fatt i det. Vi trenger skjemaet tilbake innen 24.oktober, slik at vi kan levere det på biblioteket før 
vårt besøk og de kan klargjøre bibliotekskortene til oss når vi kommer på besøk.  

• Håper at alle har mulighet til å bli “SUPER LÅNER” - kort fra Bergen Offentlige Bibliotek.  https://bergenbibliotek.no/barn/superlaner 

• Meldemappe (svart) samles inn hver fredag. Husk å legge rød (lesing/skriving) og grønn (spill) mappe inn i meldemappen til fredagen.  

• Husk å merke alle klær og sko med navn. Det er lurt å ha litt ekstra regntøy og byttetøy tilgjengelig på skolen, været skifter fort.  
Alle må ha innesko. 

• Husk litt frukt til fruktpause, matpakke og drikkeflaske.  

• Kontakt med skolen: Minner om at generell kontakt mellom skole og hjem foregår via Vigilo. Meldinger som må være lest før skoledagen 
starter, bør være sendt innen kl. 08.00. Husk å registrere fravær i Vigilo. Konfidensiell informasjon skal ikke sendes på Vigilo.  
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