
 Ukeplan 1. trinn uke 42 

Tid Mandag  
29.09 

Tirsdag 
30.09 

Onsdag 
01.10 

Torsdag 
02.10 

Fredag 
03.10 

08.30-
09.30 

Lek 
 

Samling 

Lek 
 

Samling 

Lek 
 

Samling 

Lek 
 

Samling 

Lek 
 

Samling 
 

09.30 
-10:00   

 Friminutt    

10:00 
-10.45 

Vi drar på tur og 
leter etter 
høstfarger 

 
 

Vi brenner bål 
og de som vil 

kan varme mat 
på bålet (pølse, 

toast ol.)  
 Husk utstyr til å 

varme mat 
med.  

 
Ta gjerne med 
en vedkubbe 
om dere har 

Vi leker “ta 
stilling”: 

Med fokus på tall 
og repetisjon av 

bokstavene   
 
 

Matte:  
Arbeidshefte 
med fokus på 

telling. 
 
 

Skolevenner:  
Vi hjelper 

hverandre 
 
 

Kunst og 
håndverk:  

Vi lager høsttre 
 

 
 

 

10.45 
-11.45   

Storefriminutt 

11.45 
-13.15 

Kunst og 
håndverk:  
Ferdigstille 

kunstmappe 

Norsk:  
Bokstavspill  

+ 
hentediktat 

 

Norsk:  
Bokstavkongen  

+ 
bokstavbingo 

 

Klassebamse:  
Vi trekker 

klassebamse 
 

Gym: 
Tallstafett 

 
 

Slutt 12.30 
God helg! 

 

Lekse Leksebok:  
-​ Gjør arbeidsarket som er i lekseboka. Les gjennom arket 3 ganger hver dag. Dere kan 

gjerne ha boka hjemme, men at den ligger i sekken på torsdag for da skal den leveres inn 
på skolen.  

Info ​ Husk klær etter vær, ekstra viktig på uteskole.  
​ Viktig å fylle på med skiftetøy i boksen. 
​ Ta med gymsokker/antisklisokker til tirsdag. Husk å merke sokkene med navn. 
​ Meld fra i Vigilo om dere bestiller eller endrer på melkebestillingen 

 
 



 
Ukens tegn 

Lyse 

 

Sol 

 

 

Mål 
Jeg kan hjelpe en skolevenn og be en skolevenn om hjelp    

Jeg vet hvilke farger som kjennetegner høst    

Jeg kan koble tall til mengde.    

Jeg kan gjenkjenne og skrive bokstavene s-i-l-o-r-e-m-a    

Kan Kan med litt hjelp Kan ikke 


