
Ukeplan 4. trinn. 
Uke 42  Navn:_________________________ 

 
Tid MANDAG 

13.10 
TIRSDAG 

14.10 
ONSDAG 

15.10 
TORSDAG 

16.10 
FREDAG 

17.10 

08.30 - 09.30 
Lesekvart 
Norsk - stasjoner 
Bibliotek/ 
Gjennomgå 
lekse 

Lesekvart 
 
Tredeling: 
Norsk: 
Dybdelesing 
Engelsk: My 
animals og 
School words 
Matematikk: 
Programmering 

Lesekvart 
Norsk - tredeling 

Lesekvart 
Engelsk 
SCHOOL LIFE 
To get to school 
alive 
Lese bok på CB 
Arbeidsark 

Lesekvart 
Musikk 
 
 

9.30 – 9.45                                                                                           Friminutt 

 
09.45 – 10.45 

Norsk - stasjoner 
Leseforståelse/ 
finskrift 
 

Tredeling Norsk - tredeling Norsk 
 

Matte - 
Programmering 
 
 

10.45 - 11.15                                                                 Spisetid 
11.15 - 11.45                                                                                    Storefriminutt 

11.45 – 12.30 
 
 
 

 

Engelsk - 
Ukens leselekse 
Verbhete 
Ekstraark 
 

Kunst og 
håndverk - 

Svømming/norsk
- Lesekvart 

Samf.fag 
Menneske- 
rettigheter 
Barns rettigheter 
Oppgaveark 

Naturfag 
Vannets kretsløp 
Hvordan fungerer 
vannets kretsløp? 
 
Eksperiment: 
Lag ditt eget 
regn! 

12.30-13-15 Matte - 
Programmering 

Kunst og 
håndverk - 

Svømming/norsk 
-Lesekvart 

KRLE 
Hva er 
jødedom? 
 
Samling, 
diskusjon og 
oppgaver. 

Norsk 
 
 
  God helg! 

13.15-13.25                                                                                         Friminutt 
13.25 - 14.10  

 
 

 Svømming/norsk   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://skolenmin.cdu.no/_/larerside-1-4-trinn/4-trinn/samfunnsfag-4/menneskerettigheter-659fd11ac337f2fc8b27aecb-64cceb5032e8688878965c7d-66572f75b8c99cf70e8175b1-64b666e9362fbb2a82b50cd1
https://skolenmin.cdu.no/_/larerside-1-4-trinn/4-trinn/samfunnsfag-4/menneskerettigheter-659fd11ac337f2fc8b27aecb-64cceb5032e8688878965c7d-66572f75b8c99cf70e8175b1-64b666e9362fbb2a82b50cd1
https://www.youtube.com/watch?v=rtoHlb-7-wo


 
 
 
 
 
 
 

Treningsoppgaver 

Norsk: Salto - Månetekst: Les “Hva er sant?” s. 70 og gjør “Snakk om teksten” sammen med en 
voksen. Soltekst: Les "Mødrenes frelser” s. 71-73  og gjør “Snakk om teksten” sammen med en voksen. 

Skrivelekse: Gjør kopiarket “Sj-ord” De som leser månetekst gjør første side, og de som leser soltekst 
gjør begge sider. 

Matematikk: Gjør utlevert ark om algoritmer. 

Engelsk: Du skal gjøre begge sidene på arket: 

1.​ Spell and write. Spor ordene med tre ulike farger. Skriv oppå ordene med gråblyant og fullfør 
setningene. 

2.​ Read and find. Les og sett strek til rett dyrebilde. 

 

HUSK! 

Husk badetøy og annet nødvendig utstyr på onsdag!  

 

 
Norsk Jeg kan skrive ord med sj-lyd. 

Jeg kan lese og svare på oppgaver til teksten. 
 

   

Matematikk Jeg kan lage algoritmer    

Engelsk Jeg kan gjøre ferdig setninger med ordene: “I like my…” 
Jeg kan bruke verbene: walk, sing, drink, sleep, sit, eat and 
talk i setninger 

   

Naturfag Jeg kan forklare hva som skjer når vannet går i kretsløp og 
ordene fordamping, kondensering og nedbør. 

   

Samf. Jeg vet at bærekraftig utvikling betyr: å dekke dagens 
behov uten å ødelegge mulighetene for fremtidige 
generasjoners behov. 

   

                  Kan Kan med litt hjelp             Kan ikke  
  
 
 
 
 



 
 

Informasjon til hjemmet 
●​ Skoledagen slutter kl. 14.10 onsdag, men som oftest er vi noen minutter 

senere tilbake fra svømming. Dette gjelder kun solbasen. 
●​ I år har vi en bok i norskfaget til hver elev som de får med seg hjem, og 

det vil bli gitt lese- og skrivelekser i den. Den heter Salto elevbok og den 
kan ligge hjemme. Tekstene i Salto er delt inn i to nivåer hvor 
månetekstene er lettest, og soltekstene er lengre og vanskeligere.  
 


	 

