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10B 

Viktig:  

Husk å ha med oppladet chromebook hver dag! 

 

BIFF: Tirsdag 14. oktober skal vi på BIFF og se filmen Kevlarsjel. Vi drar ned til byen i 

spisetiden, og bruker resten av skoledagen til å se filmen. Filmen starter 11.15 

 

Onsdag 15. oktober: Vaksinering hos helsesykepleier kl 09.05 (gruppe 1) og kl. 09.20 

(gruppe 2). 

 

Frokost i kantinen hver dag fra 07.30-08.30 

Leksehjelp: Mandag og tirsdag kl. 14.10-15.10 på Mediateket.  

 

Innleveringer, fremføringer og prøver: 

Mat og helse: Husk å lage kjøttkaker m/tilbehør hjemme (for de som ikke har gjort det til nå) 

Husk å levere lappen at du har gjort det :-) 

 

Månedens sosiale mål:  

Bli kjent med andre i klassen 🙂 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Reflektere over 

●​ Favorittord 

●​ Språk og identitet 

●​ Sammenheng mellom 

språk og samfunn 

●​ Hatprat 

●​ Krenkende 

språkbruk 

●​ Å tilpasse språket 

Vi begynner på nytt kapittel: “Språk på godt og vondt” 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

-Indigenous groups 
relationship to nature 
and resources 
-Why the governments 
wanted to suppress and 
eliminate the 

Topic: Indigenous peoples 
 
"Illustrated Timeline”.  
Your task is to make a timeline with pictures to illustrate 
the indigenous group’s history, culture and current 
situation. See Classroom for complete task description.  
 



indigenous cultures 

-The importance of 
apology from 
governments 

-How history affects 
Indigenous people 
today 

Presentations Tuesday week 43  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Likninger Vi starter opp med likninger. 

Lekse til fredag:  Gjør oppgave 1.132 (a, b, c og d) s 22 i 

oppgaveboken. 

Du velger selv nivå, men jeg vil anbefale deg å prøve på to eller 

tre prikker. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Evolusjon Vi  lærer om hvilke egenskaper som arves, og hvordan disse arves 

fra foreldre til barn. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Ekstremisme og 

terrorisme 

Vi fortsetter på tema ekstremisme og terrorisme. Denne uken 

skal vi ha fokus på 22. juli 

 

K 

R 

L 

E 

Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Tredelingen av 

kristendommen 

Du får timen til å jobbe med muntlig presentasjon om tredeling av 

kristendommen. Oppgaven ligger i classroom. Frist for innlevering 

er torsdag 23. oktober  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Øve på, og utvikle egen 

kroppsbeherskelse. 

Kunne samarbeide 

Denne uken starter vi med nytt tema i kroppsøving. Timene er nå 

innendørs. 

 

 

M Læringsmål Arbeidsoppgaver 



og 
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Utforske klimaavtrykket 
til matvarer og gjøre 
greie for hvordan matvalg 
og matforbruk kan 
påvirke miljøet, klimaet 
og matsikkerheten. 

Mandag: Vi skal ha teori og gjennomgår oppgaven  
dere skal ha: “Klimaavtrykk til matvarer” 

                                                                                          
Vi skal også starte opp med selvvalgt meny prosjektet: “Mat fra 
fjern og nær” Ha med oppladet chromebook. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Tema: Komponering I timen torsdag: Komponeringen fortsetter.  
 
Lekse til fredag (evt.): Skriv ferdig logg for uke 42 hvis du 
ikke rakk det i timen. 

 
 

S 

P 

A 

N 

S 

K 

Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Kunne uttrykke 

meningen sin  

Vi begynner å jobbe med temaet “el cine”.  

 

Marianne 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Kunne uttrykke 

meningen sin 

Vi gjør oss ferdig med temaet “El cine”. Denne uken øver vi til en 

verbprøve som gjennomføres på torsdag.  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Rund um das Wetter 

- Kunne snakke om været 

- Kunne fortelle om dagen 

din 

- Kunne bruke løst 

sammensatte verb 

På skolen: 

Vi jobber videre med Text 2A: Wie ist das Wetter bei euch? 

Vi skal også jobbe med å lage en værmelding. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

❖​ Kunne snakke om 

mat og matkultur 

fra ulike deler av 

verden 

❖​ Kunne fortelle om 

man du spiser 

❖​ Kunne bestille mat 

på restaurant 

Tirsdag (Mardi): Her fortsetter vi med 
prosjektarbeidet. 
I timen skal dere få tid til å lage video og levere 
oppgaven deres om: Mon assiette idéale 
 
Torsdag (Jeudi): Her begynner vi med et nytt tema 
om eventyr i fransk. 
 
 

 
 
 
Mat og Restaurant - Glenn. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

  

 
Bygg - Knut 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Bruke skrumaskin og 
vite hvordan man 

●​ Bytter batteri og 
setter på lading 

●​ Setter i bitsholder 
og bytter bits 

●​ Vite hvordan man 
justerer 
dreiemoment, og 
sette i revers 

 Vi fullfører prosjektet “Den originale IQ-testen” 
 
Vi bruker litt tid til å ferdigstille/olje smørkniv og skje 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Utforske klimaavtrykket 
til matvarer og gjøre 
greie for hvordan matvalg 
og matforbruk kan 
påvirke miljøet, klimaet 
og matsikkerheten. 

Mandag: Vi skal ha teori og gjennomgår oppgaven  
dere skal ha: “Klimaavtrykk til matvarer” 

                                                                                          
Vi skal også starte opp med selvvalgt meny prosjektet. Ha med 
oppladet chromebook. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Kunne uttrykke 

meningen sin  

Vi begynner å jobbe med temaet “el cine”.  

 

Marianne 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Kunne uttrykke 

meningen sin 

Vi gjør oss ferdig med temaet “El cine”. Denne uken øver vi til en 

verbprøve som gjennomføres på torsdag.  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Rund um das Wetter 

- Kunne snakke om været 

- Kunne fortelle om dagen 

din 

- Kunne bruke løst 

sammensatte verb 

På skolen: 

Vi jobber videre med Text 2A: Wie ist das Wetter bei euch? 

Vi skal også jobbe med å lage en værmelding. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 
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Mat og Restaurant - Glenn. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

  

 
Bygg - Knut 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Bruke skrumaskin og 
vite hvordan man 

●​ Bytter batteri og 
setter på lading 

●​ Setter i bitsholder 
og bytter bits 

●​ Vite hvordan man 
justerer 
dreiemoment, og 
sette i revers 

 Vi fullfører prosjektet “Den originale IQ-testen” 
 
Vi bruker litt tid til å ferdigstille/olje smørkniv og skje. 

 
 
 

10B 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-09.30 K&H: Linda 
M&H: Hilde 

 
 
 
 
 

Språk 
Spansk:311 

Tysk:312 
Fransk:203 

Naturfag 
Torgeir 

311 

Musikk 
Atle 

 

Engelsk 
Marianne og 

Runa 
 

09.40-10.40 Engelsk 
Marianne 

311 
 

Samfunnsfag 
Knut 
311 

 

Gym 
Runa 

 

Norsk 
Knut og 
Glenn 

 

10.40-10.55 Spising Spising Spising Spising Spising 

10.55-11.20 Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

11.20-12.20 Matte 
Torgeir 

Norsk 
Knut 

UDV 
Marianne 

KRLE 
Knut 

Gym 
Runa 



311 
 

311  311 311  
 

12.30-13.30 Naturfag 
Torgeir 

311 

Matte 
Torgeir 

311 
 
 

Norsk 
Knut 
311 

 
 

Språk/ALF 
Spansk:303 

Tysk:312 
Fransk:203 

Matte 
Torgeir 

311 
 

13.35-14.35 
(valgfag går til 

15.05) 

Samfunnsfag 
Knut 
311 

 Valgfag til 
15.05 

ALF 
Glenn og 

Knut 
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