
Vennskapsuke i uke 43 – vennskap og empati 

 

 
Til alle foreldre på Mjølkeråen skole  
 

Vi arbeider hver dag for at Mjølkeråen skole skal 
være et godt sted å være og et godt sted å lære. 
Miljøet skal være preget av respekt, omsorg og 
ansvar.  
 

Vi ønsker å skape vennerelasjoner på tvers av alder 

og trinn, og å bygge gode miljø på trinnene. Derfor har vi vennskapsuke i uke 
43. Vi jobber også etter PALS-årshjulet vårt for sosial kompetanse, og 
fokusområde for oktober og november er «empati». Dette kommer til å være 
overordnet tema hele uken. 

 
 

Mandag blir det kick-off i gymsalene, der klasser på ungdomstrinn og 
barnetrinn samles i totalt 7 grupper. Det blir tale fra ledelsen, noen ord fra 
«Unge Motivatorer» på 10. trinn og BlimE-dans.  
 

Gjennom uken blir det samtaler og ulike aktiviteter knyttet til temaet vennskap 
og samarbeid, både innad på trinn, og mellom trinn. Se mer informasjon på 
ukeplanene. 
 
 

Fredag blir det avslutninger av uken på trinn.  

 

 

Vi gleder oss til en uke med ekstra fokus på vennskap, empati og gode 

relasjoner😊 

 

 

 
Sier du «hei!» sier du mer enn du tror!  
 
 

Hilsen alle oss på Mjølkeråen skole  
 


