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PALS: Empati 
- Jeg er støttende ved å bry meg og viser medfølelse for andre   
- Jeg forsøker å sette meg inn i andres situasjoner  

 
Info:  
 
FOKUSUKE - Vi har fokusuke med ekstra fokus på vennskap, empati og gode relasjoner. I løpet av uken skal vi være sammen med 1. 
trinn. Kick-off klokken 10:00 på mandag!  
 

Fag tema mål 

Norsk Kreativ skriving Kjenne til og bruke ulike språklige virkemidler i en fortelling 

Samfunnsfag Demokratiske ideer Kunne forklare ulike fagbegrep med egne ord og vise til eksempler  
Kunne forklare årsaker til den franske revolusjonen 

K&H  
Søm/keramikk 

Kunne sy et handlenett 
Kunne forme en kopp ved hjelp av plateteknikk 

Naturfag  Vitenskap  Kunne skrive forsøksrapport etter gjennomført eksperiment  

Kroppsøving  Turn  Kunne øve på å utføre ulike turnmomenter som forlengs og baklengs rulle, hånd- og hodestående, 
og slå hjul.  

Friluftsliv Avspasering Vi har ikke friluftsliv denne uken, men 3 timer i uke 44 

KRLE Gamle testamentet Vi begynner med nytt tema! 

Engelsk Nytt tema Temaet blir introdusert i timen 

 

 

 

 

 

Time Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 08:20 
09:20 

Engelsk ALF K & H 
 

Samfunnsfag KRLE 

2 09.30 
10:30 

Naturfag ALF / språk K & H Norsk Norsk 

3 11:00 
12:00 

Norsk Norsk Kroppsøving 
 

Kroppsøving 
 

Samfunnsfag 
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4 12:10 
13:10 

KRLE Matte Matte 
 

Matte 
 

Engelsk 

5 13:20 
14:20 

Valgfag   Naturfag  
Språk 
 

UV 

 

 

Dag Fag Lekser 

Mandag Naturfag  Vi jobber videre med forsøksrapporten på skolen. Innleveringsfrist på fredag.  

  

  

  

Tirsdag   

  

Matematikk bruk litt tid hjemme til å øve til prøven på torsdag 

  

Onsdag Kroppsøving  Turn 

Naturfag  Innleveringsfrist for forsøksrapport fredag 24.oktober.  

Matematikk øv til prøven på torsdag 

  

Torsdag   

Kroppsøving  Kroppsøving utgår grunnet treff med b.trinn ifm fokusuke.  

Matematikk Prøve. Se målark som ligger på classroom. 
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Fredag Samfunnsfag Vi gjennomfører en begrepstest om fagbegrepene vi har jobbet med så langt i temaet “Demokratiske ideer”. Forklar 
fagbegrepene med dine egne ord og vis til eksempler. Faguttrykkene ligger i Classroom.  

  

  

  

 

 

VALGFAG/SPRÅK/ALF 

Fag Tirsdag Torsdag 

Spansk Øv til prøve. Se målark som ligger i classroom. Prøven blir på 
torsdag. 

Prøve i kap 1. Se målark på classroom. 

Fransk Jeg fikk ikke tid å ta dere ut forrige time, så vi gjennomfører 
dette i dag:Øv på tallene 0 til 69 muntlig hjemme.  Jeg kommer 
til å høre deg si tallene.  

På side 23 kan du se presensformen av verbet être på fransk.  Øv 
på det slik at du kan skrive det utenat 

Tysk   

Engelsk for. Be ready to present for your classmates.   

ALF  

Valgfag  

 

 


