
​ ​ ​ ​ ​ Grunnskole for voksne i Bergen 

Ukeplan klasse: M1C​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Uke:44 
Fag Tema Mål 

Norsk Oppskrift 

Bruksanvisning 

Du kan lese en steg for steg oppskrift. 

Du kan fortelle hva du gjør. 

Du kan skrive en enkel tekst der du forklarer hva du gjør. 

Matematikk Sortering og 

rekkefølge 

Du forstår hva ordet surtering betyr. 

Du kan sortere fra minst til størst og omvendt. 

Du kan sortere tall etter stigende og synkende rekkefølge. 

Naturfag Mennesket og 

naturen 

Jeg kan regler for kildesortering 

Jeg kan samtale om gjenbruk 

Samfunnsfag Geografi: 

Verdensdelene 

 

Engelsk To have 
To be 
Eieord 

Jeg kan bruke verbet to be 
Jeg kan bruke verbet to have 
Jeg kan bruke eieord My, your, …. 

 



​ ​ ​ ​ ​ Grunnskole for voksne i Bergen 

 

Uke: 44​        Klasse: M1C​ ​                                                                        Tema:Skriveuke 

Tid Mandag 27.10. Tirsdag 28.10. Onsdag 29.10. Torsdag 30.10. Fredag 31.10. 
08.30-
10.00 

Norsk 
Skolekjøkken 
Oppskrift 
Vi jobber med nye ord 

Naturfag 
Mennesket og naturen 
Les  s.101 TB  
AB s.126-129 Oppg.1,2,3,5,6 
Les sammen i TB s.102-105 

Samfunnsfag 
Vi jobber med  Sør og 
Nord-Amerika i Grip 
samfunnsfag, side 20-22. 
Vi gjør oppgaver til teksten. 
 
 

Matte 
Vi leser side 76-79 i grip 
tekstbok. 
Vi gjør oppgaver på side 
104-107 i Grip arbeidsbok. 
 
 
 

Norsk 
 
Ukeslutt! 
Vi leser en tekst om 
følelser. Vi gjør oppgaver til 
teksten. 

10.30-
12.00 

Matte 
Skolekjøkken 
mål og vekt 

Norsk 
Damene drar til kvinnehuset 
klokken 11.00. 

Norsk 
Vi maler høstbilder. 
Vi skriver en liten tekst om 
hva vi gjorde når vi malte. 
(Først, så, til slutt). 

Naturfag 
Mennesket og naturen 
Les sammen i TB s.102-105 
Oppg.Oppg 7, 8,9,9 
 

Matte 
Vi gjør oppgaver på CB. 
Vi gjør ferdig oppgaver i 
arbeidsboken. 

12.30 
- 

14.00 

Samfunnsfag 
Skolekjøkken 
mattradisjoner 
 
 

Engelsk 
Kvinnehuset 

Norsk 
Vi gjør ferdig tekst og bilde. 
 

Engelsk 
Vi gjør abeidsheftet på nytt 
og to have og eieord. 

 
Skolen er ferdig klokken 
12.00. 
 
GOD HELG! 
 
 😊 

Skolen er ferdig klokken 
13.15 😊 
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Lekser 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Norsk: 
Øv på nye ord. 
Les i 15 minutter. 

Norsk: 
Øv på nye ord. 
Les i 15 minutter. 
 

Norsk: 
Øv på nye ord. 
Les i 15 minutter. 

Norsk: 
Øv på nye ord. 
Les i 15 minutter. 

Samfunnsfag: 
Les om verdensdeler i 
Grip samfunnsfag. 
 
 

Samfunnsfag: 
Les om verdensdeler i 
Grip samfunnsfag. 

Samfunnsfag: 
Les om verdensdeler i 
Grip samfunnsfag. 

Samfunnsfag: 
Les om verdensdeler i 
Grip samfunnsfag. 

Matematikk: 
Øv på addisjon og 
subtraksjon. 

Matematikk: 
Øv på addisjon og 
subtraksjon. 

Matematikk: 
Øv på addisjon og 
subtraksjon. 
 

Matematikk: 
Øv på addisjon og 
subtraksjon. 
 
 

 
 

 
 


