
Periodeplan for 10 EF, uke 44 - 45 

Info:  
-​ Besøk fra Bergen Maritime 7. nov 
-​ Bassenget på Kjøkkelvik åpner tidligst i uke 44. Vi krysser fingrene.  
-​ Dersom elever er vekke fra skolen er det viktig at de fremdeles holder seg orientert 

på hva som legges ut i fagene slik at de selv føler at de henger med. 
 

 

 

Uke Mandag Tirsdag  Onsdag Torsdag  Fredag 

1 
08.30-09.30 

Naturfag uke 
44/Krle uke 45 

Språk  Norsk Matematikk 

2 
9.40-10.40 

Naturfag Naturfag Engelsk Norsk Norsk 

10.40-11.20 Spisetid og 
storefri 

Spisetid og 
storefri 

Spisetid og 
storefri 

Spisetid og 
storefri 

Spisetid og 
storefri 

3 

11.20-12.20 

Engelsk Samf Matematikk Krle Mus/Nat 

4 

12.30-13.30 

Samf Norsk Gym Gym Mus/Nat 

5 

13.40-14.40 

Språk  Valgfag 
13.40-15.10 

Utd  

 

Aktivitetsplan skoleåret 2025/2026 

UKE MANDAG  TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

44 27.10    Naturfag: 
Podcastvurdering 

45 3.11    Planleggingsdag 
ELEVFRI 

46 10.11     



47 17.11 

Spansk: 
Spørsmål og 
svar 

Spansk: 
Glosetest/ 
Fagsamtale 

Programmer-​
ingsklassen 
skal til Vilvite 

  

48 24.11   Engelsk 
skrivedag 

 

49 1.12 

Mattetentame
n 

    

50 8.12     

51 15.12    Siste skoledag før 
juleferien 

 

Fag, tema og lenker til mål 

Fag: Tema:  

Norsk Vi leser, språk og identitet 
repetisjon/Nynorsk 

Kompetansemålene 
står i arbeidsboken og 
på arbeidsplanen i 
Classroom. 
Arbeidsmålet står i 
arbeidsboken. 

Matematikk Ligninger og algebra 
-​ Faktorisering av 

algebraiske uttrykk 
-​ Kvadratsetningene 
-​ Nullpunktsetningen 

Se målark på classroom 

Engelsk USA: From Civil Rights to 
Hip Hop 

 

KRLE Nyreligiøsitet   

 Samfunnsfag Trusler mot demokratiet  
 Naturfag   
 Musikk   



 Spansk Ser joven Se arbeidsbok i 
Classroom. 

 Fransk Nytt tema: Kapittel 3 → À ton avis ?  
 

Kunne si din mening på fransk.  
 
Se arbeidsplan i Classroom. 

 Tysk Liechtenstein, Luxemburg, 
Südtirol 

Kunne presentere skriftlig og 
muntlig et land. Se classroom.  

 Engelsk 
fordypning 

Making a film  

 Arbeidslivsfag   
Valgfag:  
Fysisk aktivitet 
og helse 
 
 
 
Programmering: 

Friluftsliv: Sjekk Classroom hver 
tirsdag for informasjon om ukens 
opplegg.  

 

Lekseplan uke 44 

Ukedag  Lekser 

Ukelekse Spansk: Øv på: Gloser og fraser. Før mandag: Jobb 20 minutter i 
Skolestudio. Mer forklaring i arbeidsplan i Classroom - Ser Joven 
Fransk: Jobbe med prosjektet om fransktalende land. Se oppgave i 
Classroom. 

Mandag  

Tirsdag  Spansk: Øv på: Gloser og fraser. Før mandag: Lytt til tekster i 
Skolestudio. Mer forklaring i arbeidsplan i Classroom - Ser Joven 

Onsdag  Matematikk: Lekse ligger på classroom, siste frist fredag 

Torsdag  KRLE: Innlevering av lydfil? 
Norsk 10ef: For evt hjemmearbeid, se arbeidsplan i Classroom. 

Fredag  Naturfag: Forbered deg til podcastinnspilling 
Matematikk: Lekse ligger på classroom 
Norsk 10ef: For evt heimearbeid, sjå arbeidsplan i Classroom. 

 



Lekseplan uke 45 

Ukedag  Lekser 

Ukelekse Spansk: Øv på: Gloser og fraser. Før mandag: Jobb 20 minutter i 
Skolestudio. Mer forklaring i arbeidsplan i Classroom - Ser Joven 

Mandag  

Tirsdag  Spansk: Øv på: Gloser og fraser. Før mandag: Lytt til tekster i 
Skolestudio. Mer forklaring i arbeidsplan i Classroom - Ser Joven 
Norsk 10ef: For evt hjemmearbeid, se arbeidsplan i Classroom. 

Onsdag  Naturfag: Eventuell lekse blir lagt ut på classroom. 

Torsdag  Engelsk: Innlevering av diktanalyse 
Norsk 10ef: For evt hjemmearbeid, se arbeidsplan i Classroom. 

Fredag  Matematikk: Lekse ligger på classroom 
Norsk 10ef: For evt heimearbeid, sjå arbeidsplan i Classroom. 
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