
Periodeplan for 10AB, uke 44 - 45 

 
Info:  

-​ Besøk fra Bergen Maritime 4. nov 
-​ Bassenget på Kjøkkelvik åpner tidligst i uke 44. Vi 

krysser fingrene.  
-​ Dersom elever er borte fra skolen er det viktig at de 

fremdeles holder seg orientert på hva som legges 
ut i fagene slik at de selv føler at de henger med. 

 
 
 

 

Time Mandag Tirsdag  Onsdag Torsdag  Fredag 

1 Nat/Mus Språk  Norsk Norsk 

2 Nat/Mus Naturfag Matte Norsk Engelsk 

3 KRLEK Matte UTV Engelsk Samfunns 

4 Samfunns Norsk Nat Matte Kroppsøv 

5 Språk  Valgfag Kroppsøv  

Aktivitetsplan skoleåret 2025/2026 

UKE MANDAG  TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

44 27.10     

45 3.11 Vurdering i 
matematikk 

  Planleggingsdag 
ELEVFRI 

46 10.11   KRLE - vurdering 
av tema 
nyreligiøsitet 

 

47 17.11     



48 24.11   Engelsk 
heldagsprøve 

 

49 1.12 

Matematikk 
heldagsprøve 

    

50 8.12     

51 15.12    Siste skoledag 
før juleferien 

 

 

Fag, tema og lenker til mål 

Fag: Tema: Målark: 

Norsk Etnolekt, sosiolekt, 
ungdomsspråk og slang. 
Muntlig oppgave knyttet til 
Hør Hera og Alle 
utlendinger har lukka 
gardiner hvis vi har tid  

 

Matematikk Likninger og algebra Se Classroom 

Engelsk “From the civil war to hip 
hop” 
Civil rights movement and 
racism in the USA 

Oppgaver og kriterier vi jobber 
med i timene tildeles på 
classroom 

KRLE Nyreligiøsitet Oppgavetekst vil komme på 
classroom. 

 Samfunnsfag Stortingsvalget 2025  
 Naturfag Immunforsvaret Se Classrom 
 Musikk   
 Spansk Argentina y Chile Se arbeidsbok i 

Classroom. 



 Fransk Tema: La Francophonie  Mål for perioden:  

- Kunne litt om hvor man snakker 
fransk i verden  

- Kunne snakke litt om 
fransktalende land på fransk  

- Land og verdensdeler på fransk  

 Tysk Der Zweite Weltkrieg.  Vi skal lese en tekst om 
Anne Frank, som er skrevet 
i preteritum 

 Engelsk 
fordypning 

  

 Arbeidslivsfag   
Valgfag:  
Fysisk aktivitet 
og helse 
 
 
 
Programmering: 

Friluftsliv: Sjekk Classroom hver 
tirsdag for informasjon om ukens 
opplegg.  

 

Lekseplan uke 44 

Ukedag  Lekser 

Ukelekse Lesing: Les minst 15 minutter hver dag i selvvalgt bok(ikke skjerm) 
Matematikk: Lekse får du i timen på tirsdag. Skal være gjort til 
mandag uke 45 
Spansk: Øv på: Gloser og fraser. Før mandag: Jobb 20 minutter i 
Skolestudio. Mer forklaring i arbeidsplan i Classroom - Ser Joven 

Mandag  

Tirsdag  Spansk: Øv på: Gloser og fraser. Før mandag: Lytt til tekster i 
Skolestudio. Mer forklaring i arbeidsplan i Classroom - Ser Joven 

Onsdag   

Torsdag   

Fredag  Engelsk: Gjør ferdig oppgavene fra mandag dersom du ikke rakk 
dette i timen. 

 



Lekseplan uke 45 

Ukedag  Lekser 

Ukelekse Lesing: Les minst 15 minutter hver dag i selvvalgt bok(ikke skjerm) 
Matematikk: Du får leksen i timen på tirsdag. Skal være gjort til 
mandag uke 46 
Spansk: Øv på: Gloser og fraser. Før mandag: Jobb 20 minutter i 
Skolestudio. Mer forklaring i arbeidsplan i Classroom - Ser Joven 

Mandag  

Tirsdag  Øv til matteprøven! 

Onsdag   

Torsdag   

Fredag   
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