
 Periodeplan for 9CD, uke 44-45 

Info: 
 
44: På torsdag reiser vi inn til byen etter lunsj og får 
omvisning på KODE i Munchutstillingen. Vi tar bussen 
inn sammen. Vanlig skoledag før dette. 
 
45: Planleggingsdag fredag. Elevfri. 

 

Uke   Mandag Tirsdag  Onsdag Torsdag  Fredag 

08.30-09.30 Norsk Gym  Matte M&H/KuH 

09.40-10.40 Matte Naturfag Språk Samfunnsfag M&H/KuH 

      

11.20-12.20 Gym Engelsk Mus/Nat KuH/M&H Samfunnsfag 

12.30-13.30 Språk Engelsk Nat/Mus KuH/M&H Utd.valg 

13.40-14.40 KRLE  Valgfag Norsk Norsk 

 

Aktivitetsplan skoleåret 2025/2026 

Uke MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
44 27.10 Mat og helse 

- teoriprøve for alle 
denne uken. 

 Naturfag: Prøve Bytur etter lunsj. 
Kl 12: KODE - 
Munch og 
følelsene. 

Teoriprøve i mat og 
helse for hele 
klassen 1.-2. time. 

45 03.11 KRLE: Prøve 
om hinduismen. Se 
øveark, classroom. 

   Planleggingsdag 

46 10.11 Praktisk 
prøve i mat og 
helse for alle 
klassene 

  Norsk: 
Innlevering av 
podcast, 
LearnLab. 

 

47 17.11   Programmer-​
ingsklassen skal 
til Vilvite 

​
 

Matsentralen 
etter lunsj: 9CD 

48 24.11 
Spansk med 
Hanne: Spørsmål 
og svar 

Danseforestillin
g “Normal” 
(Møhlenpris) 

Spansk med 
Hanne: 
Gloseprøve/Setn
inger 

  



hele trinnet kl 
12-12.45 

49 01.12 
Spansk med 
Hanne: 
Gjennomføre 
dialogoppgave  

 Musikk: 
Teoriprøve 
Spansk med 
Hanne: 
Gjennomføre 
dialogoppgave  

 Besøk av 
matsentralen på 
kjøkkenet 

50 08.12 Besøk av 
matsentralen 
på kjøkkenet 

Hele trinnet: 
Volleyballturneri
ng eller spill i 
klasserom.  

 Konsert kl. 12  
Olsvik skole 
Besøk av 
matsentralen på 
kjøkkenet 

51 15.12 Kurs: Trygg i 
vann kl 11:45  

 Terminprøve 
matematikk 

 

52 22.12     
1 29.12     
2 05.01     
3 12.01     

 

 

Fag og tema  

Norsk 
Tema: ​Skrivemåte i bokmål og nynorsk 
Mål:  

-​ bruke grammatiske uttrykk for å 
sammenlikne bokmål og nynorsk ​i en 
muntlig podcast i Learnlab 

-​ gjøre rede for bøying av substantiv  

Samfunnsfag Tema: Europa 
Mål: Kunne plassere europeiske land og hovedsteder på 

kartet. Kjenne til noen inndelinger, som f.eks øst, vest, 

Norden, EU, EØS, største økonomier og største 

befolkning. Kunne finne informasjon og sammenligne 

land.  

Naturfag  
Tema: Grunnstoffer og periodesystemet 
Elevene skal kunne 

-​ kjenne til hva et ion er 
-​ Kjenne til reaksjon mellom to ikke-metaller 
-​ Kjenne til reaksjon mellom et metall og et 

ikke-metall 
-​ Kjenne til egenskaper og noen formler for 

salter 
-​ Kunne fortelle om vann: kretsløp, 

oppbygning og egenskaper 
-​ Kjenn til hovedtrekkene ved kjemisk felling 

av fosfat 

Matematikk  
Tema: Statistikk ​
Elevene skal kunne 

-​ tolke og kritisk vurdere statistiske framstillinger 
fra mediene og lokalsamfunnet 

-​ finne og diskutere sentralmål og spredningsmål 
i reelle datasett 

-​ utforske og argumentere for hvordan 
framstillinger av tall og data kan brukes for å 
fremme ulike synspunkter 

Engelsk:  

Topic: Whodunnit? 

Kroppsøving  
Innegym. Vi har volleyball i uke 44 og uke 45.  



Aim: Learn vocabulary connected to the topic. Be 

able to read, understand and discuss fictional 

stories. 

KRLE  
Tema: Hinduismen​
Mål:  
Kjenne til tanker, fortellinger og praksiser i 
hinduismen. 

Kunst og håndverk 
Tema: Tresløyd ​
Vi arbeider videre med tresløydprosjektet (krakk eller 
bilderamme). Elevene tar utgangspunkt i gitte krav til 
form og funksjon når de lager sin egen krakk eller 
bilderamme. De tar i bruk egnede håndverksteknikker, 
verktøy og materialer.  

Tysk 
Tema: Presens perfektum​
Mål: Kunne forstå hvordan presens perfektum lages på 
tysk. Du skal kunne bruke både svake/regelrette og 

sterke/uregerette verb. 

Mat og helse 
Uke 44: Pasta med kremet kyllingsaus og formkake 
Uke 45:  

 
 

Musikk:  
Tema: vi jobber med kjerneelementet “å 
utøve musikk” og spiller i band. 

 
Teoretiske mål:​
Hva betyr puls og rytme? Hvordan høres ulike 
noteverdiene hel, halv, firedels, åttedels-note ut?  

Utdanningsvalg: 
Vi skal fortelle de andre i klassen om fagdagbesøk. 
Vi skal lage en felles presentasjon i Classroom. 

Spansk (Saúl)Tema: ¿Quién soy yo? ​
Mål: Se i Classroom   

Spansk (Hanne) Tema: La vida diaria  
Mål: Vi repeterer viktige verb, vi lærer noen nye verb og 
vi skal snakke om hva vi gjør en helt vanlig dag. 

Fransk 
Tema: Ma semaine  
Mål: Kunne snakke om framtiden ved å bruke “futur 
proche” (nær framtid), kunne fortelle om musikk, 
instrumenter og spill.   
Se arbeidsplan i Classroom.  

Engelsk fordypning 
Tema: A Trip to London 
Mål:  

-​ fremføre en guidet tur rundt London.  
-​ Skrive et postkort fra London.  

Valgfag:  
Fysisk Gisle sin gruppe: Kurskode:  xhnivwrr 
 
Design og redesign: Designerstol i miniatyr!  
 
Friluftsliv: Sjekk Classroom hver tirsdag for informasjon om ukens opplegg.  

 

https://classroom.google.com/c/MjM0NTczNDc3MTNa


Lekseplan uke 44 

Ukedag  Lekser 

Ukelekse KRLE: Bli kjent med øveark til prøve om hinduismen neste uke. Se classroom. 
Spansk Hanne: Øv på: Gloser, regler om klokka og ir. Jobb 20 minutter i Skolestudio. 
Mer forklaring i arbeidsplan i Classroom - ¿Qué hacemos? 

Mandag  

Tirsdag   

Onsdag  Spansk Hanne: Øv på: Gloser, regler om klokka og ir. Jobb 20 minutter i Skolestudio. 
Mer forklaring i arbeidsplan i Classroom - ¿Qué hacemos? 
Spansk Saúl: Lese til prøve om kap. “Es hora de comer”. (3.11.25) 
Naturfag: Øve til prøve. 
Engelsk fordypning: Forberedelser til fremføring.  

Torsdag  Bytur etter lunsj. Klær etter vær, mat og drikke. 
Matematikk: Gjennomføre undersøkelsen du har planlagt i timen. 
Norsk: Planen og manus for innspilling av podcast bør være klar. 

Fredag  Teoriprøve i mat og helse (hele klassen) 1. og 2. time. 

Lekseplan uke 45 

Ukedag  Lekser 

Ukelekse Spansk Hanne: Øv på: Gloser, regler om klokka og ir. Jobb 20 minutter i Skolestudio. 
Mer forklaring i arbeidsplan i Classroom - ¿Qué hacemos? 

Mandag KRLE: Prøve om hinduismen 5. time. Se øveark, classroom. 

Tirsdag   

Onsdag  Spansk Hanne: Øv på: Gloser, regler om klokka og ir. Jobb 20 minutter i Skolestudio. 
Mer forklaring i arbeidsplan i Classroom - ¿Qué hacemos? 
Spansk Saúl: Adjektiv: Bruk riktig adjektiv (entall, flertall, kjønn). 

Torsdag  Matematikk: Se læringsvideo om uniform eller ikke-uniform sannsynlighetsmodell 
på skolestudio: 
Samfunnsfag: Se lekse i Classroom. 
Norsk: Ila timen: Ha spilt inn alle lydklipp til podcast. 

Fredag  Planleggingsdag - elevfri 

 
 
 

https://www.skolestudio.no/Maximum--Matematikk--9/5b3d0674-29d0-4d87-bd70-671f4160e590/innhold/podium/42f4bbb8-c4cb-4f45-8b5a-b280dbb15100/d0f5863d-f9d8-45a3-b0fd-9e290a1d9f64
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