
 

 

 ARBEIDSPLAN UKE 44-45                                                   TRIVSEL OG LÆRING FOR ALLE HVER DAG 
 

  TIMEPLAN                                                                                                                                                                        ​     INFORMASJON  

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG  UKENE FREMOVER 

 Uke 46: Vurdering naturfag 

 Uke 47: Engelsk og Norsk hovedmål tentamen 

 ORDENSELEVER                                     ​
 Uke 44: Malene og Diana 

 Uke 45: Emilie og Isabella 

 OLWEUS 

 Uke 44: Bruk huet (nettmobbing og ufrivillig bildedeling)   

 LEKSEHJELP 

 Tirsdag og onsdag kl. 13.30-14.30, rom 102. 

 KONTAKTINFORMASJON​
 Lotte og Georg - Kontakt oss i Vigilo ​
  

1 K&H Kroppsøving Engelsk Samfunnsfag Fremmedspråk 

2 K&H Matte Kroppsøving Norsk Norsk 

3 Samfunnsfag Norsk Norsk UDV Matte 

Lunsj      

4 Fremmedspråk Engelsk KRLE Naturfag Musikk 

5 Matte   Valgfag Naturfag 

6    Valgfag 
til 14.55  

 

AKTIVITETER OG VURDERINGER 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

UKE 44 Volleyballturnering denne 
uken 🏐 
 

 
 

 Fysisk: Gruppe 1 lager mat 
på kjøkkenet. Gruppe 2 har 
egentrening 

 

UKE 45  Yrkesmesse: 19.00-20.30 
på Åsane videregående 
skole  
 
  

Friluftsliv på tur til 
Eidsholmen, onsdag til 
torsdag 

Fysisk: Gruppe 2 lager mat 
på kjøkkenet. Gruppe 1 har 
egentrening. 
 

Planleggingsdag  

 



 
 

TEMA I FAG (målark og oppgaver på Classroom) 

MATEMATIKK: Algebra SAMFUNNSAG: Folkemord og 
terrorisme 

KROPPSØVING: Styrke og kos <3 TYSK: Gesundheit: Der Körper 

ENGELSK: Indigenous peoples NATURFAG: Informasjon og stråling MUSIKK: Gitar og piano SPANSK: Beskrivelse - plassering, land 
og personer 

NORSK: Litteraturhistorie  KRLE: Sikhisme og baha’i K&H: Ideutvikling ENG. FORDYPNING: 
Utopia and Dystopia 

VALGFAG: 
Fysisk: Psykisk/fysisk helse, aktivitet og kosthold 

FRANSK: Tu viens de quelle région? 

 

UKE 44 LEKSER TIL: 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

Spansk: Ingen lekse, men 
noen har prøver 
 
Engelsk fordypning:​
Posterseminar - Vurdering om 
Dystopi/Utopi 

Matematikk: Tren 20 
minutter med algebra  

KRLE: Hva er sikhisme og 
baha’i? Slå opp og skriv tre 
setninger om hver. Podkast 
for dem som ikke har hatt. 

 Matematikk: Tren 20 
minutter med algebra  
 
Engelsk fordypning:​
Posterseminar - Vurdering om 
Dystopi/Utopi (om vi ikke blir 
ferdig på mandag) 

 
 
 

Engelsk: What are indigenous 
peoples? Write a definition. 

  Spansk: Ingen lekse, men 
noen har prøver 
 
FRANSK: Skriv tre setninger 
om Paris. Du må kunne lese 
dem høyt i klasserommet, så 
pass på at de ikke er for 
kompliserte. 

 



 
 

 

 

 

 

UKE 45 LEKSER TIL: 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

Spansk: Les om “Modale 
hjelpeverb” i CR 

Matematikk: Tren 20 
minutter med algebra   

 Naturfag: Bruke målark til å 
forberede seg til 
naturfagsprøve i stråling 
 

 

 
 
 

    

 


